Seniorradet i Gentofte Kommune

Referat fra Seniorradets mgde den 17. april 2013.

Til stede: Per Bjarvin, Sonja Minor Hansen, Connie Engelund Erichsen, Susi Alsfelt Riise-
Knudsen, Alf Wennevold, Steen Borup-Nielsen og Jette Sgrensen. Afbud fra Frederik Teisen og
Lene Bay.

Fra Social & Sundhed: Sgren Bgnlgkke, Susanne Khalil (referent).

Fra Kommunalbestyrelsen: Hans Toft, Marianne Zangenberg og Marie Louise Andreassen.
Afbud fra Kirsten Kierkegaard.

1. Godkendelse af referat fra sidste mgde.
Godkendt.

2. Meddelelser fra formanden.
Intet.

3. Busdrift.

Hans Toft orienterede om Kgbenhavns Kommunes beslutning om, at nedleegge bus 14, til stor gene
for borgere i Gentofte Kommune, hvilket ogsa har udlgst mange protester. Hans Toft oplyste, at
kommunen har lyttet til borgerne og &ndret pa beslutningen, hvilket betyder, at bus 1A fremover
karer ad Strandvejen til Klampenborg — 2 gange i timen og bus 169/179 igen karer som den gjorde
for omleegningen i marts. Zndringerne i busdriften treeder i kraft den 11. august.

Alf Wennevold mente, at kommunen burde veere bedre til at informere om vigtige &ndringer for
&ldre. Susi Alsfelt Riise-Knudsen sagde, at Villabyerne burde informere om &ndringer og keretider
for busserne i avisen. Det blev oplyst, at kommunen vil afholde et borgermgde om busdriften samt
at information om den andrede busdrift ville kunne laeses i den kommende udgave af avisen
”Gentofte Lige Nu”.

4. 1T — eget hjem.

Per Bjarvin orienterede om Koldings forsag med IT i eget hjem. Sgren Bgnlgkke sagde, at
ordningen ville blive undersggt grundigere for at finde ud af hvordan Kolding rent praktisk handtere
forsgget. Rent principielt er meningen, at borgeren skal kunne Klare sig selv. Der kan vare en
restgruppe som ikke kan selv, som vil have behov for hjelp.

Connie Engelund Erichsen sagde, at de fleste godt selv kan bruge IT, nogle maske med lidt hjelp.

5. Besgg hos Din Private Kok.



Din Private Kok har inviteret Gentofte Kommunes Seniorrad pa besgg, m.h.p. fremvisning af deres
nye produktionskgkken. Det blev foreslaet, at radet besgger Din Private Kok, mandag den 27. maj
kl. 10-13. Susanne Khalil tager kontakt til Din Private Kok og vender tilbage med svar pr. mail.

6. Eventuelle rapporteringer.

Connie Engelund Erichsen oplyste, at der mangler en brugerrepraesentant i Kostradet vedrgrende
madordningen til de hjemmeboende pensionister.

Oplyste endvidere, at man nu har mulighed for ekstra tilkab af grent for 6 kr., men ingen bruger
tilbuddet.

Susi Alsfelt Riise-Knudsen orienterede om opringning fra en borger der var meget darlig. Saren
Banlgkke oplyste, at borgeren er velkendt i systemet. Der bliver taget hand om borgeren.

Steen Borup-Nielsen orienterede om manglende handicapadgang til Kildeskovshallen. Der arbejdes
med problemet i Tilgeengelighedsforum.

Jette Sgrensen orienterede om deltagelse i beboer-pargrenderad pa Salem. Den nye forstander
Hanne T. Jensen er meget engageret og har en reekke nye ideer til stedet, bl.a. en Madklub.

Per Bjarvin oplyste, at der har veret en del dgdsfald pa Brogardshgj. Efter begravelsen samles de
pargrende, sa man kan tage ordentlig afsked med hinanden. Der mangler igen pargrende i Beboer-
pargrenderadet.

Per Bjarvin oplyste, at Rudersdal til gleede for borgerne har abnet en udstilling af hjeelpemidler.
Sgren Banlgkke oplyste, at Gentofte Kommune er pa vej med noget tilsvarende.

Alf Wennevold orienterede om deltagelse i mgde i Gentofte Hospitals Brugerrad. Hospitalets
sydflgj er nyrenoveret og har bl.a. faet en ny Akutmodtagelse. Det skal i neer fremtid draftes, om
radet skal fortsette i sin nuvaerende form.

Sonja Minor Hansen orienterede om at Ordruplund afholder sansehavedag lerdag den 25. maj.
Sendersghave holder sansehavedag lgrdag den 1. juni.

7. Orientering fra socialudvalget — herunder nyt fra Regionen.

Marie Louise Andreassen orienterede om ”Det legende menneske” som er et forseg for bern og
eldre der mgdes og sammen dyrker motion. Formalet er at skabe kontakt pa tveers af alder og med
motion i centrum. Meningen er at forsgget skal udbredes sa det ikke kun er for &ldre, men for alle
relevante &ldre. Der skal hverves frivillige der vil hjeelpe til i institutioner og andre steder med at fa
gang i motionen. Marie Louise Andreassen oplyste, at det gar meget hurtigt med at miste
muskelmasse, mens der til gengaeld skal sa lidt til, for at forbedre motionen.

Marie Louise Andreassen orienterede endvidere om arbejdet med kommunens borgere der har
psykiske lidelser. Far blev der taget udgangspunkt i hvad borgeren ikke kunne. Nu arbejdes der ud
fra hvad borgeren selv kan. Sgren Bgnlgkke tilfgjede, at den rette behandling til borgeren, kan i
perioder gare borgeren mere velfungerende, hvilket vil gge livskvaliteten. Der er langt til den
psyKkiatriske skadestue i Ballerup, nar man har det psykisk darligt og har brug for hjzlp.



Steen Borup-Nielsen gnskede, at radet besgger et Plejehjem eller andet sted pa et kommende
Seniorradsmgde. Draftes med formand og nastformand pa det kommende formade.

8. Neeste made
Onsdag den 15. maj 2013.

9. Eventuelt.

Jette Sgrensen oplyste, at mange borgere ikke ved hvad Seniorradet er og hvad det star for. Foreslog
at der blev arrangeret en aften om “Farvel til livet” som netop har vaeret atholdt med stor succes af
Gladsaxe Kommunes Seniorrad. Sgren Banlgkke foreslog, at der blev nedsat en gruppe der arbejder
pa at arrangere en temaaften. Connie Engelund Erichsen, Susi Alsfelt Riise-Knudsen, Jette
Sgrensen og Per Bjarvin meldte sig til arbejdsgruppen.



