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Befolkningsprognose 2026-2038

Om befolkningsprognosen

Hvert fordr udarbejder Gentofte Kommune en prognose for befolkningstallet de kommende 12 ar.
Prognosen er naturligt nok staerkest i dens forudsigelser inden for de naermeste ar, mens usikkerheden
vokser jo leengere frem, man gar. Prognosemodellen tager udgangspunkt i den nuvaerende befolkning
og kommunens eksisterende og planlagte boligmasse. Derudover ser modellen pa befolkningens
bevaegelser de seneste fire ar, altsa hvordan forskellige aldersgrupper har flyttet sig, faet bern eller er
dede de seneste fire ar. Pa den made indfanger prognosen kendte faktorer og sammenhange med
betydning for befolkningens udvikling.

Prognosen fungerer som grundlag for planlaegning af den service, der leveres pa kommunens
velfeerdsomrdder. Antallet af borgere og alderssammensaetningen spiller en central rolle i vurdering af
behovet for bl.a. daginstitutioner, skoler og &ldrepleje. Derudover er prognosen ogsa en vigtig faktor,
nar de fremtidige indtaegts- og udgiftsforhold vurderes.

Befolkningstallet naesten uaendreti 2025

Siden 2022, hvor tilflytningen af borgere fra Ukraine gav et midlertidigt loft i befolkningstallet, har
vaeksten vaeret meget begraenset. | 2025 var stigningen blot 30 personer, og ved indgangen til 2026
havde Gentofte Kommune 75.106 indbyggere.

Prognosen peger pa en mindre stigning i 2026 pa ca. 300 personer pa grund af boligbyggeri, efterfulgt
af en periode med stort set uaendret befolkningstal frem mod 2028 (ca. 75.300-75.400). Herefter
forventes et fald.

Figur 1: Det faktiske befolkningstal i Gentofte Kommune 2010-2026 og prognose for 2026-2038
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Farre born og flere ®ldre

Antallet af bern falder i de kommende ar, bade blandt 0-5-arige og 6-15-arige. For de unge forventes
en kortvarig stigning, hvorefter antallet igen falder. Samlet set vil der derfor vaere faerre bern og unge i
2030 endi 2026.
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Samtidig sker der en tydelig aldersforskydning blandt de voksne: Antallet af 30-54-arige falder, mens
gruppen af 55-66-arige vokser.

Blandt seniorerne falder antallet af 67-79-arige frem mod 2029. Til gengzeld vokser den zeldste
aldersgruppe (80+ ar) markant frem mod 2030, hvorefter vaeksten ventes at aftage i takt med, at de
store efterkrigsgenerationer fylder 80 ar.

Nedenfor illustrerer figur 2 den forventede udvikling ved at sammenligne alderssammensatningen i
2026 med den forventede situation i 2030.

Alderssammensaetning i 2026 og forventet aldersammensatning i 2030
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Stigende flytteaktivitet — men uandret nettotilflytning

Der er en stigende flytteaktivitet bade til og fra kommunen samt internt i kommunen. Sammenlignet
med 2024 er der sidste ar ca. 12 % flere, svarende til omkring 600 personer, der er flyttet til fra andre
kommuner, og tilsvarende flere, der er flyttet fra kommunen. Derudover er der knap 500 flere interne
flytninger.

Den egede mobilitet andrer imidlertid ikke befolkningstallet, da til- og fraflytning i vid udstraekning
ophaver hinanden.

Der ses ogsa en mindre stigning i ind- og udvandring, men ogsa her er bevaegelserne stort set i
balance. Samlet set er nettoflytningen derfor stort set uzendret fra 2024 til 2025.

Fertiliteten er steget igen

En anden markant udvikling ses i antallet af nyfedte. Ved starten af 2025 var der 540 bern i alderen 0
ar—det laveste niveau siden 1980’erne. Det hang sammen med en historisk lav fertilitet pa 1,37 barn
pr. kvinde, som ogsa |a markant under landsgennemsnittet.

Siden er udviklingen vendt: Pr. 1. januar 2026 var der 631 0-arige, og fertiliteten er steget tilsvarende til
1,61 barn pr. kvinde i 2025 — et niveau over landsgennemsnittet. Stigningen ses i alle aldersgrupper
bortset fra de 20-24-arige.
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Det betyder, at stigningen i antallet af nyfedte primaert skyldes, at kvinder i gennemsnit far flere bern
—ogikke, at der er blevet flere kvinder i den fededygtige alder.

Antallet af helt sma bern i kommunen afhanger dog ikke kun af fertiliteten. Der er nettotilflytning
blandt bern i alderen 0-5 ar, som bidrager til at @ge antallet, og som betyder, at en del af bernene i
aldersgruppen er flyttet hertil frem for fedt i kommunen.

Samtidig er tilflytningen begraenset af, at mange af de nuvaerende borgere er relativt boligstabile, bl.a.
fordi de er i livsfaser, hvor man sjeldnere flytter, og af at mulighederne for nye familier for at flytte til
er begraensede — blandt andet som felge af boligmarkedet.

Figur 2: Samlet fertilitet for hele landet, Region Hovedstaden og Gentofte Kommune over tid

Udvikling i samlet fertilitet*

2.200
2021
2.000 1700,7 2025
1611
1.800
1.600
1.400
1.200 112271 2024
1.000 ' 1372
L M~ D — N L0 N~ D i N L M~ [e)] — N L N~ [e)] i N L M~ (@)} — N L0
M~ M~ M~ e¢] [oe] o] (o] o0 D D [e)] [e)] [e)] (&) (&) (e} (e} o i i i ~— i N ™~ N
(@) D D (@)} [e)] [e)] [e)] D D D [e)] [e)] [e)] o o o o () (&) o o o o o (&) ()
i i Ll i — — — i ~— — — — — N N N N N N (@] o~ o~ N N N N
e Hele landet Region Hovedstaden — e==Gentofte

* Samlet fertilitet defineres af Danmarks Statistik som: Det antal levendefedte, som 1.000 kvinder
ville szette i verden i lobet af de fertile aldre 15-49 ar, hvis ingen af de 1.000 kvinder dede for det fyldte
50. ar, og hvis de i hver aldersklasse fedte netop sa mange bern, som angivet ved drets
fertilitetskvotienter.
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Befolkningsprognosen for born og unge

NB: Akserne i graferne nedenfor er forskellige, da fokus er pa @&ndringer inden for hver aldersgruppe
frem for sammenligning pa tvaers.
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0-5ar
Antallet af 0-5-drige er faldet markant siden 2012 med
ca. 1.100 bern (20 %).

| 2026 ventes et mindre fald.

Frem mod 2038 forventes et samlet fald, dog med en
midlertidig stigning i perioden 2029-2031.12038
ventes der ca. 4.000 bern — knap 300 faerre end i 2026.

6-15 ar
Antallet af skolebern er faldet siden 2018 med ca.
1.200 bern (12 %).

| 2026 ventes et yderligere fald pa knap 200 bern.
Frem mod 2038 forventes et fortsat fald til omkring
8.000 bern, svarende til ca. 14 % feerre end i 2026. Det
er dermed den aldersgruppe, hvor tilbagegangen er
storst.

16-19 ar
Antallet af unge er steget siden 2021 med ca. 500
personer (13 %).

Stigningen fortsaetter i 2026.

Efter 2027 forventes et gradvist fald frem mod 2033,
hvorefter niveauet stabiliseres — knap 900 lavere end i
2026.

20-29 ar
Antallet af 20-29-arige er steget siden 2022 med ca.
550 personer (9 %).

1 2026 ventes en yderligere stigning pa godt 200
personer.

Fremadrettet forventes et relativt stabilt niveau
omkring 7.000, efterfulgt af et gradvist fald.
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Befolkningsprognosen for voksne og ldre

NB: Akserne i graferne nedenfor er forskellige, da fokus er pa @&ndringer inden for hver aldersgruppe
frem for sammenligning pa tvaers.
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30-54 ar

Antallet af 30-54-arige er faldet siden 2018 med knap
3.000 personer (11 %).

1 2026 ventes et yderligere fald pa lidt over 200
personer.

Frem mod starten af 2030’erne forventes et fortsat
fald. 12032 skennes aldersgruppen at vaere omkring 5
% lavere end i 2026 — svarende til ca. 1.000 faerre
personer. Herefter peger prognosen pa, at udviklingen
kan vende, og at aldersgruppen igen vil stige efter
2035.

55-66 ar

Antallet af 55-66-arige er steget siden 2016 med ca.
2.000 personer (20 %).

Stigningen fortsaetter i 2026.

Frem mod 2030 forventes yderligere vaekst, med et
toppunkt omkring 600 flere end i dag. Derefter ventes
et fald i aldersgruppen.

67-79 ar
Efter en periode med markant vaekst frem til 2018 har
antallet ligget stabilt omkring 9.500-10.000.

| 2026 ventes et fald pa omkring 1 %.

Frem mod 2031 forventes kun begraensede andringer.
Herefter stiger antallet frem mod 2038 til et niveau pa
ca. 1.600 flereend i 2026 (17 %).

80 ar og derover

Antallet af borgere over 80 dr er steget markant de
seneste 10 dr med 44 %. Alene de sidste tre ar er
gruppen vokset med omkring 1.000 personer.

1 2026 ventes aldersgruppen igen at have den sterste
vaekst —bade procentvis og i antal.

Frem mod 2030 forventes en fortsat stigning pa
omkring 1.000 personer. Derefter aftager vaeksten, og
udviklingen ser forelebig ud til at flade ud omkring
6.500 borgere.
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