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Indledning

Den 1.juli 2025 traeder Aldreloven i kraft. Det betyder for dig, der er over 67 dr og bor i beskyttet pleje-
bolig eller plejehjem, at du skal have din stotte visiteret i forleb og udmentet som helhedspleje.

/ldreloven har tre beerende temaer, som er:
1. Den zldres selvbestemmelse.
2. Tillid til medarbejderne og den borgernzere ledelse.
3. Ettaet samspil med pdrerende, lokale fallesskaber og civilsamfundet.

Helhedspleje

Helhedspleje bliver omdrejningspunktet for den pleje og omsorg, du medes med. Der er fokus pa fore-
byggelse, rehabilitering og vedligeholdelse af dine funktioner.

Helhedsplejen varetages af et tvaerfagligt team bestaende af social og sundhedshjzlpere, social og
sundhedsassistenter og sygeplejersker. De vil sammen arbejde med at sikre, at din pleje og omsorg
afspejler sammenhang og koordinering hen over hele degnet.

Helhedsplejen tager udgangspunkt i helhedstankning. Det betyder, at der vil blive taget hejde for din
livsforelse og dine fysiske-, sociale- og psykiske evner. Formalet er, at du tilbydes den pleje, omsorg og
stotte, som du har behov for. Derudover arbejder Gentofte Kommune med velfaerdsteknologi eller
hjeelpemidler, der kan afhjaelpe dit behov for hjaelp. Derfor kan du opleve, at du vil blive tilbudt dette
eller opfordret til at anskaffe det selv - alt efter hvad det er.

Som en del af helhedsplejen kan du blive tilbudt genoptraening, med det formal at afhjaelpe din fysiske
funktionsnedsaettelse forarsaget af sygdom. Det kan vaere efter lengere tids sengeleje, fx pa grund af
influenza eller et fald, hvor du har behov for at genvinde din fysiske funktionsevne. Formalet er at
undgd vedvarende eller yderligere svaekkelse.

Selvbestemmelse og tilretteleggelsen af hjelpen

En af de baerende vaerdier i eldreloven er selvbestemmelse. Det betyder, du skal have lebende indfly-
delse pd den hjzlp og stette, som du modtager.

Vi tilrettelaegger din hjselp med udgangspunkt i din selvbestemmmelse og ensker. Det sker i overens-
stemmelse med din aktuelle livssituation. Det betyder, at du skal have lebende indflydelse pa, hvilken
hjaelp der skal gives fra gang til gang, sa du far hjaelp svarende til dine aktuelle mal, ensker og behov.
Det sker i en dialog mellem dig og medarbejderne, der kommer hos dig.

Selvbestemmelsen skal ses i lyset af, at den medarbejder, der kommer hos dig, har ansvaret for at
sikre, at du far den fagligt forsvarlige hjzelp, tilpasset dit behov. Det betyder, at ensker du hjzelp til no-
get, der er i modstrid med, hvad der er fagligt forsvarlig, har medarbejderen et ansvar for at prioritere
den fagligt ansvarlige hjzlp, frem for dit enske den konkrete dag. Dette vil foregd i en respektfuld og
veerdig tone.

Side 4/15



Rehabilitering

| Gentofte arbejdes der ud fra den rehabiliterende tilgang. Vores fokus er at skabe et godt hverdagsliv
for dig —sammen med dig og dine pdrerende. Derfor snakker vi lebende om, hvad du gerne vil, hvad
der gor dig glad, og hvordan du kan forblive aktiv mentalt og fysisk.

Nar du bor i en beskyttet plejebolig eller pa et plejehjem, er du visiteret til pleje og hjzelp. Den person-
lige pleje og praktisk hjzelp, du far, er hjzelp til selvhjzelp. Det betyder, at vi udferer hjaeelpen sammen
med dig og ikke for dig. Hjaelpen planlaegger vi sammen med dig, og vi @ndrer den, nar dine behov &n-
drer sig.

Velvare og livskvalitet resten af livet

Tidlig lindrende pleje handler mere om livet, end om deden. Livet skal leves lige til det sidste, og det
bidrager til vaerdighed at fa indflydelse og medbestemmelse. Vi arbejder med rehabilitering, altsa trae-
ning, sa du kan klare dig bedst muligt.

For de fleste forringes helbredet og funktionsevnen i perioden man bor i plejebolig, hvor der gradvist
kommer mindre fokus pa behandling, og mere fokus pa lindring.

Vi vil gerne understotte det gode liv og en vaerdig sidste tid. Derfor taler vi gerne om, hvad du har af
hab og tanker om hverdagslivet og om livets afslutning. Erfaringerne viser, at samtaler om den sidste
tid kan give tryghed til bade dig og dine parerende. Men for mange er det svaert at tale om, derfor vil vi
gerne have en dialog med dig og dine parerende, ndr det giver mening.

Forloeb

| Gentofte Kommune er der udarbejdet et forleb til alle borger i beskyttet plejebolig eller pa plejehjem,
som visiteres til alle uagtet alder.

Forlebet indeholder mange forskellige former for stette, bade i forhold til praktiske og personlige op-
gaver. Hvilke opgaver du har behov for den enkelte dag, vil blive afklaret mellem dig, dine parerende
og den medarbejder der kommer hos dig ud fra en konkret vurdering af dine behov for pleje og om-
sorg den dag, sa den daglige stotte afspejler helhedspleje og din selvbestemmelse og understotter din
livskvalitet.

Parerende

Vi gor os umage med vores samarbejde med bade dig og dine parerende, derfor har vi fokus pa aben-
hed i kommunikationen, og at vi afstemmer forventninger. Vi kommunikerer med den parerende, du
har udpeget som den primaere kontaktperson, for at skabe tydelighed og undga misforstaelser.

Klagemuligheder

Hvis du ikke er enig i den hjzelp der ydes, skal du kontakte den beskyttede plejebolig eller plejehjem-
met, da det er de medarbejdere, der er i teamet omkring dig, der sammen med dig beslutter, hvilken
hjaelp du skal modtage. Ndr du bliver visiteret til forleb for borger i beskyttet plejebolig eller pa pleje-
hjem, er det ikke sikkert, du far alle ydelser. Du far de ydelser, det vurderes, du har behov for ud fra dit
funktionsniveau. Det vil betyde, at nogle borger har behov for mere pleje og omsorg end andre inden
for det enkelte forleb, og behovet kan sndre sig undervejs.
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Beskyttet plejebolig

En beskyttet plejebolig er en selvstaendig handicapvenlig indrettet bolig pa 1-2 veerelser med kekken-
faciliteter og bad. En beskyttet plejebolig tildeles til dig:

e der har behov for stotte til pleje pa aftalte tidspunkter
e der har behov for tryghedsskabende psykisk omsorg og samvaer i hverdagen
e som kan betjene et nedkald relevant.

Du kan blive visiteret til en beskyttet plejebolig, hvis du har et saerligt behov for at kunne tilkalde stotte
med kort varsel degnet rundt. Du skal ligeledes kunne profitere af et naermilje med hverdagssamvaer
og feellesarrangementer med andre. Du kan blive visiteret til en beskyttet plejebolig, hvis du har mode-
rat behov for pleje og praktisk hjaelp, samt psykisk stette og guidning. Hjaelpen og stetten er rehabilite-
rende, hvilket betyder, at du selv skal deltage sa aktivt som muligt, og du skal selv udfere de opgaver,
du eristand til. Hjaelpen tildeles og tilrettelaegges pa baggrund af en individuel helhedsvurdering af
dine fysiske, psykiske og sociale behov og ressourcer. En beskyttet plejebolig er som udgangspunkt
ikke egnet til borgere med demenssygdom.

Beskyttet plejebolig — dit hjem

Nar du bor i en beskyttet plejeboligbolig, er det dit hjem og din bolig. Du skaber dit eget hjem med
dine egne mebler og andre ejendele. Du far mulighed for at deltage i hverdagssamvaer og arrangemen-
ter. Du kan have socialt samvaer med andre i det omfang, du ensker det. Det gzelder ogsa i forhold til
maltider og hojtider.

Hverdagsliv

Medarbejdere og parerende skaber i samarbejde med dig det gode hverdagsliv i boligen. Dine pare-
rende vil forsat vaere en vigtig del af dit netvaerk og hjelpe dig med det, som de hjalp dig med hjemme.
Der er opmaerksomhed pa et godt udeliv i de beskyttede plejeboliger. Medarbejderne har szerligt fokus
pa at yde stotte til at hojtider, som fx jul, nytar og paske, kan blive en god oplevelse for dig. Der er fzel-
lesarealer tilknyttet de beskyttede plejeboliger.

Du kan laese naermere om hverdagens samvaer og arrangementer pa de beskyttede plejeboligers
hjemmesider. Kontaktoplysningerne pa de enkelte beskyttede plejeboliger finder du i afsnittet 'Kon-
taktoplysninger'. Betaling af kulturelle aktiviteter er en del af servicepakken.

Hvilke forpligtelser har du som beboer i en beskyttet plejebolig

Nar du bliver tilbudt en beskyttet plejebolig, skal du vaere opmaerksom pa felgende:

e Du skal betale husleje fra den dag du far anviste den beskyttede plejebolig.

e Du skal medvirke til, at den beskyttede plejebolig kan fungere som arbejdsplads for personalet
ud fra den arbejdspladsvurdering (APV), som bliver udfert i boligen. Det betyder, at du skal efter-
komme anvisninger fra personalet om meblering af boligen, nar dette er begrundet i hensyn til
medarbejdernes arbejdsmilje.

e Du skal vaere opmaerksom pa, at ndr du modtager hjzelp, er dit hjem ogsa medarbejdernes ar-
bejdsplads. Derfor er der rygeforbud i det tidsrum medarbejderen opholder sig i boligen jf. geel-
dende lovgivning herom. Side 6/15



Servicepakke i beskyttede boliger

Bor du i en beskyttet plejebolig, kan du vaelge at kebe en servicepakke. En servicepakke indeholder
ydelser, som den beskyttede plejebolig tilbyder dig mod betaling. En servicepakke indeholder:

e Forplejning
e Kulturelle aktiviteter
e Linnedservice samme pris som hjemmeplejen

Du kan frit vaelge, om du kun ensker at kebe hele eller dele af servicepakken. Ydelser, som du eventu-
elt fravaelger, skal du eller dine parerende selv serge for. Betalingen for servicepakken sker over PBS. Du
skal vaere opmaerksom pa, at priserne pa servicepakkerne reguleres hvert ar. Du kan se de aktuelle pri-
ser pa: Takster pa eeldreomrddet - Gentofte Kommune

Du betaler selv for din medicin, ndr du bor i en beskyttet plejebolig, men er ligesom andre borgere om-
fattet af gaeldende tilskudsmuligheder.

Mulighed for indflydelse

| alle beskyttede plejeboliger har du som beboer og dine parerende mulighed for at fa indflydelse pa
din hverdag. | de beskyttede plejeboliger er demokratiet organiseret i 'Beboer og Parerende Rad'.

Mad og maltider

Du kan spise alle madltider i Cafeen, undtagen pa Kleckershave, hvor du ikke kan spise morgenmad i ca-
feen. Du kan fa hjeelp til anretning af morgenmad i din bolig. Du kan ogsa tage maden med op i din bo-
lig. | szerlige tilfeelde kan du fa maden bragt til din bolig.

Priser pa mad er besluttet af kommunalbestyrelsen. Du kan se de aktuelle priser pa: Takster pa aeldre-
omradet - Gentofte Kommune

Indkebsordning

Hvis du ikke selv kan foretage dine indkeb og heller ikke er i stand til at bestille dine varer over inter-
nettet, har du mulighed for at ansege om at blive tilmeldt en indkebsordning. Du vil fa udleveret et va-
rekatalog til brug for bestilling. | saerlige tilfaelde kan du fa hjzelp til at skrive indkebsliste, bestille varer
og saette varer pa plads, ndar de ankommer til din bolig. Varerne leveres én gang om ugen. Leverande-
ren oplyser dig om hvilken dag og pa hvilket tidspunkt, varerne kommer. Gentofte Kommune kan til-
dele dig denne ydelse pd baggrund af en konkret og individuel vurdering.

Du skal sege om indkebsordning via den lokale ledelse i den beskyttede plejebolig. Du betaler for va-
rerne, men ikke for levering.

Omsorgstandpleje

Hvis du ensker det, kan du sege om at blive tilmeldt omsorgstandplejen via den lokale ledelse i den
beskyttede plejebolig.
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Frit valg af beskyttet plejebolig

Nar du er godkendt til en beskyttet plejebolig, kan du frit vaelge, hvor du ensker at bo, og om du ensker
at bo i en beskyttet plejebolig i Gentofte Kommune eller i en anden kommune. Hvis du seger beskyt-
tet plejebolig i en anden kommune, skal tilflytningskommunen ligeledes vurdere, om du kan godken-
des til beskyttet plejeboligi tilflytningskommunen. Du kan derfor opleve, at du godkendes til beskyt-
tet plejebolig i Gentofte Kommune, men at en anden kommune ikke godkender dig til beskyttet pleje-
bolig. Du skal vaere opmaerksom p4, at ikke alle kommuner har beskyttede plejeboliger.

Hvis du seger og godkendes til beskyttet plejebolig i alle kommunens beskyttede plejeboliger, skal
kommunen tilbyde en beskyttet plejebolig senest 2 maneder efter, at du er blevet godkendt til en be-
skyttede plejebolig. Hvis du afviser et boligtilbud, har kommunen igen 2 maneders frist til at tilbyde
dig en anden beskyttet plejebolig. Hvis du seger bolig pa en specifikt beskyttede plejebolig, ma du for-
vente en lengere ventetid.

Din segtefaelde kan, hvis | ensker det, flytte sammen med dig som medfolgende zegtefzlle. | tilfaelde af
at den af jer, der har behov for beskyttede plejebolig, falder bort inden indflytning i beskyttet plejebo-
lig, bortfalder muligheden for indflytningen i beskyttede plejeboliger for den medfelgende xgtefaelle.
Hvor kan du sege tilbuddet

Du kan sege via www.borger.dk eller ved henvendelse til Myndighed i Pleje og Sundhed.

Pris

Du skal betale indskud og husleje i de beskyttede plejeboliger, og du skal selv betale for forbrug af el,
vand og varme. Du kan sege |an til indskud via Borgerservice i Gentofte Kommune og boligstette og
varmetillaeg hos Udbetaling Danmark via www.borger.dk

Qvrige relevante oplysninger

Nar du far tilbudt en beskyttet plejebolig, er der kort betaenkningstid. Det betyder, at du inden for 5
hverdage skal tage stilling til, om du ensker at benytte tilbuddet. Siger du ja, vil det vaere med overta-
gelse. Huslejen skal betales, fra den dato du har boligen til radighed. Hvis du fraflytter din beskyttede
bolig, er opsigelsesperioden indevaerende maned plus én fuld maned.

Plejehjem

En plejehjemsbolig er en selvstaendig handicapvenlig indrettet bolig pa 1-2 vaerelser med mindre kok-
kenfaciliteter og bad. Plejehjemsboliger tildeles dig, som har et varigt behov for omfattende pleje og
tilsyn hele degnet, som ikke eller kun vanskeligt kan ydes i dit eget hjem. For at du kan komme i be-
tragtning til en plejehjemsbolig skal nedenstaende kriterier vaere opfyldt:

e Du skal have et varigt behov for omfattende stotte, pleje og omsorg hele degnet

e Kommunens ovrige tilbud, f.eks. hjemmesygepleje, hjeelpemidler, nedkald, dagcenter og dag-
hjem er overvejet og eventuelt afprovet, og disse tilbud kan ikke — eller kun vanskeligt —imede-
komme dine behov for hjzelp.

Pa et plejehjem kan du modtage stette degnet rundt alle ugens dage. Stotten tildeles og tilrettelaegges
pa baggrund af dine individuelle fysiske, psykiske og sociale behov og ressourcer. Indsatserne pa /15
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plejehjemmene i Gentofte Kommune tilretteleegges, som oevrige tilbud i kommunen, med et hverdags-
rehabiliterende sigte.

Plejehjemmet - dit hjem

Nar du bor pa et plejehjem, er det dit hjem og din bolig. Du skaber dit eget hjem med dine egne mebler
og andre ejendele. Du far mulighed for at deltage i plejehjemmets hverdagssamvaer og arrangementer.
Du kan have socialt samvaer med andre i det omfang, du ensker det. Det gaelder ogsa i forhold til malti-
der og hojtider.

Hverdagsliv

Medarbejdere og parerende skaber i samarbejde med dig det gode hverdagsliv i boligen. Dine pare-
rende vil forsat vaere en vigtig del af dit netvaerk og hjzelpe dig med det, som de hjalp dig med hjemme.
Der er opmaerksomhed pa et godt udeliv i plejeboligerne. Medarbejderne har szerligt fokus pa at yde
stette til at hejtider, som fx jul, nytar og paske, kan blive en god oplevelse for dig.

Du kan laese naermere om hverdagens samvaer og arrangementer pa plejehjemmets hjemmesider.
Kontaktoplysningerne pa de enkelte plejehjem finder du i afsnittet 'Kontaktoplysninger'. Betaling af
kulturelle aktiviteter er en del af servicepakken.

Hvilke forpligtelser har du som beboer pa et plejehjem

Nar du bliver tilbudt en plejebolig, skal du vaere opmaerksom pa felgende:

e Du har pligt til at flytte ind i den anviste plejehjemsbolig med kort varsel, da visiteret hjemme-
hjaelp og hjemmesygepleje som udgangspunkt opherer fra den dato, du far anvist plejehjems-
bolig.

e Du skal betale husleje fra den dag, du far anvist plejehjemsboligen.

e Du skal medvirke til, at plejehjemsboligen kan fungere som arbejdsplads for personalet ud fra
den arbejdsplads- vurdering (APV), som bliver udfert i boligen. Det betyder, at du skal efter-
komme anvisninger fra personalet om meblering af boligen, nar dette er begrundet i hensyn til
medarbejdernes arbejdsmilje.

e Du skal vaere opmaerksom p4, at nar du modtager hjzlp, er dit hjem ogsa medarbejdernes ar-
bejdsplads. Derfor er der rygeforbud i det tidsrum medarbejderen opholder sig i boligen jf. geel-
dende lovgivning herom.

Pa et plejehjem gaelder de almindelige bestemmelser pa boligomradet, det vil sige, at du betaler depo-
situm, husleje, el, vand og varme. Husleje beregnes individuelt og athanger af din konkrete bolig.

Servicepakke pa plejehjemmet

Bor du pa plejehjem, kan du vzelge at kebe en servicepakke. En servicepakke indeholder ydelser, som
plejehjemmet tilbyder dig mod betaling. En servicepakke indeholder:

Fuld forplejning

Rengoringsartikler til egen bolig

Toiletartikler

leje af linned.
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Du kan frit vaelge, om du kun ensker at kebe hele eller dele af servicepakken.

Du skal vaelge fuld forplejning medmindre du selv, dine parerende eller andre serger for hele degnets
kost, herunder indkeb, fremstilling og afrydning. Det er muligt at afbestille enkelte maltider, hvis du for
eksempel spiser sammen med din familie, eller hele dagen, hvis du skal pa ferie. En fast afmelding af et
maltid er ikke mulig, da det kan pavirke din ernzering.

Ydelser, som du eventuelt fravaelger, skal du eller dine parerende selv serge for. Betalingen for service-
pakken sker over PBS. Du skal vaere opmaerksom p4, at priserne pa servicepakkerne reguleres hvert ar.
Du kan se de aktuelle priser pa: Takster pd seldreomradet - Gentofte Kommune

Du betaler selv for din medicin, nar du bor pa plejehjem, men er ligesom andre borgere omfattet af
geeldende tilskudsmuligheder.

Mulighed for indflydelse

Pa alle plejehjem har du som beboer og dine parerende mulighed for at fa indflydelse pa din hverdag. |
beskyttet plejeboliger er demokratiet organiseret i Beboer og Parerende Rad.

Frit valg af plejehjem

Nar du er godkendt til plejehjem, kan du frit vaelge, hvor du ensker at bo, og om du ensker at bo pa et
plejehjem i Gentofte Kommune eller i en anden kommune. Hvis du seger plejehjem i en anden kom-
mune, skal tilflytningskommunen ogsa vurdere, om du kan godkendes til plejehjem i tilflytningskom-
munen. Du vil derfor kunne opleve, at du godkendes til plejehjem i Gentofte Kommune, men at en an-
den kommune ikke godkender dig til plejehjem.

Hvis du seger og godkendes til plejehjem i alle kommunens plejehjem, skal kommunen tilbyde en ple-
jehjemsbolig senest 2 mdneder efter, at du er blevet godkendst til en plejehjemsbolig. Hvis du afviser et
boligtilbud, har kommunen igen 2 maneders frist til at tilbyde dig en anden plejehjemsbolig. Hvis du
seger bolig pa et specifikt plejehjem, ma du forvente en laengere ventetid pa plejehjem.

Din xgtefaelde kan, hvis | ensker det, flytte sammen med dig som medfelgende zgtefaelle. Forudsaet-
ningen for dette er, at plejehjemsboligen er egnet til 2 personer. | tilfeelde af at den af jer, der har behov
for plejehjem, falder bort inden indflytning pa plejehjem, bortfalder muligheden for indflytningen pa
plejehjemmet for den medfelgende aegtefalle. Hvis den der har fdet bevilliget boligen, falder bort efter
indflytning, har den medfelgende segtefaelde ret til at blive boende.

Hvor kan du sege tilbuddet

Du kan sege via www.borger.dk eller ved henvendelse til Myndighed i Pleje og Sundhed.

Pris

Du skal betale indskud og husleje i en plejehjemsbolig, og du skal selv betale for forbrug af el, vand og
varme. Du kan sege lan til indskud via Borgerservice i Gentofte Kommune og boligstette og varmetil-
leg hos Udbetaling Danmark via www.borger.dk
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Omsorgstandpleje

Hvis du ensker det, kan du sege om at blive tilmeldt omsorgstandplejen via den lokale ledelse pa ple-
jehjemmet.

Qvrige relevante oplysninger

Nar du far tilbudt en plejehjemsbolig, er der kort betaenkningstid. Du skal ved fremvisningen eller se-
nest dagen efter fremvisningen oplyse, om du ensker boligen. Overtagelse af boligen skal ske fra den
oplyste overtagelsesdato eller umiddelbart derefter. Indflytning skal ske sa vidt muligt senest 6 dage
efter overtagelse af boligen.

Du skal desuden vaere opmaerksom p4, at hvis du afviser et tilbud om en plejehjemsbolig, nar du er
indlagt pa hospitalet eller opholder dig pa en af kommunens degnpladser, vil du som udgangspunkt
blive udskrevet til dit eget hjem, mens du venter pa en plejehjemsbolig.

Pa www.gentofte.dk kan du laese om de forskellige plejehjem i Gentofte Kommune.

Hvis du har brug for hjzlp

Bisidder

Du kan tage en bisidder med til medet med kommunen. Det kan vaere din segtefzlle, en ven eller et
familiemedlem. Bisidderen ma ikke fere samtalen pa dine vegne, men er der for at stette og hjzlpe
dig. Bisidderen ma ikke pa egen hand skrive til kommunen, men kan hjzlpe dig med at formulere og
afsende eventuelle breve.

Partsreprasentant

Hvis du ensker at lade en anden tale din sag, er det muligt. Det betyder, at den anden traeffer beslut-
ninger og deltager i meder pa dine vegne eller sammen med dig. Du vaelger selv, hvem du ensker som
partsrepraesentant. Du skal give skriftlig fuldmagt til din partsrepraesentant.

Yderligere informationer

Rygning

For at sikre et regfrit arbejdsmilje for medarbejderen ma du ikke ryge, nar medarbejderen er i dit hjem,
og du skal lufte ud, inden medarbejderen kommer.

Elever

Du kan opleve, at medarbejderen har en elev med. Du vil ogsa kunne opleve, at eleven efter introdukti-
onen udferer opgaverne. Eleven er ved at gennemfere en social- og sundhedsuddannelse og skal i
praktik som et led i uddannelsen.

Hvis du har brug for yderligere informationer om servicen i Gentofte Kommune, kan du laese mere pa
hjemmesiden www.gentofte.dk.
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Laes om priser og takster pa aeldreomradet: www.gentofte.dk/zeldre/takster

Lees om sagsbehandlingsfrister: www.gentofte.dk/seldre/sagsbehandlingsfrister

Sadan behandler vi dine oplysninger

Vi kan have brug for at indhente og behandle personoplysninger for at kunne sagsbehandle din anseg-
ning om beskyttet plejebolig eller plejehjemsbolig. Det kan vare sager om fx hjemmehjzelp, pleje- og
xldreboliger, hjelpemidler, treening, hjemmmesygepleje, plejeorlov, rehabiliteringsophold, aflastnings-
ophold eller boligindretning.

Mange af vores opgaver leser vi i samarbejde med eksterne samarbejdspartnere eller andre myndighe-
der, hvor vi har brug for at videregive personoplysninger om dig.

Laes mere om kommunens behandling af personoplysninger og dine rettigheder pa www.gen-
tofte.dk/databeskyttelse/pleje-sundhed.

Kontaktoplysninger

Hvis du ensker at modtage hjzelp, eller hvis du har spergsmal, kan du kontakte:

Myndighed

Visitationen

Bernstorffsvej 161

2920 Charlottenlund

TIf: 3998 05 83

Telefontid:

Mandag, tirsdag og torsdag kl. 8.00 — 16.00
Onsdagkl. 8.00 - 13.00

Fredag kl. 8.00 — 14.00

Beskyttet plejeboliger

Rygardcentret (afvikles 1. kvartal 2026)
Niels Andersens 22.1-5

2820 Gentofte

TIf. 3998 72 00

Nymosehave

Stolpehoj 148/Sognevej 39
2820 Gentofte

TIf. 3998 73 60

Kleckershave
Dahlensstreede 6
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TIf. 3998 87 00

Brogdrdshoj

Brogardsvej 60
2820 Gentofte
TIf. 3998 77 46

Plejehjem

Rygardcentret
Niels Andersens Vej 6-18+
2820 Gentofte
TIf. 3998 72 00

Holmegardsparken

Ordrup Vaenge 1-5/0Ordrup Vaenge 32
2820 Gentofte

TIf.3945 18 00

Sendersohave
Sendersovej 41
2820 Gentofte
TIf. 3998 76 55

Adelaide
Ejgardsvej 5 2820
Gentofte

TIf. 3945 63 50

Salem
Mitchellsstraede 5
2820 Gentofte
TIf. 3998 86 50

Jaegersborghave
Jaegersborg Alle 150
2820 Gentofte

TIf. 3998 84 00

Egebjerg
Sognevej 3
2820 Gentofte
TIf. 3998 8370

Nymosehave

Stolpehoj 148/Sognevej 39
2820 Gentofte

TIf. 3998 73 60

Lindely
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Sankt Lukas Vej 9A og 9B
2820 Gentofte
TIf. 3945 52 00
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Pleje og Sundhed Telefon 39980583
Myndighed, www.gentofte.dk
Visitationen

Bernstoffsvej 161

2820 Gentofte
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