Netvaerksgruppe for forzldre til
en ung (15+) med
autismespektrumforstyrrelse

Netvaerksgruppen er et samarbejde mellem Frivilligcenter & Selvhjalp Gentofte og Gentofte
Kommune. Initiativet til etablering af en netveerksgruppe for forzeldre til en ung med autisme
er stgttet af midler fra Handicapradet i Gentofte Kommune.




Er du forzelder eller pargrende til en ung (15+) med
autismespektrumforstyrrelse eller lignende udfordringer? Sa er denne
netvaerksgruppe maske noget for dig.

Netveerksgruppen giver dig mulighed for at:
- Mgade andre foraeldre i samme situation

- Dele erfaringer, succeser og udfordringer
- Veere en del af et forum, hvor der er plads til og fokus pa det at vaere pargrende

- Invitere fagpersoner/opleegsholder til jeres mgder, som fx kan give jer viden om relevante
emner relateret til autisme eller om tilbud i kommunen

Hvor og hvornar:

- Vi starter op i lgbet af september 2024, preecis dato falger efter infoaften

- Gruppen mgdes en aften ca. hver anden uge i to timer og hele forlgbet straekker sig over
seks gange

- Gruppen mgdes i Byens Hus pa adressen Hellerupvej 24, 2900 Hellerup

Der er infoaften tirsdag den 10.09.24 kI.17.00 - 18.30 i Byens Hus pa Hellerupvej 24,
1. sal, Lokale: Forsamlingen, 2900 Hellerup. Her far du mere information om netveerksgruppen,
og du far mulighed for at mgde den frivillige og andre interesserede foreeldre.

Vigtig info:
- Deltagelse i gruppen er gratis
- Gruppen har et maks. antal deltagere pa 10 personer eller resp. 5 forzeldrepar
- | kan melde jer enten som foreeldrepar eller som én foreelder

- Gruppen faciliteres af en kompetent frivillig

Tilmeld dig ved at kontakte:

- Selvhjeelpskoordinator Barbara Diemi pa barbara@frivilligcentergentofte.dk eller

- Autismekoordinator Heidi Lengreen pa hin@gentofte.dk

Du/l er ogsa altid velkommen til at kontakte os for mere info eller spargsmal.
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