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1 [Åben] Anden budgetdrøftelse – input fra Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget til 
budgetproces 2025  
  
Sags ID: EMN-2024-01834 

 

Resumé 
Som en del af budgetprocessen skal de stående udvalg på to møder i første halvår af 2024 drøfte 
budgetønsker indenfor udvalgets fagområde. I Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget har der været 
afholdt et temamøde den 7. februar 2024, og nu afholdes et egentligt udvalgsmøde. På mødet skal 
udvalget drøfte og prioritere, hvilke forslag udvalget vil anbefale i den videre budgetproces. 

 
Baggrund 
Kommunalbestyrelsen har den 18. december 2023 enstemmigt godkendt procesplanen for 
udarbejdelse af budget 2025-2028.  
 
Som en del af budgetprocessen skal de stående udvalg på to møder i første halvår af 2024 drøfte 
budgetønsker inden for udvalgets fagområde.  
 
Første budgetdrøftelse blev gennemført som temamøde i forbindelse med Kultur-, Unge- og 
Fritidsudvalgets møde den 7. februar 2024. Med afsæt i bl.a. materiale fra forvaltningen og forslag 
fra udvalgsmedlemmerne og andre medlemmer af Kommunalbestyrelsen drøftede udvalget forslag 
til omprioriteringer inden for udvalgets fagområde og øvrige ideer til budgetønsker.  
 
På den anden budgetdrøftelse skal Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget drøfte, hvilke forslag udvalget 
vil anbefale i den videre budgetproces. 
 
Drøftelsen skal munde ud i et prioriteret indspil fra udvalget til den videre budgetproces 
vedrørende: 

• forslag til omprioriteringer (drift og/eller anlæg) 

• budgetønsker (drift og/eller anlæg) 

• forslag til analyser og politikudvikling  

• anbefalinger til, om projekter som udløber i budgetperioden 2025-2026 eller øvrige 
overslagsår 2027-2028, skal fortsætte. 

 
Vedlagt er som bilag:  
Bilag 1 Indkomne budgetforslag – Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget indeholder en oversigt over alle 
ønsker: ønsker forelagt på temamødet, og ønsker der er modtaget efterfølgende. Ønskerne er 
vedlagt i skemaform. Politiske ønsker er uddybet af forvaltningen i supplerende skema.  
Bilag 2 Nytænkning af ishal 1, administration, styrketræning og padelanlæg i Gentofte Sportspark 
uddyber budgetønsket KUF-47 Renovering og ”kunstigt åndredræt” af Ishal 1 i Gentofte Sportspark 
ved at skitsere fremtidige scenarier for Ishal 1.  
Bilag 3 Analyse af nye anlæg med brug af opgaveudvalget Fremtidens idrætsfaciliteters 
prioriteringsværktøj uddyber budgetønsket KUF-61 Styrketræningscenter i Gentofte Sportspark 
med en analyse baseret på anbefalingerne fra Opgaveudvalget Fremtidens Idrætsfaciliteter.   
Bilag 4 Fastansættelse af konsulent for ældreindsatser 
Bilag 5 Overblik over budgetforslag til udvalget – Kultur 
Bilag 6 Overblik over budgetforslag til udvalget – Unge 
Bilag 7 Overblik over budgetforslag til udvalget – Fritid 
Bilag 5-7 præsenterer dels de fremkomne budgetforslag inddelt i overordnede temaer, dels en 
oversigt over de budgetforslag, som formandskabet har fokus på. 
Bilag 8 MED-udtalelse vedr. budgetforslagene for KUF-områderne og familie- og 
sundhedsområdet. Forslagene er blevet gennemgået i MED-udvalget for SUS, KUF og fagteams 
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den 20. marts 2024 samt MED-gruppen for Bibliotekerne den 19. marts 2024. Medarbejdersiden er 
kommet med en udtalelse, der er vedlagt som bilag. 
 

Økonomiske konsekvenser 
De økonomiske konsekvenser af anbefalingerne fra Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget vil afhænge 
af, i hvilket omfang de enkelte ønsker indgår i den videre budgetproces.  
 
Det samlede råderum, der kan disponeres over, er defineret af Økonomiudvalgets mål om et 
råderum på 1 pct. af serviceudgifterne i 2026 (svarende til 41 mio. kr.).  
 
Råderummet skabes via udvalgte indsatser og initiativer samt evt. via økonomiaftalen mellem KL 
og regeringen mv. 
 

Indstilling 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller 
 
Til Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget: 
 
At udvalget drøfter og prioriterer, hvilke forslag udvalget vil anbefale i den videre budgetproces, 
herunder om der er tale om henholdsvis forslag til omprioriteringer (drift og/eller anlæg), 
budgetønsker (drift og/eller anlæg), forslag til analyser og politikudvikling eller anbefalinger til, om 
projekter, som udløber i budgetperioden 2025-2026, skal fortsætte. 

 
Tidligere beslutninger: 
Udvalg: Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget 
 
 Dato: 10-04-2024 
 
 

Beslutning foreligger ikke endnu. 

 

 

Bilag 
1. Bilag 1 Indkomne budgetforslag – Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget  (5385193 - EMN-2023-
05994) 
2. Bilag 2 Nytænkning af ishal 1, administration, styrketræning og padelanlæg i Gentofte 

Sportspark (5424029 - EMN-2023-05994) 
3. Bilag 3 Analyse af nye anlæg med brug af opgaveudvalget Fremtidens idrætsfaciliteters 
prioriteringsværktøj (5437108 - EMN-2023-05994) 
4. Bilag 4 Fastansættelse af konsulent for ældreindsatser (5436807 - EMN-2023-05994) 
5. Bilag 5 Overblik over budgetforslag til udvalget – Kultur (5430218 - EMN-2023-05994) 
6. Bilag 6 Overblik over budgetforslag til udvalget – Unge (5430135 - EMN-2023-05994) 
7. Bilag 7 Overblik over budgetforslag til udvalget – Fritid (5430142 - EMN-2023-05994) 

8. Bilag 8 MED-udtalelse vedr. budgetforslagene for KUF-områderne og familie- og 
sundhedsområdet (5435650 - EMN-2024-01834) 
 

2 [Åben] Valg af kunstgræstype ved Jægersborg Boldklub   
  
Sags ID: EMN-2024-02664 

 

Resumé 
Kommunalbestyrelsen har vedtaget, at den nye kunstgræsbane ved Jægersborg boldklub af 
miljøhensyn skal etableres med kork som infill. 
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Det viser sig nu, at der er et miljømæssigt og økonomisk godt alternativ til kork, nemlig en 
kunstgræsbane med såkaldt krølfiber med sand som infill.  
 
Det indstilles, at kunstgræsbanen i stedet etableres med krølfiber og der redegøres for, hvilke 
konsekvenser det vil have. 

 
Baggrund 
Kommunalbestyrelsen vedtog den. 27. november 2023, punkt 3, enstemmigt, at gives en 
supplerende anlægsbevilling på 2 mio. til af miljøhensyn at bruge korkgranulat i stedet for 
gummigranulat til nyanlæg af kunstgræsbanen ved Jægersborg Boldklub, samt til bedre 
granulatsikring finansieret over likvide aktiver. Hermed er der bevilget i alt 9,5 mio. kr. til 
kunstgræsbanen. 
 
Fritid og Gentofte Ejendomme har, i dialog med Jægersborg Boldklub og driftspersonalet på 
Gentofte Sportspark, fortsat arbejdet med at realisere kunstgræsbanen med kork-infill 
og har i den forbindelse afprøvet forskellige løsninger for opbygning af kunstgræsbaner uden 
gummigranulat. 
 
Det viser sig nu, at der er et miljømæssigt godt alternativ til kork, nemlig en kunstgræsbane med 
såkaldt krølfiber. En krølfiberbane har sand som infill og er derfor en løsning, der har samme eller 
bedre miljøprofil sammenlignet med kork. Dertil kommer at man kan spare udgifter til etablering af 
miljøtiltag ift. granulatspredning og reducere driftsomkostninger til pleje af banen sammenlignet 
med en korkbane. 
 
I forhold til banens sportslige egenskaber er en krølfiberbanen spille-/banekvalitetsmæssigt en 
smule hårdere end en korkbane. Jægersborg Boldklub har afprøvet en krølfiberbane og er 
tilfredse. 
 
Økonomisk set viser det sig (efter udbud), at en bane opbygget med krølfiber, vil koste samlet set 
10,2 mio. kr., svarende til 0,7 mio.kr. mere end bevillingen. 
 
Udbudsteknisk består banearealet af 3 dele. Selve kunstgræsbanen og to tilstødende arealer (til 
opvarmning og træningsbrug) ligeledes med kunstgræs hhv. nord og syd for selve banen. Disse 
arealer, er medtaget og udbudt som optioner og kan således fravælges/udelades.   
 
Hvis man undlader det mindste af de to optionsarealer beliggende syd, vil prisen være 9,3 mio. kr., 
dvs. inden for budget.  
 
Hvis banen etableres med kork-infill, vil ingen af optionsarealerne kunne medtages, da prisen vil 
være 10,6 mio. kr. og dermed 1,1 mio.kr. mere end bevillingen. Hvis det mindste optionsareal 
udgår, vil bevillingen forventeligt overskrides med 100.000 kr. Hvis man gennemfører 
korkløsningen helt uden optionsarealer, vil man kunne reducere anlægsudgiften til 8,7 mio. kr. og 
dermed vil bevillingen kunne overholdes. 
 
Det ligger Jægersborg Boldklub klubben meget på sinde, at få det store optionsareal med i 
løsningen. 
 
Sammenfatning og anbefaling:  
 
En krølfiberbane med sand-infill her sammenlignet med kork:  

• Den samme eller en lidt bedre miljøprofil 
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• Næsten identiske sportslige egenskaber. Banen er dog lidt hårdere at spille på 

• Lavere anlægsomkostninger, da udgifter til granulatsikring kan udelades 

• Færre driftsomkostninger til den løbende pleje af banen 
 
Jægersborg Boldklub og Sportsparkens driftspersonale ønsker på denne baggrund krølfiberløsning 
fremfor den besluttede korkløsning. Det anbefales derfor, at kunstgræsbanen ved Jægersborg 
Boldklub etableres som en krølfiberbane. 
 
 

Økonomiske konsekvenser 
Ved valg af løsning med krølfiber og sand som infill vil banen kunne etableres indenfor det afsatte 
budget, dog med fravalg af det mindste optionsareal. 
 
Ved valg af løsning med kork som infill vil begge optionsarealer udgå, hvis budgettet skal 
overholdes.  
 
De årlige driftsomkostninger, som beskrevet i punkt 3 på kommunalbestyrelsesmødet den 27. 
november 2023, vil med en krølfiberløsning reduceres med 100.000 kr. pr år., hvilket svarer til en 
årlig driftsbesparelse på 100.000 kr. årligt. Den samlede driftsforøgelse var initielt 200.000 kr. pr. 
år, da der var tale om to baner. 
 

Indstilling 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid samt Klima, Miljø og Teknik indstiller  
 
Til Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen: 
 

1. At det godkendes, at kunstgræsbanen ved Jægersborg Boldklub anlægges med krølfiber. 
 

2. At reducerede udgifter til afledt drift på 100.000 kr. pr år indarbejdes i budgetforslaget for 
2025 og frem jf. bevillingen fra 27. november 2023. 

 

 
Tidligere beslutninger: 
. 

 

 

Bilag 
 

3 [Åben] Samarbejde mellem foreninger og forvaltning i Gentofte Kommune  
  
Sags ID: EMN-2024-01600 

 

Resumé 
Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget har på deres møde d. 7. februar 2024 givet udtryk for at ville 
drøfte samarbejde mellem foreninger og forvaltning. Der lægges op til en drøftelse af de 
nuværende samarbejder, og det foreslås, at der kan tages udgangspunkt i DIF Børne- og Ungesyn 
kombineret med Gentofte Kommunes retningslinjer for arbejdet med ungemiljøer i 
idrætsforeningerne. 
  

 
Baggrund 
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Samarbejdet mellem foreninger, oplysningsforbund og forvaltning er præget af tæt dialog, gensidig 
tillid og en fælles forståelse for mål og udfordringer. De etablerede professionelle relationer mellem 
idrættens aktører bidrager til samarbejde om projekter og indsatser, der udfylder visionen i 
Gentofte i Bevægelse. 
Gentofte i Bevægelse - Gentofte Kommunes idræts- og bevægelsespolitik er fundamentet for 
udviklingen af idrætslivet i kommunen. Politikken er udarbejdet i samarbejde med idrættens aktører 
og består af en vision og fem områder, som tilsammen udgør et fokus, der favner hele 
idrætsområdet i Gentofte Kommune. Foreninger og oplysningsforbund er centrale aktører i 
politikken og har gennemgående været stærke samarbejdspartnere i det fælles mål om at skabe et 
fremragende og mangfoldigt fritidsliv for alle borgere.  
 
Samarbejdet mellem foreninger, oplysningsforbund og forvaltning er kendetegnet ved tæt dialog, 
gensidig tillid og en fælles forståelse for både overordnede mål og konkrete udfordringer. De 
veletablerede professionelle relationer mellem idrættens aktører medvirker til, at der er tradition for 
at samarbejde om store og små projekter og indsatser, hvilket afspejler sig i en lang række af 
meningsfulde tiltag, der på hver deres måde er med til at udfylde visionen i Gentofte i Bevægelse. 
Gennemgående er samarbejdet præget af, at alle parter på skift tager initiativ til at drøfte 
muligheder eller udfordringer, som kan løses i fællesskab.  
 
Eksempler på samarbejde er:  

• Facilitets- og underudvalg 

• Byggeprojekter 

• Drift af faciliteter 

• Ungekonsulenter 

• Frivillighedskonsulent 

• Skolestævner 

• Kom og vær med partnerskaber, fx Aktive Forårsdage 

• Talent-elitearbejde  

• Tema- og netværksmøder 

• Klimatiltag  

• Trivselsprojekter 

• Foreningsklynger 
 
”Partnerskaber” er et særskilt område i Gentofte i Bevægelse, og det afspejler, at samarbejde er et 
strategisk fokus, der går på tværs af hele politikken. Som særskilt område er ”Partnerskaber” 
mindre konkret end ”Faciliteter og Byrum”, ”Foreningsidræt”, ”Talentudvikling og Eliteidræt”, men 
ikke desto mindre en vigtig dimension i Idræt og Fritids daglige arbejde.  
 
Eftersom samskabelse er helt centralt for mange af Gentofte Kommunes indsatser, er det relevant 
drøfte, hvorvidt der skal særligt fokus på partnerskaber og samarbejde med idrættens aktører og 
rammerne for disse.  
Er der behov for en forventningsafstemning mellem foreninger og forvaltning?  
Hvad kan partnerne samarbejde om, og hvad er ikke muligt?  
Skal samarbejdsaftaler formaliseres efter en specifik model?  
 
Et konkret udgangspunkt for drøftelse af samarbejdet kunne være tage afsæt i DIFs børne- 
ungesyn (bilag 1) og de fire styrende principper:  

• Alle børn og unge skal have adgang til idrættens fællesskaber 

• Alle børn og unge skal mødes af kompetente voksne i idrættens fællesskaber 

• Alle børn og unge skal inddrages og have medbestemmelse i idrættens fællesskaber  

• Idrættens fællesskaber skal fremme trivsel og udvikling hos alle børn og unge. 
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De fire principper hænger dels sammen med visionen for Gentofte i Bevægelse, dels og konkret 
med et værktøj udarbejdet af opgaveudvalget En times motion dagligt, nemlig ”Retningslinjer for 
gode ungemiljøer i idrætsforeninger” (bilag 2).  
 
 
 

Indstilling 
 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller 
 
Til Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget: 
 
At punktet drøftes 

 
Tidligere beslutninger: 
Udvalg: Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget 

 
 Dato: 10-04-2024 
 
 

Beslutning foreligger ikke endnu. 

 

 

Bilag 
1. Bilag 1 - DIFs boerne-og-ungesyn (5413240 - EMN-2024-01600) 
2. Bilag 2 - Retningslinjer for gode ungemiljøer i idrætsforeninger - En times motion om dagen 
(5413243 - EMN-2024-01600) 
 

4 [Åben] Opfølgning på Kultur-, Unge og Fritidsudvalgets flerårige mål april 2024  
  
Sags ID: EMN-2024-01243 

 

Resumé 
Forvaltningen fremlægger til Kultur-, Unge og Fritidsudvalgets orientering en kort, samlet status på 
de flerårige mål, der er prioriteret som de vigtigste at nå i denne valgperiode. For alle mål vurderes 
det samlet set, at der ikke er anledning til justeringer eller nye tiltag på nuværende tidspunkt. 

 
Baggrund 
På mødet d. 6. juni 2022 (punkt 1) vedtog Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget enstemmigt 
nedenstående fem mål for udvalgets ressortområde for denne valgperiode. 
 
Mål 1: Vi vil øge borgernes deltagelse i såvel organiserede som selvorganiserede aktiviteter på 
fritidsområdet.  
 
Mål 2: Vi vil styrke borgernes mulighed for deltagelse og samskabelse i Byens Hus.  
 
Mål 3: Vi vil styrke Gentofte Bibliotekerne som kulturhuse, der tilbyder digitale og fysiske materialer 
og udvikles med fokus på unge, synlighed og samskabelse.  
 
Mål 4: Vi vil øge unges deltagelse i udvikling af rammer for et godt ungeliv og medvirke til den 
demokratiske dannelse.  
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Mål 5: Vi vil styrke unges sundhed og trivsel - og udvikle deres deltagelse i og oplevelse af, at 
være en del af et fællesskab.  
 
Kultur-, Unge og Fritidsudvalget blev desuden d. 30. november 2022 (punkt 5) orienteret om, hvilke 
indsatser der ud fra en faglig vurdering forventes at bidrage til at nå de flerårige mål. 
 
I vedlagte bilag fremlægges en kort, samlet status på de enkelte målepunkter og de 
dertilhørende indsatser for alle fem mål. 
 
Den overordnede vurdering for mål 1 er, at der er sket målopfyldelse af andelen af borgere mellem 
18 og 75 år der er fysisk aktive i hverdagen. Andelen er på 86 % og målsætningen er 79 % for 
2025. Medlemstal for foreningslivet for 2023 foreligger og 51,6% af borgerne er aktive i en 
forening, mens målsætningen er 52% for 2025.  
 
Den overordnede vurdering for mål 2 er at den løbende forbedring af faciliteterne sammen med 
nye fællesskabsorienterede aktiviteter medvirker til at øge borgernes brug af Byens Hus. I 2023 
var det samlede besøgstal i Byens Hus vokset til 138.961. Også medlemstallet i Foreningen Byens 
Hus er øget til i dag 154. Yderligere stigninger kan forventes. 
 
Den overordnede vurdering for mål 3 er at der arbejdes tilfredsstillende med målet. Med temaer 
som dannelse og mangfoldighed samt en bred vifte af initiativer rækker bibliotekerne ud til borgere, 
nye såvel som etablerede, og det samlede besøgsantal på Gentofte Bibliotekerne var i 2023 på 
657.869. Tæt på en fordobling i forhold til 2021.  
 
Den overordnede vurdering for mål 4 er der arbejdes succesrigt med de unges demokratiske 
dannelse. Der er gode muligheder for at deltage i formelle indflydelsesrum i Gentofte Kommune; 
og 81,2% af de 18-årige i Gentofte Kommune gjorde brug af deres stemme ved kommunalvalget i 
2021. Det er en større andel end på landsplan, hvor 70,6% af de 18-årige valgte at stemme.   
 
Den overordnede vurdering for mål 5 er de unges sundhed og trivsel styrkes på mange planer ikke 
mindst gennem målrettet brobygning og brug af data og meningsfulde fællesskaber. 82 % af unge 
på ungdomsuddannelser føler sig altid eller for det meste som en del af det sociale fællesskab på 
skolen/uddannelsen i 2023/24. I 2022/23 lå andelen på 84%. 
 
For alle fem mål vurderes det samlet set, at der ikke er anledning til justeringer eller nye tiltag på 
nuværende tidspunkt.  
 
 
 

Indstilling 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller 
 
Til Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget: 
 
At status på udvalgets flerårige mål tages til efterretning. 
 

 
Tidligere beslutninger: 
Udvalg: Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget 

 
 Dato: 10-04-2024 
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Beslutning foreligger ikke endnu. 

 

 

Bilag 
1. Bilag Opfølgning på KUF-mål 12.3.24 (5413260 - EMN-2024-01243) 
 
5 [Åben] Orientering om etablering af Team Gentofte  
  
Sags ID: EMN-2024-01587 

 

Resumé 
Gentofte Kommunes politik for talent- og eliteidræt har siden 2005 primært støttet talentudviklingen 
og har kun i mindre omfang støttet senioreliten. Gennem flere år har idrætsklubberne ytret ønske 
om, at Gentofte Kommune etablerer et Team Gentofte med det formål at støtte udviklingen af 
kommunens seniorelite gennem økonomisk hjælp til foreninger og enkeltpersoner. Idræt og Fritid 
er i de indledende faser med at undersøge organisationsmodeller og samarbejder med 
repræsentanter fra idrætslivet om hvervning af erhvervsmedlemmer. 

 
Baggrund 
 
Siden 2005 har Gentofte Kommune haft en politik for talent- og eliteidræt, hvis formål har været 
primært at støtte talentudviklingen for de 13-21-årige med idrætsordninger på Bakkegårdsskolen 
samt idrætsordninger på fire ungdomsuddannelser. Støtten til senioreliten i Gentofte Kommunes 
politik består af to puljer, nemlig Eliteidrætspuljen og sejlsportens Elite- og Talentcenter Øst.  
 
Flere idrætsklubber i Gentofte Kommune har gennem flere år ytret ønske om, at kommunen 
etablerer et Team Gentofte med det formål at støtte udviklingen af kommunens seniorelite gennem 
økonomisk hjælp til foreninger og enkeltpersoner.  
 
Team Gentofte vil være en forening hjemmehørende i Gentofte Kommune, der fungerer som en 
erhvervsklub, hvor medlemmer mødes og skaber et gensidigt netværk. Kontingentet for 
medlemskabet i Team Gentofte vil dække udgifterne til netværkets aktiviteter samt udgøre rammen 
for udlodningsmidler, som foreninger eller atleter fra foreninger i Gentofte Kommune kan søge til 
international eller national seniorelite, defineret ved deltagelse på øverste nationale 
konkurrenceniveau.  
 
Som udgangspunkt skal der nedsættes en bestyrelse på syv medlemmer med tre repræsentanter 
fra erhvervslivet, én repræsentant fra Sammenslutningen af Idrætsforeninger i Gentofte (SIG), to 
fra Gentofte Kommune samt en repræsentant fra Villabyerne. Det foreslås, at formanden er 
Gentofte Kommunes borgmester og at kommunaldirektøren indgår i bestyrelsen. 
 
Bestyrelsen udarbejder vedtægter og fordelingskriterier.  
 
Den daglige drift af Team Gentofte varetages af en ansat i Idræt og Fritid, som bl.a. skal stå for 
pleje af netværket, kontakt til ansøgere og hvervning af nye medlemmer til netværket.   
 
Status  
Idræt og Fritid i Gentofte Kommune har indhentet erfaringer fra forskellige nabokommuner med en 
tilsvarende konstruktion for at undersøge organisationsmodeller og driftsbudgetter. I foråret 2024 
har forvaltningen indledt et samarbejde med repræsentanter fra det lokale idrætsliv med erfaringer 
i opstart af lignende erhvervsklub i foreningsregi. Repræsentanterne skal hjælpe med kontakten til 
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erhvervslivet og være forvaltningens decentrale sparringspartner i undersøgelses- og 
etableringsfasen. 
Det er forventningen, at der indledes drøftelser med erhvervslivet i foråret 2024. 
 
 

Økonomiske konsekvenser 
Finansieringen af Team Gentofte foreslås dels at komme fra Idræt og Fritids budget for 
Eliteidrætskommunearbejdet samt sponsorater fra erhvervsklubmedlemmerne.  
 

Indstilling 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller   
 
Til Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget 
 
At orienteringen tages til efterretning. 

 
Tidligere beslutninger: 
Udvalg: Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget 
 
 Dato: 10-04-2024 
 
 

Beslutning foreligger ikke endnu. 

 

 

Bilag 
 

6 [Åben] Politisk aftale om ny forebyggelsesplan skal nedsætte børn og unges forbrug af 
alkohol, nikotinprodukter og tobak  
  
Sags ID: EMN-2024-02221 

 

Resumé 

Regeringen har sammen med Socialistisk Folkeparti, Danmarksdemokraterne, Det Konservative 

Folkeparti og Alternativet indgået en aftale om en forebyggelsesplan, der skal reducere børn og 

unges forbrug af tobak, nikotinprodukter og alkohol. Forebyggelsesplanen vil i vid udstrækning 

understøtte det forebyggende arbejde i Gentofte Kommune. Samtidig er der på en række 

væsentlige områder ikke sammenhæng mellem den politiske aftale og Sundhedsstyrelsens 

evidensbaserede anbefalinger. I den forbindelse fremlægges det til politisk behandling i Kultur-, 

Unge- og Fritidsudvalget, Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen om Gentofte Kommune skal 

opfordre aftalekredsen til at indføre en købsgrænse for alkohol på 18 år. 

 
Baggrund 
Danmark har den højeste andel af unge i Europa, der har et fuldskabsorienteret forbrug af alkohol. 
Unge i Gentofte Kommunes er blandt de unge i Danmark, der drikker mest. 
 
Kommunalbestyrelsen vedtog den 14. december 2020 (pkt. 23) anbefalingerne fra 
Opgaveudvalget Unges sundhed og trivsel – Alkohol, Røg og Stoffer. Herunder at Gentofte 
Kommune skal arbejde med den islandske model. Derfor er Gentofte Kommune en del af Fælles 
om Ungelivet sammen med Sundhedsstyrelsen, Trygfonden og en række andre kommuner. 
Grundlæggende handler arbejdet om at oversætte og afprøve den islandske forebyggelsesmodel i 
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dansk kontekst med afsæt i data, beskyttende faktorer samt lokal involvering og handling. Af 
opgaveudvalgets anbefalinger fremgår det, at Gentofte Kommune ønsker at udsætte 
alkoholdebuten. Det fremgår også, at Gentofte Kommune følger Sundhedsstyrelsens 
alkoholanbefalinger.  
 
Som reglerne er i dag, kan 16-17-årige købe alkoholholdige produkter med en 
alkoholvolumenprocent op til 16,5. Det betyder, at der må sælges øl, cider og alkoholsodavand til 
dem, men også vin og shots. I dag markedsføres en række produkter med en høj alkoholprocent 
og med fx søde smage, som kan have en særlig appel til børn og unge. Aftalepartierne bag den 
nye forebyggelsespakke er enige om, at der fremover ikke må sælges alkoholholdige produkter 
med en alkoholvolumenprocent på over 6 til 16-17-årige. Det vil betyde, at unge vil kunne købe øl 
og alkoholsodavand, men ikke stærkere alkoholholdige produkter. 
 
Det er Sundhedsstyrelsens anbefaling, at børn og unge under 18 år ikke drikker alkohol. Børn og 
unge op til 25 år er særligt sårbare over for alkohols sundhedsskadelige effekter. Det skyldes 
blandt andet, at hjernen ikke er færdigudviklet, før man er ca. 25 år. Indtag af alkohol - og i 
særdeleshed rusdrikning - kan derfor påvirke modningen og udviklingen af hjernen. Rusdrikning 
blandt unge er associeret med øget risiko for depressive symptomer. Der ses desuden en 
sammenhæng mellem alkoholforbrug og selvskade, selvmordstanker og selvmord. På denne 
baggrund er det Sundhedsstyrelsens anbefaling, at unge voksne på 18-25 år bør være særligt 
forsigtige med deres indtag af alkohol, drikke så lidt som muligt og være opmærksomme på ikke at 
overskride udmeldingerne for øvrige voksne. Sundhedsstyrelsen anbefaler, at voksne højst drikker 
10 genstande om ugen, og højst drikker fire genstande på samme dag.  
 
For at skabe større og vedvarende forandringer i alkoholkulturen kræver det, at unge bliver mødt 
med alkoholforebyggende rammer, der hvor de færdes. Det forudsætter, at der nationalt og lokalt, 
bliver arbejdet med at forandre den eksisterende alkoholkultur. Der er god dokumentation for, at 
alkoholforebyggende rammer og strukturelle indsatser kan bidrage til at udskyde unges 
alkoholdebut og reducere forbruget. 
 
Gentofte Kommune arbejder systematisk med at flytte ansvaret fra den enkelte unge og deres 
fællesskaber til de voksne – forældre, lokalsamfund og beslutningstagere. Vi ved, at når forældre 
sætter rammer for unges brug af alkohol, så drikker de senere og mindre, end unge, der ikke har 
kender forældrenes holdning. Det forebyggende arbejde vanskeliggøres, når der på 
samfundsniveau ikke er opbakning til at gennemføre den lovgivning, der er behov for, hvis der for 
alvor skal ændres på alkoholkulturen. 
En national 18-årsgrænse for køb af alkohol er en strukturel løsning, der kan skubbe til den 
eksisterende alkoholkultur. En købsgrænse ved 18 år for køb af alkohol skal ikke forveksles med et 
forbud mod børn og unges indtag af alkohol.  
 
Den primære effekt ved en forhøjet købsgrænse ligger i begrænsningen af alkohols tilgængelighed 
og styrkelsen af forældrenes og andre aktørers arbejde med at sætte rammer for unges brug af 
alkohol. 
 
Den politiske aftaletekst er vedlagt som bilag sammen med udkast til brev til Sundhedsminister 
Sophie Løhde fra Borgmester Michael Fenger på vegne Kommunalbestyrelsen vedrørende en 
købsgrænse for alkohol ved 18 år. 
 
 

Indstilling 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller  
 
Til Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen:  
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At udkast til brev til Sundhedsminister Sophie Løhde vedrørende en købsgrænse for alkohol ved 
18 år vedtages. 

 
Tidligere beslutninger: 
Udvalg: Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget 
 
 Dato: 10-04-2024 
 
 

Beslutning foreligger ikke endnu. 

 

 

Bilag 
1. Politisk aftale om ny forebyggelsesplan skal nedsætte børn og unges forbrug af alkohol, 
nikotinprodukter og tobak (5419407 - EMN-2024-02221) 

2. Brev til sundhedsminister Sophie Løhde fra Borgmester Michael Fenger (5419600 - EMN-
2024-02221) 
 

7 [Åben] Årsplan for Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget 2. kvartal 2024 til 2. kvartal 2025  
  
Sags ID: EMN-2024-00653 

 

Resumé 
Udvalget orienteres om årsplanen. 

 
Baggrund 
Årsplanen for Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget giver udvalgets medlemmer mulighed for løbende 
at prioritere emner til behandling. 
 
Årsplanen viser forventede sager til behandling på udvalgets kommende fire møder.  
 
Årsplanens formål er at være med til at sikre:  

• at udvalget når gennem sit ressortområde på et vist niveau i løbet af et år, 

• at der kan koordineres på tværs af udvalgene og 

• at de øvrige kommunalbestyrelsesmedlemmer, som ikke sidder i udvalget, har indblik i, 
hvad der forventes drøftet på udvalgsmøderne. 

 
Senest opdaterede version gøres tilgængelig på Politikerportalen efter udvalgets behandling af 
den. 
 
 

Indstilling 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller 
 
Til Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget: 
 
At orienteringen tages til efterretning. 

 
Tidligere beslutninger: 
Udvalg: Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget 
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 Dato: 10-04-2024 
 
 

Beslutning foreligger ikke endnu. 

 

 

Bilag 
1. Årsplan til KUF 10. april 2024 - 2. kvartal 2024 til 1. kvartal 2025 (5433308 - EMN-2015-
13542) 
 

8 [Åben]  Meddelelser og eventuelt  
  
Sags ID: EMN-2024-00604 

 

 
 
 

 
Tidligere beslutninger: 
Udvalg: Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget 
 
 Dato: 10-04-2024 
 
 

Beslutning foreligger ikke endnu. 

 

 

Bilag 
 

9 [Åben] Underskrift 100424  
  
Sags ID: EMN-2024-00606 

 

 
 
 

 
Tidligere beslutninger: 
Udvalg: Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget 
 
 Dato: 10-04-2024 
 
 

Beslutning foreligger ikke endnu. 

 

 

Bilag 
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