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Fra den 1. september 2025 ændres  

merudgifter til kompensationsydelse. 

Samtidig indføres et nyt system, som gør reglerne 

ens for børn og voksne. 

Hvem kan ansøge? 

For at være i målgruppen skal følgende  

betingelser være opfyldt: 

• Barnet er under 18 år  

• Barnet er hjemmeboende  

• Barnet har en betydelig og varigt nedsat fy-

sisk eller psykisk  

Funktionsevne eller en indgribende kronisk 

eller langvarig lidelse  

• Udgifterne er en direkte konsekvens af bar-

nets funktionsnedsættelse  

• Udgifterne kan ikke dækkes efter anden 

lovgivning 

Formålet med kompensationsydelsen 

Formålet er at kompensere familien for de ekstra 

udgifter, der følger af barnets funktionsnedsættelse. 

Ydelsen skal understøtte, at barnet og  

familien kan leve så normalt som muligt og på lige 

fod med andre. 

Hvad kan man få dækket?  

Kompensationsydelsen kan fx dække: 

• Medicin og behandling  

• Hjælpemidler og specialudstyr  

• Transport eller handicapbil  

• Særligt tøj og fodtøj  

• Ekstra udgifter til varme, el og vask 

Hvordan beregnes kompensationsydelsen?  

Fra 1. september 2025 skal du vælge mellem to 

grupper: 

Gruppe 1 – hvis du har mindre ekstraudgifter 

Du kan vælge denne, hvis du har ekstraudgifter på 

mindst 6.960 kr. om året. 

Du får: 

• Et fast beløb på 1.155 kr. om måneden 

Du behøver ikke vise så meget dokumentation, og 

det er en god løsning, hvis dine udgifter er nogen-

lunde stabile. 

Gruppe 2 – hvis du har større ekstraudgifter 

Du kan vælge denne, hvis dine udgifter er over 

25.080 kr. om året. 

Du får: 

• Dækket dine faktiske udgifter  

• 500 kr. ekstra om måneden  

De 500 kr. får du uden at skulle dokumentere noget. 

Vigtigt at vide 

• Du kan kun få dækket bestemte typer ud-

gifter (en såkaldt positivliste) 

• Der er en undtagelsesregel. Hvis en udgift 

overstiger 1.250 kr. om måneden, kan den 

ud fra en konkret og individuel vurdering 

blive dækket, selvom den ikke står på listen 

Du skal vælge – men kommunen skal vejlede 
dig 

Du skal selv vælge, om du vil søge efter gruppe 1 el-

ler 2. 

Kommunen har pligt til at vejlede dig, så du kan 

træffe det rigtige valg. 

Hvis du søger gruppe 2 og får afslag, men opfylder 

betingelserne for gruppe 1, skal kommunen træffe 

afgørelse efter gruppe 1. 

Det kan være en god idé at gemme kvitteringer, hvis 

du senere vil søge gruppe 2, da du skal kunne doku-

mentere dine udgifter. 

Overgangsperiode  

Hvis du allerede modtager merudgiftsydelse: 

• Du fortsætter på den gamle ordning, indtil 

kommunen træffer ny afgørelse 

• Kommunen skal træffe afgørelse efter de 

nye regler senest d. 1. september 2027 

Hvis forholdene ændrer sig? 

Ydelsen bliver vurderet igen, hvis du beder om det, 

eller hvis der sker ændringer i barnets eller familiens 

situation. 

Kommunen vil løbende følge op på ydelsen for at 

sikre, at hjælpen fortsat opfylder sit formål og at fa-

milien får den støtte, der er behov for. Der vil som 

udgangspunkt være årlig opfølgning. 
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Hvordan ansøger jeg? 

Du søger via Gentofte Kommunes hjemmeside. 

Søg gruppe 1: EG Selvbetjening 

Søg gruppe 2: EG Selvbetjening 

For at kunne behandle ansøgningen 

Når du ansøger om kompensationsydelse, har Gen-

tofte Kommune brug for oplysninger, så vi kan vur-

dere, om dit barn er i målgruppen efter Barnets lov 

§86. 

Til det skal du indsende: 

• Samtykkeerklæring til at indhente oplys-

ninger fra relevante fagpersoner, fx barnets 

læge, institution eller skole 

• Oplysninger om de udgifter, du søger dæk-

ning af – fx kvitteringer, betalingsoversigter 

eller beskrivelser af de kompensationsbe-

rettigede udgifter, som er en direkte konse-

kvens af barnets funktionsnedsættelse el-

ler lidelse. 

Kommunen indsamler kun de oplysninger, der er 

nødvendige for at kunne behandle sagen. 

Når du anvender selvbetjeningsløsningen, giver du 

samtykke til, at Gentofte Kommune kan indhente 

og registrere relevante oplysninger om dig og dit 

barn i overensstemmelse med gældende lovgiv-

ning.  

Du kan til enhver tid trække dit samtykke tilbage, få 

indsigt i de oplysninger, der behandles om dig, eller 

få rettet eventuelle forkerte oplysninger. 

Jo flere oplysninger du indsender fra start, jo hurti-

gere kan sagen behandles. En bevilling kan tidligst 

gives fra ansøgningstidspunktet. 

Hvornår kan jeg forvente svar på min ansøg-
ning?  

I Gentofte Kommune er behandlingsfristen for an-

søgninger om kompensationsydelser 40 arbejds-

dage. Fristen regnes fra det tidspunkt, hvor kommu-

nen har modtaget ansøgningen. Hvis der mangler 

oplysninger, vil du blive kontaktet. 

Hvad gør jeg, hvis jeg er uenig i en afgørelse?  

Hvis du er uenig i en afgørelse, kan du klage. Der vil 

altid følge en klagevejledning med i afgørelsen. 

Man skal klage inden for 4 uger efter modtagelsen 

af kommunens afgørelse.  

Hvis kommunen beslutter at fastholde afgørelsen, 

vil kommunen indsende klagen videre til Ankesty-

relsen, som behandler klagen. 

Hvem behandler ansøgningen? 

Din ansøgning bliver sendt til Specialteamet i Børn 

og Familie. 

Specialteamet hjælper børn og unge med fysiske el-

ler psykiske funktionsnedsættelser. I Specialteamet 

træffer børne-og ungerådgiverne afgørelser om 

handicapkompenserende ydelser i form af kompen-

sationsydelser og tabt arbejdsfortjeneste.  

Derudover kan der også tilbydes andre støttende 

indsatser som f.eks. rådgivning, aflastning, afløsning, 

hjemmetræning m.m. 

Kontakt:  

Hvis du har spørgsmål til din ansøgning om kom-

pensationsydelse eller har brug for vejledning. er du 

velkommen til at kontakt Specialteamet på tlf. 39 

98 27 45 eller på mail: gentofte@gentofte.dk att.: 

Handicaprådgivningen.

https://selvbetjening.egki.dk/157/BU900a
https://selvbetjening.egki.dk/157/BU900b
mailto:gentofte@gentofte.dk
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Lovtekst, barnets lov  

 
”§86 
Kommunalbestyrelsen skal yde hjælp til dækning af nød-
vendige kompensationsberettigede udgifter ved forsør-
gelse i hjemmet af et barn eller en ung under 18 år med 
betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktions-
evne eller indgribende kronisk eller langvarig lidelse. Hjæl-
pen ydes, når udgifterne er en nødvendig konsekvens af 
den nedsatte funktionsevne eller lidelse og ikke kan dæk-
kes efter anden lovgivning.” 
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