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1 (Aben) Orientering om arbejdet i opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel
Sags ID: EMN-2019-02712
Resumé

Der gives pa mgdet en kort mundtlig orientering fra formandskabet for opgaveudvalget Unges
Sundhed og Trivsel efterfulgt af drgftelse.

Baggrund
Der er vedlagt et kort statusnotat til dagsordenspunktet. Desuden vil formandskabet for
opgaveudvalget pa feellesmgdet give en mundtlig orientering.

Dagsordener, protokoller og praesentationer fra mgderne er tilgaengelige for
Kommunalbestyrelsens medlemmer via Politikerportalen.

Indstilling
Det indstilles

Til Eldre-, Social- og Sundhedsudvalget, Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, Bgrneudvalget og
Skoleudvalget:

At orienteringen fra opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel tages til efterretning.

Tidligere beslutninger:

Bilag
1. Opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel - Status Juni 2019 (2975353 - EMN-2019-
02712)

2 (Aben) Orientering om arbejdet i opgaveudvalget FN's verdensmal i Gentofte
Sags ID: EMN-2019-02648
Resumé

Der gives pa mgdet en kort mundtlig orientering fra formandskabet for opgaveudvalget FN’s
verdensmal i Gentofte efterfulgt af draftelse.

Baggrund
Der er vedlagt et kort statusnotat til dagsordenspunktet. Desuden vil formandskabet for
opgaveudvalget pa feellesmgdet give en mundtlig orientering.

Dagsordener, protokoller og praesentationer fra mgderne er tilgaengelige for
Kommunalbestyrelsens medlemmer via Politikerportalen.

Indstilling
Det indstilles

Til Teknik- og Miljgudvalget, Bygnings- og Arkitekturudvalget, ZAldre, Social- og
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Sundhedsudvalget, Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, Barneudvalget, Skoleudvalget, Erhvervs-,
Beskeeftigelses- og Integrationsudvalget samt @konomiudvalget:

At orienteringen fra opgaveudvalget FN’s verdensmal i Gentofte tages til efterretning.

Tidligere beslutninger:

Bilag
1. Opgaveudvalget FN's verdensmal i Gentofte status juni 2019 (2973534 - EMN-2019-02648)
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Opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel
Status juni 2019

Tidshorisont

Udvalgets fgrste mgde blev afholdt den 24. april 2019.

Udvalget har holdt 1 mgde.

Udvalget forventer at aflevere til £ldre-, Social- og Sundhedsudvalget, Kultur-, Unge- og
Fritidsudvalget, Bgrneudvalget og Skoleudvalget august 2020.

Udvalgets opgave

Opgaveudvalget skal udarbejde anbefalinger til konkrete initiativer, der kan skabe gode rammer, og
stgtte og motivere de unge til en endret adfaerd med mindre rgg, alkohol og stoffer — og hgjere
trivsel. Anbefalingerne skal veere baseret pa en bred og sammenhangende tilgang og saledes
forholde sig til, hvad der kan ggres pa bade et overordnet politisk niveau, i institutioner og
lokalsamfund og blandt unge og deres forzldre.

Status

Der har veeret afholdt ét mgde i opgaveudvalget. Mg@dets formal var at skabe et godt fundament for

opgaveudvalgets kommende arbejde. Medlemmerne blev introduceret til udvalgets opgave og

baggrunden for, at Kommunalbestyrelsen har nedsat udvalget. Udvalget blev prasenteret for og
droftede et udkast til en proces for det kommende arbejde. Medlemmerne fik mulighed for at lzere
hinanden at kende og drgftede bl.a. deres personlige motivation for at deltage og deres respektive
visioner for udvalgets arbejde.

Efter fgrste mgde peger opgaveudvalgets umiddelbare visioner i fglgende retninger:

e Et gnske om en forhgjet trivsel, der kan medfgre en a&ndret alkohol-, ryge og ruskultur med et
mindsket overforbrug via fx gget foraeldreinddragelse, pavirkning af praestationskulturen og gget
adgang til ‘sunde’ feellesskaber

e Nedbringe rygepraevalensen i Gentofte

e Nedbringe alkoholindtaget blandt unge

e Bremse og vende den negative tendens ift. unges indtag af hash og andre stoffer

e Et gnske om hurtigt at igangseette konkrete evidensbaserede indsatser pa fx rygeomradet

e At opgaveudvalgets anbefalinger giver forslag til handling pa forskellige niveauer

For at kleede udvalgets medlemmer, og andre relevante personer omkring unge, pa til det
kommende arbejde, har der efterfglgende vaeret afholdt en konference (Knak kurven) i Gentofte
Radhushal. Pa konferencen deltog ca. 220 forzeldre, unge, laerere, medlemmer af opgaveudvalget og
Kommunalbestyrelsen, foreningsrepraesentanter og fagpersoner omkring unge.

Deltagerne blev hér praesenteret for:

e Baggrunden for opgaveudvalgets arbejde

e Viden om ungelivet anno 2019 bade i Danmark og i Gentofte

Erfaringer med forebyggelse af risikoadfaerd blandt unge pa Island (Islandsmodellen)
Forskellige stande med bud pa og inspiration til konkrete indsatser, der understgtter det
gode/sunde ungeliv

En paneldebat med unge, der fik lejlighed til at reflektere over konferencens temaer.

Opgaveudvalgets naeste mgde finder sted den 19. juni 2019.
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Opgaveudvalget FN's verdensmal i Gentofte
Status juni 2019

Tidshorisont

Udvalgets fgrste mgde blev afholdt d. 9. april 2019.

Udvalget har holdt 1 mgde.

Udvalget forventer at aflevere til Teknik- og Miljpudvalget, Bygnings- og Arkitekturudvalget, Zldre-,
Social- og Sundhedsudvalget, Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, Bgrneudvalget, Skoleudvalget, Er-
hvervs-, Beskaeftigelses- og Integrationsudvalget samt @konomiudvalget i juni 2020.

Udvalgets opgave

Opgaveudvalget skal:

1. Etablere et overblik over hvilke type aktiviteter, der allerede er i gang i Gentofte, og komme med
anbefalinger til hvilke verdensmal, vi szerligt skal prioritere lokalt.

2. Skabe gget kendskab, engagement og handling i forhold til verdensmalene konkret og lokalt i
Gentofte, fx ved at:

Identificere interessenter og initiere mulige partnerskaber, der har szerligt potentiale
Udvikle og kommunikere en motiverende fortzelling om verdensmalene

Afvikle eller initiere dialog, aktiviteter og events, der kan understgtte lokale baeredygtige
resultater i Gentofte
3. Komme med forslag til, hvordan Gentofte Kommune Igbende kan fglge og have fokus pa at taenke
baeredygtig udvikling ind i konkrete aktiviteter, politikker, strategier, planer mv.

Status

Der er foretaget en overordnet kortleegning af verdensmalsrelaterede aktiviteter i den kommunale
organisation. Den viser, at aktiviteterne falder inden for tre overordnede kategorier: Aktiviteter med
fokus pa hverdagsvaner og formidling, aktiviteter med fokus pa fysiske anlaeg og minimering af
ressourceforbrug samt aktiviteter med fokus pa organisatoriske praksisser som brugerinddragelse og
partnerskaber. Alle opgaveomrader er godt i gang med verdensmalsrelaterede aktiviteter og interessen
for at arbejde med verdensmalene er stor blandt mange af kommunens medarbejdere.

Pa det fgrste opgaveudvalgsmgde diskuterede medlemmerne:

e hvordan der kan skabes et endnu bedre overblik over verdensmalsaktiviteter i Gentofte,
herunder hvordan der kan males pa indsatserne

e hvad der skal tages med i betragtning, nar der skal prioriteres mellem malene

e hvad og hvordan vi kan kommunikere for at hgjne kendskab, engagement og handling

e hvordan vi kommer i gang med at initiere partnerskaber

e hvilke metoder, der kan anvendes til Igbende at fglge verdensmalsindsatserne og taenke
bzaeredygtig udvikling ind

Opgaveudvalget har besluttet at gennemfgre en verdensmals-innovationssprint, hvor medarbejdere,
borgere og civilsamfundsaktgrer mgdes i Radhushallen og sammen skaber nye Igsninger og omsatter

FN’s verdensmal i konkrete, kreative og visionaere initiativer lokalt i Gentofte Kommune.

Opgaveudvalgets naeste mgde finder sted d. 18. juni 2019.
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