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1 FORKLARING TIL SAEARANALYSEN

Saeranalysen for Gentofte Kommune 2025 er baseret pa data og metoder fra 'Sundheds-
profil for Region Hovedstaden og kommuner 2025 — "Helbred, trivsel og sundhedsadfaerd’,
udarbejdet af Region Hovedstaden, Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse.

Der henvises derfor til denne rapport for yderligere beskrivelser af indikatorer og metoder,
som kan findes pa Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Gentofte Kommune havde i alt 2126 besvarelser, hvilket svarer til en svarprocent pa
43,3 %. Se desuden side 136 for fordeling af svarprocenter opdelt pa @vrige baggrundsva-
riable.

Svarprocenter fordelt pa aldersgrupper for
Gentofte Kommune 2025
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De tabeller, som indgar i analysen, viser resultater for:

¢ Gentofte Kommune som helhed

¢ Kgn: Maend og kvinder

e Aldersgrupperne: 16-24, 25-34, 35-44, 45-54, 55-64, 65-79 og 80+ ar

e Uddannelsesgrupperne: Under uddannelse, grundskole, gymnasial, erhvervsfaglig,
kort og mellemlang videregaende, lang videregaende.

e Sogne: Helleruplund, Gentofte, Jaegersborg, Vangede, Dyssegard, Ordrup,
Skovshoved, Hellerup, Maglegard

| tabellerne er ogsa medtaget data fra Region Hovedstaden samlet set og
gennemsnittet for kommunesocialgruppe 1'. Tabellerne viser udviklingen over tid med tal
for henholdsvis 2017, 2021 og 2025. De steder, hvor der er for fa besvarelser til, at det er

" Allerad, Drager, Furesg, Gentofte, Harsholm, Kbh Indre By, Kbh @sterbro, Lyngby-Taarbaek, Rudersdal kommuner
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muligt at vise resultater for alle aldersgrupper, er nogle aldersgrupper slaet sammen, sa
der vises resultater for bredere aldersgrupper. Der er fa tabeller, hvor det ikke er muligt at
vise data, da der ikke er besvarelser nok af spgrgsmalet. Det geelder fx 'Onske

om hjeelp til at komme i gang med sociale aktiviteter blandt borgere med ensomhed ".

Vedrorende statistisk signifikans og forklaring af tegnet #

Nar tegnet # er anvendt viser det, at et tals udvikling er statistisk signifikant over tid. Nar
der ikke er en markering med #, sa er usikkerheden pa andelene sa store, at eventuelle
forskelle mellem to ar, for eksempel 2021 og 2025, kan skyldes tilfaeldigheder. Center for
Klinisk Forskning og Forebyggelse kan i disse situationer ikke sige noget sikkert om,
hvorvidt andelene er forskellige og dermed ikke sige noget sikkert om, hvorvidt niveauet
har eendret sig.

Vedregrende manglende data pa grund af for fa besvarelser markeret med (-) eller (=)
Der er benyttet samme principper for markering med (-) og (=) som i Sundhedsprofil 2025.

e (-) anvendes, nar der er fa besvarelser (under 100) i den sociodemografiske
gruppe, fx blandt 20-24-arige.

e (=) anvendes, nar der er faerre end fem personer, der har svaret ’ja’ til en indikator,
men hvor kriteriet for at bruge (-) ikke er opfyldt.

| begge tilfeelde er usikkerheden pa andele og antal sa stor, at det ikke er retvisende at
angive konkrete tal.

Vedrorende antal personer i tabellerne

Sundhedsprofilen er baseret pa stikpraver. | Gentofte Kommune blev 4900 personer
udvalgt til at indga i spgrgeskemaundersggelsen. Heraf svarede 2126 personer. Den
samlede stikpragve vil derfor ikke nadvendigvis vaere repreesentativ for hele kommunen.
Dette er der taget hgjde for i analyserne ved at vaegte data i forhold til indbyggertallet i
Gentofte Kommune.

Analysen og de praesenterede resultater er desuden vaegtet i forhold til manglende
besvarelse (non-response). Det betyder, at besvarelsen fra hver enkelt

person er givet en vaerdi — en sakaldt vaegt — i forhold til, hvor sandsynligt det er at fa en
besvarelse fra en person med samme kgn, alder, uddannelse, indkomst, erhvervstilknyt-
ning, samlivsstatus, etnisk baggrund, boligforhold, samt antal laegebesag og indleeggelser
pa hospital.

Veegtene er udarbejdet af Danmarks Statistik pa baggrund af ovennegevnte oplysninger fra
centrale registre. Hver besvarelse kommer pa denne made til at repraesentere besvarelser
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fra et varierende antal personer. Hvis besvarelsen for eksempel er 20% blandt unge
maend af anden etnisk baggrund end dansk, vil hver besvarelse repreesentere fem
personer i sundhedsprofilen. Nar der i rapporten preesenteres andele og antal personer,
er der saledes tale om estimerede tal.

Sogne

Som noget nyt for seeranalysen er forekomsten af de forskellige sundheds- og
trivselsindikatorer ogsa opgjort pa de ni sogne i Gentofte Kommune. | den nye
sundhedsreform og kommende folkesundhedslov er der fokus pa det lokale og naermiljget.
Opgearelsen pa sogneniveau er med for at kunne se pa lokale tendenser indenfor
kommunegraensen, som kan vaere med til yderligere at malrette sundhedsindsatser.

Data pa sogneniveau er dog beheeftet med en vis statistisk usikkerhed, og derfor skal
tallene tolkes varsomt og med forbehold. Desuden er der nogle betydelige demografiske
forskelle mellem sognene fx i alderssammensaetning, som kan veere med til at forklare,
hvorfor forekomsten af fx mindre godt eller darlig selvvurderet helbred er hgjere i nogle
sogne end andre. | saeranalysen er der afslutningsvist en tabel for hvert sogn, som
beskriver det enkelte sogns demografiske og sociogkonomiske karakteristika, som er ba-
seret pa registerdata.

God laeselyst.
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2 LIVSKVALITET OG HELBRED

Darlig eller meget darlig livskvalitet 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 53 84.500
Hele kommunen 34 2.100 4,3 15.600
Kon
Mand 3,7 1.100 4,8 8.300
Kvinde 3,1 1.000 3,8 7.300
Alder
16-34 ar 3,6 500 4,5 4.800
35-54 ar 32 600 4,2 4.600
55-64 ar 22 200 34 2.000
65-79 ar 4,0 500 4.4 2.700
80+ ar 4,7 200 5,6 1.500
Uddannelse
Under uddannelse = = 4,2 1.900
Grundskole 71 400 10,4 3.400
Gymnasial 2,8 200 4.5 1.500
Erhvervsfaglig 3,3 300 4.8 2.700
Kort og mellemlang videreg. 4,9 700 4,0 3.500
Lang videregéende 2,0 400 2,4 2.500

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfeerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
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Darlig eller meget darlig livskvalitet over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 53 84.500 5,2 4,8#
Kommunesocialgruppe 1 4,3 15.600 4,0 3,7
Gentofte Kommune 3.4 2.100 3,8 3,0
Kon
Mand 3,7 1.100 32 39
Kvinde 3,1 1.000 43 2,3
Alder
16-34 ar 3,6 500 5,0 35
35-54 ar 32 600 2,6 2,6
55-64 ar 2,2 200 3,4 3,2
65-79 ar 4,0 500 2,9 1,9#
80+ ar 4,7 200 9,1 6,8
Uddannelse
Under uddannelse = = 2,9 3,6
Grundskole 7.1 400 8,9 6,5
Gymnasial 2,8 200 5,0 3,3
Erhvervsfaglig 3,3 300 47 2,0
Kort og mellemlang videreg. 4,9 700 3,5 3,2
Lang videregdende 2,0 400 1,6 2,2
Sogn
Helleruplund 4.1 200 = 59
Gentofte = = 2,6 =
Jaegersborg 2,9 200 4.1 2,7
Vangede 5,8 500 4.9 3,9
Dyssegard 24 200 24 2,2
Ordrup 2,8 300 51 3,3
Skovshoved = = 3,0 4.1
Hellerup 2,7 200 4,2 =
Maglegards 4,6 200 3,7 =

Baseret pa data indsamlet af CKFF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for f& besvarelser med denne adfeerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Mindre godt eller darligt selvvurderet helbred 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 16 262.700
Hele kommunen 13 8.100 14 49.300
Ken
Mand 11 3.100 11 19.800
Kvinde 15 4.900 16 29.600
Alder
16-24 ar 5 400 8 4.000
25-34 ar 11 700 9 5.000
35-44 ar 11 900 11 5.900
45-54 ar 9 1.000 12 6.900
55-64 ar 13 1.400 14 7.900
65-79 ar 17 1.900 18 10.800
80+ ar 32 1.600 28 7.500
Uddannelse
Under uddannelse 3 200 8 3.700
Grundskole 23 1.200 25 8.000
Gymnasial 13 800 12 4.000
Erhvervsfaglig 20 1.700 21 11.700
Kort og mellemlang videreg. 14 2.100 14 12.300
Lang videregaende 8 1.600 8 8.200

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
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Mindre godt eller darligt selvvurderet helbred over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 16 262.700 16 15#
Kommunesocialgruppe 1 14 49.300 13 12#
Gentofte Kommune 13 8.100 12 12
Kon
Mand 11 3.100 10 11
Kvinde 15 4.900 14 13
Alder
16-24 ar 5 400 10# 6
25-34 ar 11 700 8 8
35-44 ar 11 900 8 9
45-54 ar 9 1.000 8 8
55-64 ar 13 1.400 13 15
65-79 ar 17 1.900 18 15
80+ ar 32 1.600 28 31
Uddannelse
Under uddannelse 3 200 11# 3
Grundskole 23 1.200 25 23
Gymnasial 13 800 10 12
Erhvervsfaglig 20 1.700 16 14#
Kort og mellemlang videreg. 14 2.100 12 12
Lang videregaende 8 1.600 7 8
Sogn
Helleruplund 11 600 14 15
Gentofte 15 700 11 9
Jaegersborg 12 800 13 10
Vangede 16 1.400 14 17
Dyssegard 11 800 10 11
Ordrup 14 1.400 14 11
Skovshoved 10 600 11 10
Hellerup 14 900 10 11
Maglegards 15 800 10 11

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Begreenset i aktiviteter pga. helbred 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 7,8 125.900
Hele kommunen 59 3.600 6,2 22.500
Kon
Mand 4,4 1.300 4,8 8.400
Kvinde 7,3 2.400 75 14.100
Alder
16-44 ar 1,3 300 2,1 3.400
45-54 ar 2,6 300 3,5 2.100
55-64 ar 4,4 500 55 3.200
65-79 ar 9,1 1.000 9,8 6.000
80+ ar 26,4 1.300 242 6.400
Uddannelse
Under uddannelse = = 1,8 800
Grundskole 9,4 500 13,7 4.400
Gymnasial 4,5 300 4,8 1.500
Erhvervsfaglig 10,6 900 11,6 6.600
Kort og mellemlang videreg. 8,0 1.200 6,1 5.400
Lang videregaende 1,7 300 2,9 3.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
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Begreenset i aktiviteter pga. helbred over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 7,8 125.900 8,1 7,5
Kommunesocialgruppe 1 6,2 22.500 6,8 6,2
Gentofte Kommune 59 3.600 59 6,0
Kon
Mand 4.4 1.300 4,5 4,9
Kvinde 7,3 2.400 72 6,8
Alder
16-44 ar 1,3 300 2,8 2,8
45-54 ar 2,6 300 23 33
55-64 ar 4,4 500 3,7 52
65-79 ar 9,1 1.000 9,9 74
80+ ar 26,4 1.300 31,3 37,4#
Uddannelse
Under uddannelse = = = =
Grundskole 9,4 500 14,8 12,6
Gymnasial 4.5 300 6,0 5,9
Erhvervsfaglig 10,6 900 10,0 8,9
Kort og mellemlang videreg. 8,0 1.200 5,7 5,0#
Lang videregaende 1,7 300 2,2 3,4#
Sogn
Helleruplund 3,5 200 6,6 5,7
Gentofte 3,0 100 7,6# 4,7
Jaegersborg 8,5 500 7,0 4,5
Vangede 6,8 600 4.4 8,0
Dyssegard 4,4 300 3,6 3,8
Ordrup 7.5 800 8,3 8,4
Skovshoved 5,0 300 6,4 6,1
Hellerup 7,7 500 41 4,0
Maglegards 4,5 200 57 6,1

Baseret p& data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for f& besvarelser med denne adfeerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Mindre gode eller darlige selvvurderede teender og tandkad 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 17 273.800
Hele kommunen 13 8.200 13 48.200
Kon
Mand 15 4.500 15 25.600
Kvinde 12 3.800 12 22.700
Alder
16-24 ar 9 700 10 5.100
25-34 ar 18 1.200 13 7.500
35-44 ar 10 800 13 6.800
45-54 ar 9 1.000 12 6.700
55-64 ar 12 1.400 13 7.300
65-79 ar 16 1.900 16 9.700
80+ ar 21 1.000 17 4.500
Uddannelse
Under uddannelse 7 500 11 5.000
Grundskole 31 1.500 27 8.900
Gymnasial 7 400 11 3.700
Erhvervsfaglig 20 1.700 19 10.800
Kort og mellemlang videreg. 13 2.000 11 9.800
Lang videregaende 9 1.700 9 9.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
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Mindre gode eller darlige selvvurderede teender og tandkad over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 17 273.800
Kommunesocialgruppe 1 13 48.200
Gentofte Kommune 13 8.200
Kon
Mand 15 4.500
Kvinde 12 3.800
Alder
16-24 ar 9 700
25-34 ar 18 1.200
35-44 ar 10 800
45-54 ar 9 1.000
55-64 ar 12 1.400
65-79 ar 16 1.900
80+ ar 21 1.000
Uddannelse
Under uddannelse 7 500
Grundskole 31 1.500
Gymnasial 7 400
Erhvervsfaglig 20 1.700
Kort og mellemlang videreg. 13 2.000
Lang videregaende 9 1.700
Sogn
Helleruplund 17 900
Gentofte 9 400
Jaegersborg 12 700
Vangede 17 1.600
Dyssegard 15 1.100
Ordrup 14 1.400
Skovshoved 10 600
Hellerup 10 700
Maglegards 13 600

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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3 SMERTER OG BEGRANSNINGER

Meget generet af smerter eller ubehag i bevaegeapparatet 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 29 462.800
Hele kommunen 23 13.900 25 91.400
Kon
Mand 19 5.500 20 34.600
Kvinde 26 8.300 30 56.600
Alder
16-24 ar 18 1.400 19 9.600
25-34 ar 16 1.100 18 10.500
35-44 ar 17 1.400 22 11.100
45-54 ar 22 2.400 26 15.200
55-64 ar 22 2.400 26 14.800
65-79 ar 28 3.200 28 17.400
80+ ar 32 1.600 38 10.200
Uddannelse
Under uddannelse 16 1.000 19 8.600
Grundskole 31 1.500 37 11.900
Gymnasial 19 1.200 22 7.000
Erhvervsfaglig 29 2.500 34 19.100
Kort og mellemlang videreg. 26 3.900 27 23.800
Lang videregaende 16 3.100 18 18.300

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
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Meget generet af smerter eller ubehag i bevageapparatet over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 29 462.800 29 27#
Kommunesocialgruppe 1 25 91.400 25 23#
Gentofte Kommune 23 13.900 24 23
Kon
Mand 19 5.500 19 19
Kvinde 26 8.300 29 26
Alder
16-24 ar 18 1.400 22 19
25-34 ar 16 1.100 21 22
35-44 ar 17 1.400 22 20
45-54 ar 22 2.400 22 21
55-64 ar 22 2.400 25 25
65-79 ar 28 3.200 26 23
80+ ar 32 1.600 37 41
Uddannelse
Under uddannelse 16 1.000 22 15
Grundskole 31 1.500 33 38
Gymnasial 19 1.200 24 21
Erhvervsfaglig 29 2.500 31 28
Kort og mellemlang videreg. 26 3.900 25 22
Lang videregaende 16 3.100 18 15
Sogn
Helleruplund 22 1.200 25 24
Gentofte 26 1.200 25 18
Jaegersborg 21 1.400 25 22
Vangede 28 2.600 23 25
Dyssegard 20 1.600 20 20
Ordrup 21 2.200 24 26
Skovshoved 20 1.200 33# 29#%
Hellerup 22 1.400 24 19
Maglegards 22 1.100 23 18

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Meget generet af hovedpine 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 71 114.300
Hele kommunen 57 3.500 58 21.200
Kon
Mand 33 1.000 3,2 5.600
Kvinde 78 2.500 8,2 15.500
Alder
16-24 ar 84 700 9,6 4.800
25-34 ar 9,7 600 7,6 4.400
35-44 ar 5,1 400 76 3.900
45-54 ar 6,9 800 7,7 4.500
55-64 ar 58 600 4,8 2.700
65+ ar 3,1 500 2,8 2.400
Uddannelse
Under uddannelse 9,3 600 9,8 4.400
Grundskole 6,1 300 9,0 2.900
Gymnasial 5,6 300 4.6 1.500
Erhvervsfaglig 4.9 400 5,6 3.200
Kort og mellemlang videreg. 6,6 1.000 50 4.400
Lang videregdende 3,7 700 4,2 4.300

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
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Meget generet af hovedpine over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 71 114.300 7.9% 7,2
Kommunesocialgruppe 1 5,8 21.200 6,5 5,6
Gentofte Kommune 57 3.500 5,8 54
Kon
Mand 33 1.000 2,8 3,6
Kvinde 78 2.500 8,5 6,8
Alder
16-24 ar 8,4 700 10,2 7,5
25-34 ar 9,7 600 8,2 8,5
35-44 ar 5,1 400 6,8 78
45-54 ar 6,9 800 6,7 56
55-64 ar 58 600 34 4,1
65+ ar 3,1 500 3,3 1,9
Uddannelse
Under uddannelse 9,3 600 11,2 5,6
Grundskole 6,1 300 6,4 7,2
Gymnasial 5,6 300 3,8 5,2
Erhvervsfaglig 4,9 400 4,7 6,7
Kort og mellemlang videreg. 6,6 1.000 6,2 6,0
Lang videregdende 3,7 700 4.1 2,7
Sogn
Helleruplund 4.8 300 4.5 7.4
Gentofte 5,1 200 10,2 4,8
Jaegersborg 5,7 400 4.8 3,4
Vangede 5,8 500 6,3 9,3
Dyssegard 6,1 500 6,4 4.0
Ordrup 4.9 500 5,7 4.6
Skovshoved 6,6 400 6,0 78
Hellerup 6,0 400 5,8 3,7
Maglegards 6,7 300 = 2,9

Baseret p& data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Daglige arbejde begreenset af smerte 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 11 173.700
Hele kommunen 9 5.500 9 31.800
Keon
Mand 8 2.200 7 12.100
Kvinde 10 3.300 10 19.700
Alder
16-24 ar 4 300 3 1.400
25-34 ar 7 500 4 2.300
35-44 ar 5 400 7 3.600
45-54 ar 5 500 8 4.400
55-64 ar 8 900 9 5.000
65-79 ar 12 1.400 12 7.400
80+ ar 26 1.300 23 6.200
Uddannelse
Under uddannelse = = 3 1.400
Grundskole 19 900 19 6.100
Gymnasial 9 600 7 2.300
Erhvervsfaglig 16 1.400 16 9.200
Kort og mellemlang videreg. 9 1.400 9 7.700
Lang videregaende 4 700 4 3.700

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
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Daglige arbejde begraenset af smerte over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 11 173.700 10# 10#
Kommunesocialgruppe 1 9 31.800 8 8#
Gentofte Kommune 9 5.500 8 8
Kon
Mand 8 2.200 5# 7
Kvinde 10 3.300 10 9
Alder
16-24 ar 4 300 4 3
25-34 ar 7 500 5 6
35-44 ar 5 400 3 7
45-54 ar 5 500 5 6
55-64 ar 8 900 8 10
65-79 ar 12 1.400 12 9
80+ ar 26 1.300 25 27
Uddannelse
Under uddannelse = = 4 =
Grundskole 19 900 17 15
Gymnasial 9 600 7 7
Erhvervsfaglig 16 1.400 14 12
Kort og mellemlang videreg. 9 1.400 8 8
Lang videregaende 4 700 3 3
Sogn
Helleruplund 6 300 9 7
Gentofte 9 400 6 6
Jaegersborg 9 600 5 4#
Vangede 11 1.000 8 15
Dyssegard 8 600 5 6
Ordrup 10 1.100 11 9
Skovshoved 9 500 13 7
Hellerup 7 500 7 5
Maglegards 9 500 6 8

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Meget generet af smerter eller ubehag i laend eller ryg 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 14 229.800
Hele kommunen 10 5.900 12 43.400
Kon
Mand 8 2.200 10 16.900
Kvinde 11 3.700 14 26.400
Alder
16-24 ar 7 600 9 4.600
25-34 ar 7 500 9 5.400
35-44 ar 6 500 11 5.700
45-54 ar 10 1.100 11 6.600
55-64 ar 6 600 11 6.500
65-79 ar 13 1.500 14 8.600
80+ ar 19 900 19 5.000
Uddannelse
Under uddannelse 5 300 8 3.800
Grundskole 21 1.000 20 6.400
Gymnasial 6 400 11 3.500
Erhvervsfaglig 13 1.100 17 9.500
Kort og mellemlang videreg. 10 1.500 12 10.700
Lang videregaende 6 1.100 8 8.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Meget generet af smerter eller ubehag i Iaend eller ryg over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 14 229.800 15 14
Kommunesocialgruppe 1 12 43.400 12 11#
Gentofte Kommune 10 5.900 11 11
Kon
Mand 8 2.200 9 10
Kvinde 11 3.700 13 12
Alder
16-24 ar 7 600 12 7
25-34 ar 7 500 11 11
35-44 ar 6 500 12 9
45-54 ar 10 1.100 8 9
55-64 ar 6 600 10# 13#
65-79 ar 13 1.500 12 11
80+ ar 19 900 18 19
Uddannelse
Under uddannelse 5 300 10 5
Grundskole 21 1.000 16 18
Gymnasial 6 400 10 12
Erhvervsfaglig 13 1.100 14 15
Kort og mellemlang videreg. 10 1.500 11 10
Lang videregaende 6 1.100 8 7
Sogn
Helleruplund 9 500 12 11
Gentofte 10 400 13 8
Jaegersborg 10 700 10 8
Vangede 11 1.000 10 15
Dyssegard 8 600 8 7
Ordrup 10 1.000 11 12
Skovshoved 9 600 16 14
Hellerup 9 600 10 12
Maglegards 11 500 12 8

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



22
Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

4 MENTAL SUNDHED OG BELASTNINGER

Haj score pa stressskala2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 31 495.600
Hele kommunen 24 14.500 26 95.400
Kon
Mand 20 5.700 23 39.600
Kvinde 27 8.800 29 55.700
Alder
16-24 ar 36 2.900 38 19.100
25-34 ar 38 2.600 37 21.800
35-44 ar 26 2.100 31 15.700
45-54 ar 24 2.600 25 14.400
55-64 ar 17 1.900 20 11.600
65-79 ar 15 1.800 18 10.700
80+ ar 26 1.300 25 6.500
Uddannelse
Under uddannelse 31 1.900 39 17.600
Grundskole 34 1.700 38 12.300
Gymnasial 26 1.600 25 8.200
Erhvervsfaglig 26 2.200 26 15.000
Kort og mellemlang videreg. 23 3.400 24 21.000
Lang videregaende 16 3.100 18 18.700

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Haj score pa stressskala over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 31 495.600 30# 25#
Kommunesocialgruppe 1 26 95.400 26 21#
Gentofte Kommune 24 14.500 25 20#
Kon
Mand 20 5.700 20 17
Kvinde 27 8.800 30 23#
Alder
16-24 ar 36 2.900 44 27
25-34 ar 38 2.600 33 29
35-44 ar 26 2.100 28 24
45-54 ar 24 2.600 20 16#
55-64 ar 17 1.900 15 14
65-79 ar 15 1.800 20 16
80+ ar 26 1.300 28 29
Uddannelse
Under uddannelse 31 1.900 40 25
Grundskole 34 1.700 28 31
Gymnasial 26 1.600 31 21
Erhvervsfaglig 26 2.200 26 20
Kort og mellemlang videreg. 23 3.400 24 19
Lang videregaende 16 3.100 16 14
Sogn
Helleruplund 24 1.300 26 22
Gentofte 21 900 23 18
Jaegersborg 24 1.600 24 19
Vangede 27 2.400 26 25
Dyssegard 23 1.800 27 17
Ordrup 21 2.200 25 24
Skovshoved 29 1.800 30 21
Hellerup 20 1.300 23 14
Maglegards 25 1.200 21 16#

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Meget belastet af sygdom blandt neermeste 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 5,7 91.100
Hele kommunen 59 3.600 6,2 22.500
Kon
Mand 39 1.100 4,8 8.400
Kvinde 7,7 2.500 7.4 14.000
Alder
16-24 ar 55 400 4,8 2.400
25-34 ar 6,2 400 58 3.400
35-44 ar 6,6 500 73 3.800
45-54 ar 7,1 800 7,8 4.600
55-64 ar 6,8 700 6,2 3.600
65-79 ar 4,2 500 5,5 3.400
80+ ar 6,0 300 5,6 1.500
Uddannelse
Under uddannelse = = 54 2.400
Grundskole = = 5,8 1.900
Gymnasial 24 100 5,2 1.700
Erhvervsfaglig 8,1 700 5,7 3.200
Kort og mellemlang videreg. 8,2 1.200 7,2 6.300
Lang videregaende 54 1.000 5,8 6.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Meget belastet af sygdom blandt neermeste over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 5,7 91.100
Kommunesocialgruppe 1 6,2 22.500
Gentofte Kommune 59 3.600
Kon
Mand 39 1.100
Kvinde 7,7 2.500
Alder
16-24 ar 55 400
25-34 ar 6,2 400
35-44 ar 6,6 500
45-54 ar 71 800
55-64 ar 6,8 700
65-79 ar 4,2 500
80+ ar 6,0 300
Uddannelse
Under uddannelse = =
Grundskole = =
Gymnasial 24 100
Erhvervsfaglig 8,1 700
Kort og mellemlang videreg. 8,2 1.200
Lang videregaende 54 1.000
Sogn
Helleruplund 6,9 400
Gentofte 6,7 300
Jaegersborg 4,5 300
Vangede 5,7 500
Dyssegard 4,3 300
Ordrup 5,0 500
Skovshoved 9,0 600
Hellerup 5,2 300
Maglegards 8,3 400

Baseret pa data indsamlet af CKFF.

Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Godt mentalt velbefindende 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 14 230.300
Hele kommunen 18 11.300 17 62.600
Kon
Mand 20 5.900 19 32.800
Kvinde 17 5.400 16 29.900
Alder
16-24 ar 9 700 10 4.800
25-34 ar 10 700 9 5.100
35-44 ar 14 1.200 12 6.400
45-54 ar 16 1.800 13 7.800
55-64 ar 22 2.500 21 12.000
65-79 ar 25 2.900 27 16.500
80+ ar 21 1.000 22 5.800
Uddannelse
Under uddannelse 7 400 8 3.700
Grundskole 18 900 18 5.700
Gymnasial 18 1.100 16 5.300
Erhvervsfaglig 20 1.800 20 11.400
Kort og mellemlang videreg. 19 2.800 18 16.000
Lang videregaende 22 4.300 19 19.800

Baseret p& data indsamlet af CKFF og SIF.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Godt mentalt velbefindende over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 14 230.300
Kommunesocialgruppe 1 17 62.600
Gentofte Kommune 18 11.300
Kon
Mand 20 5.900
Kvinde 17 5.400
Alder
16-24 ar 9 700
25-34 ar 10 700
35-44 ar 14 1.200
45-54 ar 16 1.800
55-64 ar 22 2.500
65-79 ar 25 2.900
80+ ar 21 1.000
Uddannelse
Under uddannelse 7 400
Grundskole 18 900
Gymnasial 18 1.100
Erhvervsfaglig 20 1.800
Kort og mellemlang videreg. 19 2.800
Lang videregaende 22 4.300
Sogn
Helleruplund 14 700
Gentofte 22 1.000
Jaegersborg 21 1.300
Vangede 16 1.500
Dyssegard 15 1.100
Ordrup 20 2.000
Skovshoved 22 1.400
Hellerup 17 1.100
Maglegards 21 1.100

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Psykisk mistrivsel 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 6,1 98.400
Hele kommunen 3,5 2.200 4,8 17.300
Keon
Mand 3,1 900 41 7.100
Kvinde 39 1.300 5,4 10.200
Alder
16-34 ar 3,5 500 6,9 7.500
35-44 ar 3,7 300 5,0 2.600
45-54 ar 4,5 500 5,1 2.900
55-64 ar 3,3 400 3,6 2.100
65-79 ar 3,0 300 33 2.100
80+ ar 3,7 200 3,1 800
Uddannelse
Under uddannelse 3,1 200 8,6 3.900
Grundskole 7.2 400 8,2 2.700
Gymnasial 3,2 200 4.9 1.600
Erhvervsfaglig 5,3 500 4.4 2.500
Kort og mellemlang videreg. 3.1 500 3,7 3.200
Lang videregaende 2,3 500 3,2 3.300

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfeerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Psykisk mistrivsel over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 6,1 98.400 6,8# 5,5#
Kommunesocialgruppe 1 4,8 17.300 5,6# 4,6
Gentofte Kommune 3,5 2.200 4,4 3,7
Kon
Mand 3,1 900 3,3 2,7
Kvinde 39 1.300 55 4,5
Alder
16-34 ar 35 500 7,3# 54
35-44 ar 3,7 300 3,6 4,8
45-54 ar 4,5 500 3,3 2,9
55-64 ar 33 400 2,9 2,1
65-79 ar 3,0 300 34 23
80+ ar 3,7 200 6,6 6,0
Uddannelse
Under uddannelse 3,1 200 8,2# 52
Grundskole 7,2 400 7,2 6,2
Gymnasial 3,2 200 3,6 3,7
Erhvervsfaglig 53 500 54 3,0
Kort og mellemlang videreg. 3,1 500 4,5 4,0
Lang videregaende 2,3 500 2,0 2,3
Sogn
Helleruplund = = 3,8 6,3
Gentofte 3,6 200 2,6 23
Jaegersborg 4.1 300 7,3 2,9
Vangede 3,2 300 4,8 4,2
Dyssegard 3,0 200 3,3 3,8
Ordrup 3,5 400 6,0 4.1
Skovshoved 2,6 200 3,0 5,6
Hellerup 4.6 300 2,6 =
Maglegards 5,6 300 5,7 2,4

Baseret p& data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

lkke fuld af energi 2025
Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 7.9 126.800
Hele kommunen 57 3.500 6,8 24.900
Kon
Mand 43 1.200 55 9.600
Kvinde 7,0 2.300 8,1 15.300
Alder
16-24 ar 2,7 200 4,8 2.400
25-34 ar 4,5 300 4,8 2.800
35-44 ar 6,3 500 59 3.000
45-54 ar 53 600 6,4 3.700
55-64 ar 43 500 6,2 3.600
65-79 ar 58 700 76 4.700
80+ ar 15,4 800 15,9 4.200
Uddannelse
Under uddannelse = = 54 2.400
Grundskole 10,2 500 14,4 4.600
Gymnasial 5,7 400 6,1 2.000
Erhvervsfaglig 9,2 800 10,6 6.000
Kort og mellemlang videreg. 7.3 1.100 6,0 5.200
Lang videregaende 24 500 3,9 4.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Ikke fuld af energi over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 7.9 126.800 8,8# 7,8
Kommunesocialgruppe 1 6,8 24.900 75 6,4
Gentofte Kommune 57 3.500 6,3 52
Kon
Mand 4,3 1.200 4,4 3,7
Kvinde 7,0 2.300 8,0 6,4
Alder
16-24 ar 2,7 200 55 2,4
25-34 ar 4,5 300 7,0 4,6
35-44 ar 6,3 500 3.8 6,0
45-54 ar 53 600 48 3,8
55-64 ar 43 500 5,0 4,9
65-79 ar 58 700 7,0 54
80+ ar 15,4 800 18,7 15,9
Uddannelse
Under uddannelse = = 6,1 2,7
Grundskole 10,2 500 11,1 10,3
Gymnasial 5,7 400 6,1 3,6
Erhvervsfaglig 9,2 800 9,1 5,2#
Kort og mellemlang videreg. 7,3 1.100 6,1 5,7
Lang videregédende 24 500 3,5 3,2
Sogn
Helleruplund 2,1 100 7,5# 6,6#
Gentofte 41 200 7,4 =
Jaegersborg 4.8 300 6,1 3,5
Vangede 6,5 600 6,5 8,0
Dyssegard 4,7 400 5,8 51
Ordrup 7,3 800 7,9 55
Skovshoved 7,0 400 6,5 54
Hellerup 5.1 300 5,7 3,9
Maglegards 8,2 400 1,9%# 5,6

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Selvmordstanker indenfor de seneste 12 maneder 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 6,9 111.200
Hele kommunen 4,4 2.700 6,3 22.800
Ken
Mand 54 1.600 6,3 11.000
Kvinde 35 1.200 6,3 11.900
Alder
16-24 ar 8,1 600 12,3 6.200
25-34 ar 10,6 700 12,0 7.000
35-44 ar 55 500 6,4 3.300
45-54 ar 23 200 3,7 2.200
55-64 ar 2,5 300 4,3 2.500
65-79 ar 32 400 3,6 2.200
80+ ar 3,1 200 2,6 700
Uddannelse
Under uddannelse 54 300 13,3 6.000
Grundskole = = 8,6 2.800
Gymnasial 51 300 7,4 2.400
Erhvervsfaglig 59 500 55 3.100
Kort og mellemlang videreg. 3,1 500 4,2 3.700
Lang videregaende 41 800 4.1 4.200

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Selvmordstanker indenfor de seneste 12 maneder over tid

2025 2021

% Personer %
Region Hovedstaden 6,9 111.200 6,6
Kommunesocialgruppe 1 6,3 22.800 5,8
Gentofte Kommune 4,4 2.700 4,9
Kon
Mand 54 1.600 4,6
Kvinde 3,5 1.200 52
Alder
16-24 ar 8,1 600 13,8
25-34 ar 10,6 700 71
35-44 ar 55 500 51
45-54 ar 2,3 200 3,5
55-64 ar 25 300 3.1
65-79 ar 3,2 400 2,2
80+ ar 3,1 200 =
Uddannelse
Under uddannelse 54 300 13,1#
Grundskole = = =
Gymnasial 5,1 300 8,6
Erhvervsfaglig 5,9 500 3,9
Kort og mellemlang videreg. 3,1 500 3,0
Lang videregaende 4.1 800 34
Sogn
Helleruplund 5,1 300 4.4
Gentofte = = 4,8
Jaegersborg 3,6 200 3,0
Vangede 53 500 7,3
Dyssegard 3,5 300 4,6
Ordrup 4,3 500 5,7
Skovshoved 4,2 300 4,2
Hellerup 41 300 4.6
Maglegards 5,6 300 3,0

Baseret pa data indsamlet af CKFF.

Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Meget belastet af boligsituation 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 57 91.000
Hele kommunen 52 3.200 5,1 18.600
Ken
Mand 5,0 1.400 5,0 8.600
Kvinde 54 1.800 53 10.000
Alder
16-24 ar 58 500 8,4 4.200
25-34 ar 13,9 900 8,7 5.100
35-44 ar 4,9 400 6,2 3.200
45-54 ar 6,7 700 57 3.300
55-64 ar 24 300 3,2 1.800
65+ ar 3,6 600 2,3 2.000
Uddannelse
Under uddannelse 5,0 300 7,9 3.500
Grundskole 12,6 600 8,7 2.800
Gymnasial 3,2 200 6,1 2.000
Erhvervsfaglig 7,3 600 47 2.700
Kort og mellemlang videreg. 4,3 600 4,0 3.500
Lang videregaende 3,9 800 3,5 3.600

Baseret pa data indsamlet af CKFF.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Meget belastet af boligsituation over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 57 91.000
Kommunesocialgruppe 1 51 18.600
Gentofte Kommune 52 3.200
Kon
Mand 5,0 1.400
Kvinde 54 1.800
Alder
16-24 ar 58 500
25-34 ar 13,9 900
35-44 ar 4,9 400
45-54 ar 6,7 700
55-64 ar 24 300
65+ ar 3,6 600
Uddannelse
Under uddannelse 5,0 300
Grundskole 12,6 600
Gymnasial 3,2 200
Erhvervsfaglig 7,3 600
Kort og mellemlang videreg. 4,3 600
Lang videregaende 3,9 800
Sogn
Helleruplund 5,6 300
Gentofte = =
Jaegersborg = =
Vangede 7,0 600
Dyssegard 7,0 500
Ordrup 5,5 600
Skovshoved 6,1 400
Hellerup 3,8 200
Maglegards 4.4 200

Baseret pa data indsamlet af CKFF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Meget belastet af arbejdssituation 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 9,7 156.400
Hele kommunen 6,6 4.000 8,4 30.600
Ken
Mand 6,9 2.000 78 13.600
Kvinde 6,3 2.100 9,0 17.000
Alder
16-24 ar 6,0 500 8,4 4.200
25-34 ar 18,6 1.200 16,0 9.300
35-44 ar 9,7 800 13,9 7.100
45-54 ar 111 1.200 12,4 7.200
55-64 ar 4,9 500 7,0 4.000
65+ ar 1,1 200 08 700
Uddannelse
Under uddannelse = = 9,7 4.400
Grundskole = = 10,9 3.500
Gymnasial 10,1 600 7,3 2.400
Erhvervsfaglig 5,6 500 54 3.100
Kort og mellemlang videreg. 6,8 1.000 8,0 7.000
Lang videregaende 6,6 1.300 9,2 9.500

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfeerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Meget belastet af arbejdssituation over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 9,7 156.400
Kommunesocialgruppe 1 8,4 30.600
Gentofte Kommune 6,6 4.000
Kon
Mand 6,9 2.000
Kvinde 6,3 2.100
Alder
16-24 ar 6,0 500
25-34 ar 18,6 1.200
35-44 ar 9,7 800
45-54 ar 11,1 1.200
55-64 ar 4,9 500
65+ ar 1,1 200
Uddannelse
Under uddannelse = =
Grundskole = =
Gymnasial 10,1 600
Erhvervsfaglig 5,6 500
Kort og mellemlang videreg. 6,8 1.000
Lang videregaende 6,6 1.300
Sogn
Helleruplund 8,4 400
Gentofte 6,3 300
Jaegersborg 6,3 400
Vangede 8,4 800
Dyssegard 9,2 700
Ordrup 3,6 400
Skovshoved 9,5 600
Hellerup 2,8 200
Maglegards 47 200

Baseret pa data indsamlet af CKFF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

5 SOCIALE RELATIONER

Ensomhed 2025
Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 11 180.300
Hele kommunen 9 5.300 9 32.300
Kon
Mand 9 2.600 9 15.000
Kvinde 8 2.700 9 17.300
Alder
16-24 ar 12 900 13 6.400
25-34 ar 21 1.400 15 8.800
35-44 ar 11 900 10 5.400
45-54 ar 9 1.000 8 4.500
55-64 ar 4 500 7 3.800
65-79 ar 5 600 6 3.800
80+ ar 8 400 6 1.600
Uddannelse
Under uddannelse 11 700 14 6.300
Grundskole 14 700 14 4.500
Gymnasial 11 700 10 3.300
Erhvervsfaglig 9 800 8 4.400
Kort og mellemlang videreg. 7 1.100 7 6.300
Lang videregaende 7 1.300 7 6.700

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Ensomhed over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 11 180.300 13# 8#
Kommunesocialgruppe 1 9 32.300 10# T#
Gentofte Kommune 9 5.300 10 6#
Kon
Mand 9 2.600 8 5#
Kvinde 8 2.700 11# 7
Alder
16-24 ar 12 900 21# 7
25-34 ar 21 1.400 18 10#
35-44 ar 11 900 7 9
45-54 ar 9 1.000 7 2#
55-64 ar 4 500 5 7
65-79 ar 5 600 7 3#
80+ ar 8 400 10 11
Uddannelse
Under uddannelse 11 700 21# 9
Grundskole 14 700 13 9
Gymnasial 11 700 9 4#
Erhvervsfaglig 9 800 9 5#
Kort og mellemlang videreg. 7 1.100 8 5
Lang videregaende 7 1.300 6 5
Sogn
Helleruplund 10 600 9 9
Gentofte 5 200 10 3
Jaegersborg 5 300 12# 8
Vangede 12 1.100 11 6#
Dyssegard 10 800 11 8
Ordrup 9 900 13 5
Skovshoved 8 500 4 4
Hellerup 7 400 7 6
Maglegards 8 400 4 =

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Tegn pa social isolation 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 5,2 83.000
Hele kommunen 3.8 2.300 4,2 15.200
Ken
Mand 44 1.300 4,5 7.900
Kvinde 3,3 1.100 3,9 7.300
Alder
16-24 ar 3,6 300 2,9 1.500
25-34 ar 3,8 300 2,6 1.500
35-54 ar 1,9 400 2,3 2.500
55-64 ar 2,1 200 3,2 1.800
65-79 ar 45 500 6,5 4.000
80+ ar 1,7 600 9,9 2.600
Uddannelse
Under uddannelse = = 1,7 700
Grundskole 10,6 500 11,0 3.500
Gymnasial 6,2 400 5,0 1.600
Erhvervsfaglig 7.1 600 7,2 4.100
Kort og mellemlang videreg. 2,1 300 3,2 2.800
Lang videregaende 1,0 200 1,8 1.900

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfeerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
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Tegn pa social isolation over tid

2025 2021

% Personer %
Region Hovedstaden 52 83.000 6,5#
Kommunesocialgruppe 1 4,2 15.200 5,4#
Gentofte Kommune 3.8 2.300 4,7
Kon
Mand 4,4 1.300 4,9
Kvinde 3,3 1.100 4,6
Alder
16-24 ar 3,6 300 =
25-34 ar 3.8 300 55
35-54 ar 1,9 400 2,0
55-64 ar 2,1 200 32
65-79 ar 4,5 500 9,1#
80+ ar 11,7 600 14,3
Uddannelse
Under uddannelse = = =
Grundskole 10,6 500 11,5
Gymnasial 6,2 400 3,4
Erhvervsfaglig 71 600 7,9
Kort og mellemlang videreg. 21 300 4,6#
Lang videregaende 1,0 200 2.1
Sogn
Helleruplund 2,7 100 =
Gentofte = = 4,0
Jaegersborg 29 200 4.4
Vangede 5,0 500 6,2
Dyssegard 3,8 300 34
Ordrup 6,4 700 7.4
Skovshoved = = 4,3
Hellerup 3,2 200 3,5
Maglegards 4,2 200 41

Baseret p& data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Ingen deltagelse i sociale feellesskaber 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 30 486.200
Hele kommunen 26 16.100 27 97.200
Ken
Mand 25 7.300 26 44.500
Kvinde 27 8.800 28 52.600
Alder
16-24 ar 44 3.600 34 16.800
25-34 ar 32 2.100 36 20.800
35-44 ar 26 2.200 25 13.000
45-54 ar 17 1.900 25 14.800
55-64 ar 20 2.200 23 13.300
65-79 ar 22 2.500 21 13.100
80+ ar 38 1.900 27 7.100
Uddannelse
Under uddannelse 38 2.400 30 13.500
Grundskole 33 1.700 37 11.900
Gymnasial 33 2.100 32 10.500
Erhvervsfaglig 33 2.800 31 17.700
Kort og mellemlang videreg. 21 3.100 22 19.000
Lang videregaende 20 3.800 22 22.800

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
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Ingen deltagelse i sociale faellesskaber over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 30 486.200
Kommunesocialgruppe 1 27 97.200
Gentofte Kommune 26 16.100
Kon
Mand 25 7.300
Kvinde 27 8.800
Alder
16-24 ar 44 3.600
25-34 ar 32 2.100
35-44 ar 26 2.200
45-54 ar 17 1.900
55-64 ar 20 2.200
65-79 ar 22 2.500
80+ ar 38 1.900
Uddannelse
Under uddannelse 38 2.400
Grundskole 33 1.700
Gymnasial 33 2.100
Erhvervsfaglig 33 2.800
Kort og mellemlang videreg. 21 3.100
Lang videregaende 20 3.800
Sogn
Helleruplund 22 1.200
Gentofte 25 1.100
Jaegersborg 31 2.000
Vangede 32 3.000
Dyssegard 22 1.700
Ordrup 29 3.000
Skovshoved 20 1.200
Hellerup 27 1.700
Maglegards 19 1.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Onske om hjeelp til at komme i gang med sociale aktiviteter blandt borgere uden deltagelse i sociale feelles-
skaber 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1
% Personer % Personer
Region Hovedstaden 10 48.700
Hele kommunen 11 1.800 8 7.800
Kon
Mand 10 700 7 3.300
Kvinde 12 1.100 9 4.500

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
Da der kun er fa besvarelser blandt borgere, som er uden deltagelse i sociale feellesskaber, er det kun muligt at
opgere denne indikator pa ken. Indikatoren findes kun i 2025, derfor er der ingen eendringer over tid.
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Begraenset social stotte 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 54 87.400
Hele kommunen 4,2 2.600 4,4 16.100
Ken
Mand 57 1.700 6,0 10.500
Kvinde 2,9 1.000 3,0 5.800
Alder
16-34 ar 5,1 700 4,3 4.700
35-44 ar 6,5 500 3,7 1.900
45-54 ar 4,8 500 4,3 2.500
55-64 ar 3,6 400 4,3 2.500
65-79 ar 32 400 53 3.200
80+ ar 3,5 200 3,8 1.000
Uddannelse
Under uddannelse 5,2 300 4.1 1.900
Grundskole 3,7 200 6,8 2.200
Gymnasial 8,5 500 5,0 1.600
Erhvervsfaglig 47 400 6,2 3.600
Kort og mellemlang videreg. 2,6 400 3.4 3.000
Lang videregaende 3,8 700 3,3 3.400

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfeerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
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Begraenset social stotte over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 54 87.400 54 4,8#
Kommunesocialgruppe 1 4.4 16.100 4,6 4,0
Gentofte Kommune 4,2 2.600 3,9 5,0
Kon
Mand 57 1.700 54 6,7
Kvinde 2,9 1.000 2,6 3,6
Alder
16-34 ar 5,1 700 3,6 6,6
35-44 ar 6,5 500 3.8 7.1
45-54 ar 4,8 500 35 24
55-64 ar 3,6 400 2,6 4,9
65-79 ar 32 400 5,8# 3.1
80+ ar 3,5 200 4,2 8,1
Uddannelse
Under uddannelse 52 300 29 6,0
Grundskole 3,7 200 5,8 9,1
Gymnasial 8,5 500 3,6 6,7
Erhvervsfaglig 4,7 400 53 3,4
Kort og mellemlang videreg. 2,6 400 3,6 4,3
Lang videregaende 3,8 700 3,2 3,3
Sogn
Helleruplund = = = 3,2
Gentofte = = 3,1 2,6
Jaegersborg = = 29 5,0
Vangede 5,7 500 4,3 7,7
Dyssegard 6,0 500 51 3,6
Ordrup 54 600 4,9 5,0
Skovshoved 6,4 400 4,0 3,9
Hellerup = = 3,5 4,7
Maglegards 47 200 4.4 6,0

Baseret p& data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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6 SUNDHEDSKOMPETENCER

Lav score pa sundhedskompetenceskala om at lsese og forsta information om sundhed 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 10 161.400
Hele kommunen 6 3.700 7 24.800
Kon
Mand 6 1.800 7 11.500
Kvinde 6 1.900 7 13.200
Alder
16-24 ar 12 900 11 5.300
25-34 ar 7 400 7 4.100
35-44 ar 5 400 7 3.800
45-54 ar 5 600 5 2.900
55-64 ar 3 300 6 3.300
65-79 ar 5 600 5 3.300
80+ ar 9 500 10 2.600
Uddannelse
Under uddannelse 11 700 10 4.300
Grundskole 14 700 16 5.200
Gymnasial 4 200 6 1.800
Erhvervsfaglig 9 800 9 4.900
Kort og mellemlang videreg. 5 700 5 4.200
Lang videregaende 2 500 4 3.900

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
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Lav score pa sundhedskompetenceskala om at laese og forsta information om sundhed over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 10 161.400
Kommunesocialgruppe 1 7 24.800
Gentofte Kommune 6 3.700
Kon
Mand 6 1.800
Kvinde 6 1.900
Alder
16-24 ar 12 900
25-34 ar 7 400
35-44 ar 5 400
45-54 ar 5 600
55-64 ar 3 300
65-79 ar 5 600
80+ ar 9 500
Uddannelse
Under uddannelse 11 700
Grundskole 14 700
Gymnasial 4 200
Erhvervsfaglig 9 800
Kort og mellemlang videreg. 5 700
Lang videregaende 2 500
Sogn
Helleruplund = =
Gentofte 6 300
Jaegersborg 6 400
Vangede 8 800
Dyssegard 7 500
Ordrup 7 700
Skovshoved 3 200
Hellerup 5 300
Maglegards 5 300

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfeerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
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Lav score pa sundhedskompetenceskala om at samarbejde med sundhedsprofessionelle 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 19 307.900
Hele kommunen 13 8.200 16 58.800
Ken
Mand 10 2.800 13 23.400
Kvinde 16 5.400 19 35.100
Alder
16-24 ar 23 1.800 23 11.300
25-34 ar 17 1.100 22 12.900
35-44 ar 19 1.600 19 9.900
45-54 ar 13 1.400 15 8.800
55-64 ar 8 900 13 7.500
65-79 ar 10 1.200 11 6.800
80+ ar 12 600 13 3.400
Uddannelse
Under uddannelse 20 1.300 23 10.400
Grundskole 26 1.300 24 7.700
Gymnasial 14 900 15 4.800
Erhvervsfaglig 14 1.200 15 8.700
Kort og mellemlang videreg. 11 1.600 14 12.500
Lang videregaende 10 1.900 13 13.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
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Lav score pa sundhedskompetenceskala om at samarbejde med sundhedsprofessionelle over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 19 307.900
Kommunesocialgruppe 1 16 58.800
Gentofte Kommune 13 8.200
Kon
Mand 10 2.800
Kvinde 16 5.400
Alder
16-24 ar 23 1.800
25-34 ar 17 1.100
35-44 ar 19 1.600
45-54 ar 13 1.400
55-64 ar 8 900
65-79 ar 10 1.200
80+ ar 12 600
Uddannelse
Under uddannelse 20 1.300
Grundskole 26 1.300
Gymnasial 14 900
Erhvervsfaglig 14 1.200
Kort og mellemlang videreg. 11 1.600
Lang videregaende 10 1.900
Sogn
Helleruplund 12 600
Gentofte 14 600
Jaegersborg 12 700
Vangede 15 1.400
Dyssegard 16 1.200
Ordrup 15 1.500
Skovshoved 13 800
Hellerup 11 700
Maglegards 10 500

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
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7 VAEGT

Sveaer overvaegt 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 14 230.500
Hele kommunen 8 4.600 10 36.700
Kon
Mand 8 2.400 11 18.600
Kvinde 7 2.200 10 18.200
Alder
16-34 ar 4 500 5 5.900
35-44 ar 8 600 12 6.000
45-54 ar 8 900 12 6.700
55-64 ar 8 900 13 7.700
65-79 ar 9 1.100 11 7.000
80+ ar 9 400 9 2.300
Uddannelse
Under uddannelse = = 4 2.000
Grundskole 15 700 15 4.800
Gymnasial 4 300 10 3.300
Erhvervsfaglig 14 1.200 18 10.200
Kort og mellemlang videreg. 8 1.200 10 8.700
Lang videregaende 5 900 6 6.400

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfeerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
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Sveer overvaegt over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 14 230.500 15 13#
Kommunesocialgruppe 1 10 36.700 10 o#
Gentofte Kommune 8 4.600 9 8
Kon
Mand 8 2.400 10 9
Kvinde 7 2.200 7 6
Alder
16-34 ar 4 500 5 5
35-44 ar 8 600 5 8
45-54 ar 8 900 8 6
55-64 ar 8 900 13# 11
65-79 ar 9 1.100 12 10
80+ ar 9 400 11 8
Uddannelse
Under uddannelse = = = 3
Grundskole 15 700 19 12
Gymnasial 4 300 7 4
Erhvervsfaglig 14 1.200 13 11
Kort og mellemlang videreg. 8 1.200 9 8
Lang videregaende 5 900 5 5
Sogn
Helleruplund 6 300 8 7
Gentofte 6 300 10 9
Jaegersborg 7 500 4 10
Vangede 11 1.000 12 11
Dyssegard 8 600 7 11
Ordrup 9 900 8 5
Skovshoved 4 300 10# 5
Hellerup 8 500 7 4
Maglegards 3 100 11# 5

Baseret p& data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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8 RYGNING, E-CIGARETTER/VAPES, RAG-
FRI TOBAK OG NIKOTINPOSER

Daglig rygning 2025
Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 10 158.900
Hele kommunen 6 3.700 7 25.000
Kon
Mand 7 2.100 8 13.600
Kvinde 5 1.700 6 11.500
Alder
16-34 ar 4 600 5 5.800
35-44 ar 6 500 7 3.600
45-54 ar 5 500 8 4.400
55-64 ar 4 500 8 4.700
65-79 ar 10 1.200 8 4.700
80+ ar 5 300 5 1.300
Uddannelse
Under uddannelse = = 3 1.400
Grundskole 12 600 16 5.300
Gymnasial 8 500 7 2.200
Erhvervsfaglig 12 1.000 11 6.500
Kort og mellemlang videreg. 6 800 7 5.900
Lang videregaende 3 600 3 3.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
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Daglig rygning over tid
2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 10 158.900 13# 16#
Kommunesocialgruppe 1 7 25.000 o# 12#
Gentofte Kommune 6 3.700 8 11#
Kon
Mand 7 2.100 8 13#
Kvinde 5 1.700 8# 10#
Alder
16-34 ar 4 600 8# 12#
35-44 ar 6 500 7 8
45-54 ar 5 500 6 11#
55-64 ar 4 500 8# 14#
65-79 ar 10 1.200 9 11
80+ ar 5 300 7 9
Uddannelse
Under uddannelse = = 7 6
Grundskole 12 600 11 20
Gymnasial 8 500 10 20#
Erhvervsfaglig 12 1.000 13 13
Kort og mellemlang videreg. 6 800 8 10#
Lang videregaende 3 600 3 #
Sogn
Helleruplund 4 200 8 10#
Gentofte 3 100 6 7
Jaegersborg 8 500 10 13
Vangede 7 600 9 17#
Dyssegard 7 500 7 10
Ordrup 7 700 8 11
Skovshoved 9 500 8 10
Hellerup 4 300 8 11#
Maglegards 4 200 7 8

Baseret p& data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Daglig brug af e-cigaretter/vapes 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 3,0 48.900
Hele kommunen 2,0 1.200 21 7.800
Ken
Mand 2,0 600 2,3 4.100
Kvinde 2,1 700 1,9 3.700
Alder
16-34 ar 4,1 600 2,5 2.700
35-54 ar 1,1 200 3,4 3.700
55-64 ar 2,0 200 1,8 1.000
65+ ar 1,3 200 1,1 900
Uddannelse
Under uddannelse 4.1 300 2,4 1.100
Grundskole 4,2 200 4,2 1.300
Gymnasial = = 2,5 800
Erhvervsfaglig 29 200 3,8 2.200
Kort og mellemlang videreg. 2,2 300 1,8 1.600
Lang videregaende 1,1 200 0,7 700

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
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Daglig brug af e-cigaretter/vapes over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 3,0 48.900
Kommunesocialgruppe 1 21 7.800
Gentofte Kommune 2,0 1.200
Kon
Mand 2,0 600
Kvinde 2,1 700
Alder
16-34 ar 4,1 600
35-54 ar 11 200
55-64 ar 2,0 200
65+ ar 1,3 200
Uddannelse
Under uddannelse 4.1 300
Grundskole 4,2 200
Gymnasial = =
Erhvervsfaglig 29 200
Kort og mellemlang videreg. 2,2 300
Lang videregaende 1,1 200

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=)

Det er ikke muligt at opgere dette fordelt pa sogn i 2025 og at vise resultater for tidligere ar, da der er fa besvarelser fra borgere i Gentofte
som har et dagligt brug af e-cigaretter/vapes.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Daglig brug af ragfri tobak og nikotinposer 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 3,2 51.700
Hele kommunen 2,7 1.700 2,7 9.900
Ken
Mand 3,4 1.000 4,2 7.200
Kvinde 2,1 700 1,4 2.700
Alder
16-24 ar 9,1 700 8,7 4.400
25-34 ar 3,7 200 6,1 3.600
35-54 ar 2,2 400 1,5 1.700
55-64 ar 1,9 200 1,1 600
65+ ar 0,9 200 0,7 700
Uddannelse
Under uddannelse 10,0 600 7,6 3.400
Grundskole = = 2,3 700
Gymnasial 6,5 400 57 1.800
Erhvervsfaglig 1,5 100 1,3 800
Kort og mellemlang videreg. 1,6 200 1,7 1.500
Lang videregaende 1,1 200 1,7 1.800

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
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Daglig brug af rogfri tobak og nikotinposer over tid

2025 2021

% Personer %
Region Hovedstaden 3,2 51.700 2,1#
Kommunesocialgruppe 1 2,7 9.900 2,0#
Gentofte Kommune 2,7 1.700 1,6#
Kon
Mand 34 1.000 2,7
Kvinde 2,1 700 0,6#
Alder
16-24 ar 9,1 700 7,0
25-34 ar 3,7 200 =
35-54 ar 2,2 400 =
55-64 ar 1,9 200 1,2
65+ ar 0,9 200 0,5
Uddannelse
Under uddannelse 10,0 600 7.2
Grundskole = = =
Gymnasial 6,5 400 2,8
Erhvervsfaglig 1,5 100 =
Kort og mellemlang videreg. 1,6 200 0,7
Lang videregaende 1,1 200 1,1
Sogn
Helleruplund = = =
Gentofte = = 3,4
Jaegersborg 3,6 200 2,5
Vangede 3,1 300 2,0
Dyssegard 2,5 200 1,7
Ordrup = = =
Skovshoved 41 300 2,3
Hellerup = = =
Maglegéards 52 300 =

Baseret p& data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for f& besvarelser med denne adfeerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Lejlighedsvis rygning 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 6,4 103.400
Hele kommunen 6,3 3.900 6,3 22.900
Ken
Mand 9,1 2.600 7,2 12.500
Kvinde 39 1.300 5,5 10.500
Alder
16-24 ar 24,3 2.000 15,2 7.600
25-34 ar 4,2 300 11,0 6.400
35-44 ar 59 500 7,7 4.000
45-54 ar 7,3 800 58 3.400
55-64 ar 3,8 400 4,2 2.400
65+ ar 1,8 300 1,9 1.700
Uddannelse
Under uddannelse 20,2 1.300 14,6 6.500
Grundskole 8,5 400 57 1.900
Gymnasial 15,8 1.000 10,2 3.300
Erhvervsfaglig 3,5 300 4.6 2.600
Kort og mellemlang videreg. 3,0 400 4,2 3.600
Lang videregaende 2,8 500 47 4.900

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfeerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
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Lejlighedsvis rygning over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 6,4 103.400 6,3 7,3#
Kommunesocialgruppe 1 6,3 22.900 5,8 7,6#
Gentofte Kommune 6,3 3.900 5,6 6,5
Kon
Mand 9,1 2.600 5,8# 7,8
Kvinde 39 1.300 54 54
Alder
16-24 ar 24,3 2.000 15,3# 17,3
25-34 ar 4,2 300 6,1 12,8#
35-44 ar 59 500 58 6,5
45-54 ar 7,3 800 55 54
55-64 ar 3.8 400 47 2,5
65+ ar 1,8 300 1,5 2,1
Uddannelse
Under uddannelse 20,2 1.300 11,0# 18,6
Grundskole 8,5 400 = 4,3
Gymnasial 15,8 1.000 10,2 7,3#
Erhvervsfaglig 3,5 300 3,4 44
Kort og mellemlang videreg. 3,0 400 49 4.8
Lang videregaende 2,8 500 4,2 5,5#
Sogn
Helleruplund 3,3 200 4.6 8,9#
Gentofte 7,8 400 47 5,6
Jaegersborg = = 4,9 3,1
Vangede 7,0 600 75 4,2
Dyssegard 8,7 700 4,0# 6,4
Ordrup 4,2 400 6,2 7,4
Skovshoved 6,4 400 5.1 8,0
Hellerup 3,3 200 5,0 7,3
Maglegards 14,1 700 4 5% 8,9

Baseret p& data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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9 ALKOHOL

Drikker over 10 genstande om ugen 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 16 258.200
Hele kommunen 20 12.300 19 68.400
Kon
Mand 27 7.900 26 44.800
Kvinde 14 4.500 13 24.000
Alder
16-24 ar 31 2.500 28 14.200
25-34 ar 7 400 11 6.400
35-44 ar 9 700 9 4.500
45-54 ar 11 1.200 11 6.500
55-64 ar 19 2.100 16 9.400
65-79 ar 28 3.200 27 16.900
80+ ar 26 1.300 24 6.500
Uddannelse
Under uddannelse 27 1.700 24 11.000
Grundskole 18 900 17 5.600
Gymnasial 28 1.700 26 8.400
Erhvervsfaglig 20 1.700 20 11.300
Kort og mellemlang videreg. 18 2.700 17 14.600
Lang videregaende 18 3.500 16 16.600

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Drikker over 10 genstande om ugen over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 16 258.200 18# 21#
Kommunesocialgruppe 1 19 68.400 21# 24#
Gentofte Kommune 20 12.300 25# 25#
Kon
Mand 27 7.900 34# 36#
Kvinde 14 4.500 17# 17
Alder
16-24 ar 31 2.500 34 33
25-34 ar 7 400 14# 19#
35-44 ar 9 700 10 10
45-54 ar 11 1.200 18# 22#
55-64 ar 19 2.100 23 29#
65-79 ar 28 3.200 40# 36#
80+ ar 26 1.300 33 33
Uddannelse
Under uddannelse 27 1.700 32 30
Grundskole 18 900 23 26
Gymnasial 28 1.700 26 27
Erhvervsfaglig 20 1.700 27# 25
Kort og mellemlang videreg. 18 2.700 23# 23#
Lang videregaende 18 3.500 24%# 25#
Sogn
Helleruplund 19 1.000 28 28
Gentofte 21 900 22 25
Jaegersborg 17 1.100 23 25
Vangede 17 1.500 22 22
Dyssegard 15 1.200 22# 20
Ordrup 20 2.100 26 26
Skovshoved 27 1.700 25 29
Hellerup 22 1.400 32# 34#
Maglegards 25 1.300 29 23

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Rusdrikker ugentligt 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 11 169.600
Hele kommunen 10 6.200 11 38.400
Kon
Mand 15 4.400 15 25.900
Kvinde 6 1.900 7 12.800
Alder
16-24 ar 27 2.100 26 13.200
25-34 ar 8 500 12 6.900
35-44 ar 5 400 6 2.900
45-54 ar 8 900 9 5.200
55-64 ar 11 1.200 9 5.100
65-79 ar 8 900 8 5.100
80+ ar 5 200 4 1.200
Uddannelse
Under uddannelse 24 1.500 24 10.800
Grundskole 11 500 8 2.600
Gymnasial 18 1.100 16 5.200
Erhvervsfaglig 7 600 10 5.500
Kort og mellemlang videreg. 8 1.100 7 6.300
Lang videregaende 7 1.500 8 7.900

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Rusdrikker ugentligt over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 11 169.600 12# 14#
Kommunesocialgruppe 1 11 38.400 12# 15#
Gentofte Kommune 10 6.200 13# 13#
Kon
Mand 15 4.400 194 19
Kvinde 6 1.900 8# 8#
Alder
16-24 ar 27 2.100 31 34
25-34 ar 8 500 8 15
35-44 ar 5 400 8 8
45-54 ar 8 900 12 11
55-64 ar 11 1.200 13 12
65-79 ar 8 900 12# 10
80+ ar 5 200 6 =
Uddannelse
Under uddannelse 24 1.500 28 30
Grundskole 11 500 9 16
Gymnasial 18 1.100 16 18
Erhvervsfaglig 7 600 13# 9
Kort og mellemlang videreg. 8 1.100 10 9
Lang videregaende 7 1.500 11# 10
Sogn
Helleruplund 10 500 15 14
Gentofte 12 500 12 16
Jaegersborg 8 500 10 11
Vangede 11 1.000 15 13
Dyssegard 12 900 14 12
Ordrup 8 900 14# 12
Skovshoved 7 500 11 17#
Hellerup 11 700 14 11
Maglegards 12 600 11 12

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Tegn pa moderate eller svaere alkoholproblemer 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 6,9 110.100
Hele kommunen 71 4.400 7,8 28.400
Kon
Mand 7,6 2.200 9,8 17.100
Kvinde 6,6 2.200 6,1 11.500
Alder
16-24 ar 2,8 200 53 2.600
25-34 ar 24 200 6,6 3.800
35-44 ar 4,0 300 73 3.800
45-54 ar 8,3 900 7,3 4.300
55-64 ar 84 900 8,2 4.800
65-79 ar 9,7 1.100 10,5 6.400
80+ ar 9,0 500 6,6 1.700
Uddannelse
Under uddannelse = = 5,3 2.400
Grundskole 41 200 5,8 1.900
Gymnasial 9,0 600 9,6 3.100
Erhvervsfaglig 75 700 8,4 4.800
Kort og mellemlang videreg. 7.9 1.200 8,1 7.100
Lang videregaende 7,5 1.500 8,1 8.400

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Tegn pa moderate eller svaere alkoholproblemer over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 6,9 110.100 7,2 7.6#
Kommunesocialgruppe 1 7,8 28.400 7,8 8,5
Gentofte Kommune 71 4.400 8,9# 8,5
Kon
Mand 7,6 2.200 11,4# 12,3#
Kvinde 6,6 2.200 6,9 52
Alder
16-24 ar 2,8 200 4,9 6,1
25-34 ar 24 200 8,9# 7,4#
35-44 ar 4,0 300 7,5 41
45-54 ar 8,3 900 9,2 9,7
55-64 ar 84 900 9,8 13,7#
65-79 ar 9,7 1.100 11,6 10,2
80+ ar 9,0 500 7,7 =
Uddannelse
Under uddannelse = = 6,6 5,2
Grundskole 41 200 5,8 10,1#
Gymnasial 9,0 600 9,4 11,1
Erhvervsfaglig 75 700 10,6 7,4
Kort og mellemlang videreg. 7,9 1.200 9,5 9,1
Lang videregaende 7,5 1.500 9,0 8,4
Sogn
Helleruplund 6,7 400 9,7 5,3
Gentofte 54 200 6,2 6,7
Jaegersborg 41 300 9,1# 9,1#
Vangede 9,1 800 9,7 8,6
Dyssegard 7,3 600 9,6 9,2
Ordrup 6,8 700 9,2 8,6
Skovshoved 6,7 400 7,4 10,6
Hellerup 7,4 500 7,7 8,5
Maglegards 8,5 400 11,1 8,2

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Drikker over 10 genstande om ugen blandt borgere med bgrn i hjemmet 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1
% Personer % Personer
Region Hovedstaden 9,0 34.300
Hele kommunen 12,2 1.800 11,5 9.800
Ken
Mand 18,1 1.200 16,6 6.700
Kvinde 7,0 500 6,8 3.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.

Det er kun muligt at opgere dette fordelt pa keon, da der er f& besvarelser fra borgere i Gentofte som bor med
barn.

Drikker over 10 genstande om ugen blandt borgere med bgrn i hjemmet over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 9,0 34.300 10,8# 11,24
Kommunesocialgruppe 1 11,5 9.800 13,9% 13,5
Gentofte Kommune 12,2 1.800 15,2 14,2
Kon
Mand 18,1 1.200 25,7 221
Kvinde 7,0 500 6,4 7,5

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for ken er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.

Det er kun muligt at opgere dette fordelt pa kegn, da der er fa besvarelser fra borgere i Gentofte som bor med bgrn.
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Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Onske om at nedszette alkoholforbrug blandt borgere som drikker over 10 genstande om ugen 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1
% Personer % Personer
Region Hovedstaden 30 78.000
Hele kommunen 27 3.300 30 20.300
Kon
Mand 25 2.000 28 12.300
Kvinde 30 1.300 33 8.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.

Det er kun muligt at opggre dette fordelt pa ken, da der er fa besvarelser fra borgere i Gentofte som drikker over 10 genstande om ugen

Onske om at nedsaette alkoholforbrug blandt borgere som drikker over 10 genstande om ugen over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 30 78.000 25# 26#
Kommunesocialgruppe 1 30 20.300 25# 27
Gentofte Kommune 27 3.300 24 28
Kon
Mand 25 2.000 22 27
Kvinde 30 1.300 27 31

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for ken er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.

Det er kun muligt at opgere dette fordelt pa ken, da der er f& besvarelser fra borgere i Gentofte som drikker over 10 genstande om ugen



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Har ikke drukket alkohol det seneste ar 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 16 260.200
Hele kommunen 11 6.700 11 40.700
Ken
Mand 9 2.700 10 16.600
Kvinde 12 4.000 13 24.000
Alder
16-24 ar 10 800 11 5.500
25-34 ar 19 1.200 11 6.500
35-44 ar 16 1.300 11 5.900
45-54 ar 7 700 11 6.600
55-64 ar 9 1.000 11 6.100
65-79 ar 11 1.200 11 6.900
80+ ar 11 600 12 3.300
Uddannelse
Under uddannelse 11 700 11 5.100
Grundskole 22 1.100 23 7.500
Gymnasial 9 600 9 2.900
Erhvervsfaglig 14 1.200 14 7.900
Kort og mellemlang videreg. 9 1.300 10 8.600
Lang videregaende 7 1.400 7 6.800

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Har ikke drukket alkohol det seneste ar over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 16 260.200 15# 13#
Kommunesocialgruppe 1 11 40.700 10# o#
Gentofte Kommune 11 6.700 o# o#
Kon
Mand 9 2.700 8 7
Kvinde 12 4.000 10 10
Alder
16-24 ar 10 800 6 6
25-34 ar 19 1.200 12 13
35-44 ar 16 1.300 11 10
45-54 ar 7 700 7 8
55-64 ar 9 1.000 6 6
65-79 ar 11 1.200 9 8
80+ ar 11 600 14 13
Uddannelse
Under uddannelse 11 700 5# 6
Grundskole 22 1.100 20 18
Gymnasial 9 600 11 10
Erhvervsfaglig 14 1.200 10 10
Kort og mellemlang videreg. 9 1.300 9 8
Lang videregaende 7 1.400 5 4#
Sogn
Helleruplund 8 400 7 10
Gentofte 9 400 10 9
Jaegersborg 9 600 6 6
Vangede 14 1.300 12 15
Dyssegard 8 600 9 9
Ordrup 13 1.400 11 9
Skovshoved 13 800 7 4#
Hellerup 8 500 6 5
Maglegards 9 500 6 8

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Tegn pa moderate eller svaere alkoholproblemer blandt borgere med born i hjemmet 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1
% Personer % Personer
Region Hovedstaden 6,9 26.100
Hele kommunen 5,1 700 7,8 6.700
Ken
Mand 38 300 9,8 4.000
Kvinde 6,2 500 6,1 2.700

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.

Det er kun muligt at opgere dette fordelt pa keon, da der er f& besvarelser fra borgere i Gentofte som bor med
barn.

Tegn pa moderate eller svaere alkoholproblemer blandt borgere med born i hjemmet over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 6,9 26.100 5,8# 5,5#
Kommunesocialgruppe 1 7,8 6.700 6,8 6,6#
Gentofte Kommune 51 700 6,9 6,7
Kon
Mand 3,8 300 10,9# 10,9#
Kvinde 6,2 500 3.8 3.1

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kgn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.

Det er kun muligt at opgere dette fordelt pa ken, da der er fa besvarelser fra borgere i Gentofte som bor med barn.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Hajrisikoforbrug af alkohol14/21 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 59 95.400
Hele kommunen 7.3 4.500 6,7 24.300
Ken
Mand 74 2.100 7,0 12.200
Kvinde 7,2 2.300 6,4 12.100
Alder
16-34 ar 6,7 1.000 75 8.100
35-54 ar 2,1 400 3,0 3.300
55-64 ar 4,8 500 4,3 2.500
65-79 ar 12,8 1.500 10,6 6.500
80+ ar 12,6 600 9,6 2.600
Uddannelse
Under uddannelse 10,5 700 10,4 4.700
Grundskole 5,8 300 5,6 1.800
Gymnasial 10,7 700 9,5 3.100
Erhvervsfaglig 9,1 800 8,2 4.700
Kort og mellemlang videreg. 7,3 1.100 57 4.900
Lang videregaende 4,8 900 4,4 4.600

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Hgjrisikoforbrug af alkohol14/21 over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 59 95.400 7,2# 8,4#
Kommunesocialgruppe 1 6,7 24.300 8,3# 9,2#
Gentofte Kommune 7.3 4.500 9,9# 8,6
Ken
Mand 74 2.100 11,4# 8,8
Kvinde 72 2.300 8,6 84
Alder
16-34 ar 6,7 1.000 10,5 10,4
35-54 ar 2,1 400 5,1# 3.1
55-64 ar 48 500 71 10,1#
65-79 ar 12,8 1.500 17,8# 15,5
80+ ar 12,6 600 15,2 8,8
Uddannelse
Under uddannelse 10,5 700 15,3 12,5
Grundskole 5,8 300 10,5 11,5
Gymnasial 10,7 700 9,0 8,0
Erhvervsfaglig 9,1 800 13,2 9,5
Kort og mellemlang videreg. 7,3 1.100 10,8# 8,0
Lang videregaende 4,8 900 58 5,8
Sogn
Helleruplund 7.1 400 11,9 9,0
Gentofte 8,5 400 6,8 5,4
Jaegersborg 5,3 300 8,9 9,4
Vangede 7.1 700 9,9 8,4
Dyssegard 5,6 400 7.4 6,9
Ordrup 6,1 600 10,2# 9,4
Skovshoved 6,8 400 11,1 9,9
Hellerup 10,6 700 12,7 8,6
Maglegards 10,4 500 11,2 9,9

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

10 KOST

Lav score pa kostskala 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 14 225.500
Hele kommunen 10 5.900 10 35.400
Kon
Mand 12 3.400 12 21.200
Kvinde 8 2.500 8 14.500
Alder
16-24 ar 11 900 13 6.400
25-34 ar 17 1.100 11 6.200
35-44 ar 6 500 7 3.500
45-54 ar 9 1.000 9 5.200
55-64 ar 5 600 8 4.500
65-79 ar 10 1.200 10 6.300
80+ ar 12 600 12 3.100
Uddannelse
Under uddannelse 10 600 13 5.700
Grundskole 16 800 18 5.700
Gymnasial 10 600 12 3.800
Erhvervsfaglig 18 1.600 15 8.600
Kort og mellemlang videreg. 9 1.300 7 5.900
Lang videregaende 4 800 5 5.100

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Lav score pa kostskala over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 14 225.500 14 12#
Kommunesocialgruppe 1 10 35.400 11 o#
Gentofte Kommune 10 5.900 9 9
Kon
Mand 12 3.400 12 11
Kvinde 8 2.500 7 6
Alder
16-24 ar 11 900 14 10
25-34 ar 17 1.100 14 10
35-44 ar 6 500 6 7
45-54 ar 9 1.000 7 5
55-64 ar 5 600 8 7
65-79 ar 10 1.200 8 12
80+ ar 12 600 10 13
Uddannelse
Under uddannelse 10 600 12 7
Grundskole 16 800 11 19
Gymnasial 10 600 12 8
Erhvervsfaglig 18 1.600 13 12#
Kort og mellemlang videreg. 9 1.300 7 6
Lang videregaende 4 800 6 4
Sogn
Helleruplund 11 600 6 8
Gentofte 13 600 4# 4#
Jaegersborg 9 500 7 7
Vangede 11 1.000 16 14
Dyssegard 10 800 8 10
Ordrup 10 1.000 9 10
Skovshoved 8 500 6 5
Hellerup 7 500 10 9
Maglegards 8 400 10 3#

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Spiser fastfood mindst én gang om ugen 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 28 450.200
Hele kommunen 24 14.400 25 90.300
Ken
Mand 31 8.800 31 54.400
Kvinde 17 5.700 19 36.300
Alder
16-24 ar 52 4.100 45 22.600
25-34 ar 38 2.500 39 22.700
35-44 ar 32 2.600 38 19.600
45-54 ar 28 3.100 26 15.500
55-64 ar 17 1.800 17 9.600
65-79 ar 8 900 8 4.700
80+ ar 7 400 6 1.500
Uddannelse
Under uddannelse 49 3.100 41 18.500
Grundskole 22 1.100 20 6.500
Gymnasial 31 1.900 29 9.400
Erhvervsfaglig 17 1.400 17 9.400
Kort og mellemlang videreg. 19 2.800 21 18.600
Lang videregaende 21 4.000 25 26.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Spiser fastfood mindst én gang om ugen over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 28 450.200 28 27#
Kommunesocialgruppe 1 25 90.300 27# 24
Gentofte Kommune 24 14.400 26 24
Kon
Mand 31 8.800 33 31
Kvinde 17 5.700 20 17
Alder
16-24 ar 52 4.100 43 45
25-34 ar 38 2.500 44 38
35-44 ar 32 2.600 38 33
45-54 ar 28 3.100 32 26
55-64 ar 17 1.800 18 12
65-79 ar 8 900 9 5
80+ ar 7 400 = =
Uddannelse
Under uddannelse 49 3.100 40 40
Grundskole 22 1.100 20 23
Gymnasial 31 1.900 30 26
Erhvervsfaglig 17 1.400 18 22
Kort og mellemlang videreg. 19 2.800 26# 22
Lang videregaende 21 4.000 26# 20
Sogn
Helleruplund 28 1.500 24 26
Gentofte 26 1.200 29 23
Jaegersborg 19 1.200 22 18
Vangede 25 2.300 30 34#
Dyssegard 21 1.600 29 25
Ordrup 24 2.500 26 24
Skovshoved 26 1.600 23 20
Hellerup 17 1.100 23 20
Maglegards 27 1.400 28 19

Baseret pa data indsamlet af CKFF.

Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Drikker sodavand med sukker mindst 3 gange om ugen 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 16 255.900
Hele kommunen 14 8.300 13 47.400
Ken
Mand 17 5.000 17 30.400
Kvinde 10 3.300 9 17.300
Alder
16-24 ar 32 2.600 24 11.800
25-34 ar 19 1.300 16 9.100
35-44 ar 10 800 13 6.900
45-54 ar 11 1.200 11 6.300
55-64 ar 7 800 9 5.400
65-79 ar 11 1.200 9 5.800
80+ ar 12 600 13 3.400
Uddannelse
Under uddannelse 23 1.400 21 9.400
Grundskole 27 1.300 19 6.300
Gymnasial 17 1.100 16 5.200
Erhvervsfaglig 13 1.100 15 8.600
Kort og mellemlang videreg. 12 1.700 10 8.400
Lang videregaende 8 1.600 9 9.200

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Drikker sodavand med sukker mindst 3 gange om ugen over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 16 255.900 16 16
Kommunesocialgruppe 1 13 47.400 12 13
Gentofte Kommune 14 8.300 11# 11
Ken
Mand 17 5.000 14 15
Kvinde 10 3.300 9 8
Alder
16-24 ar 32 2.600 22# 26
25-34 ar 19 1.300 14 14
35-44 ar 10 800 8 11
45-54 ar 11 1.200 12 8
55-64 ar 7 800 10 6
65-79 ar 11 1.200 5# 5#
80+ ar 12 600 11 18
Uddannelse
Under uddannelse 23 1.400 20 21
Grundskole 27 1.300 15# 19
Gymnasial 17 1.100 13 16
Erhvervsfaglig 13 1.100 14 12
Kort og mellemlang videreg. 12 1.700 9 T#
Lang videregaende 8 1.600 6 6
Sogn
Helleruplund 12 600 11 14
Gentofte 14 600 11 9
Jaegersborg 17 1.100 8# 10#
Vangede 18 1.600 18 19
Dyssegard 12 900 15 11
Ordrup 11 1.200 6# 11
Skovshoved 16 1.000 12 12
Hellerup 10 600 9 7
Maglegéards 12 600 6 5#

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Drikker energidrik mindst 3 gange om ugen 2025

Det er kun muligt at vise resultater for de to yngste aldersgrupper for dette, da forbruget er meget lavt blandt borgere pa 35 ar og derover

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 57 91.100
Hele kommunen 3,6 2.200 4.1 15.000
Kon
Mand 54 1.600 6,1 10.600
Kvinde 2,0 700 2,4 4.600
Alder
16-24 ar 221 1.800 17,7 8.800
25-34 ar 4,9 300 7,3 4.300
35-44 ar = = 3,1 1.600
45-54 ar = = 0,9 600
55-64 ar = = 0,8 500
65-79 ar = = 04 300
80+ ar = = 1,5 400
Uddannelse
Under uddannelse 16,6 1.000 14,4 6.400
Grundskole 7,8 400 51 1.600
Gymnasial 74 500 6,6 2.100
Erhvervsfaglig = = 29 1.700
Kort og mellemlang videreg. 1,1 200 1,5 1.400
Lang videregaende = = 1,4 1.500

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
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Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Drikker energidrik mindst 3 gange om ugen over tid

Det er kun muligt at vise resultater for de to yngste aldersgrupper for dette, da forbruget er meget lavt blandt borgere pa 35 ar og derover, og
kun muligt at vise fordelt p4 uddannelse og sogn for 2025, da forbruget er meget lavt i de tidligere ar

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 5,7 91.100 3,2# 2,9#
Kommunesocialgruppe 1 41 15.000 2,0# 1,9#
Gentofte Kommune 3,6 2.200 1,4# 1,6#
Ken
Mand 54 1.600 2,0# 2,1#
Kvinde 2,0 700 0,9 1,2
Alder
16-24 ar 22,1 1.800 7,0# 5,3#
25-34 ar 4,9 300 = 2,6
35-44 ar = = = =
45-54 ar = = = =
55-64 ar = = = =
65-79 ar = = = =
80+ ar = = = =
Uddannelse
Under uddannelse 16,6 1.000
Grundskole 7,8 400
Gymnasial 7,4 500
Erhvervsfaglig = =
Kort og mellemlang videreg. 1,1 200
Lang videregaende = =
Sogn
Helleruplund = =
Gentofte = =
Jaegersborg = =
Vangede 54 500
Dyssegard 2,9 200
Ordrup 2,8 300
Skovshoved 7,7 500
Hellerup = =
Maglegards = =

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfaerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Drikker sodavand uden sukker mindst 3 gange om ugen2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 28 450.100
Hele kommunen 21 13.000 24 85.800
Kon
Mand 23 6.500 26 44.500
Kvinde 20 6.500 22 41.400
Alder
16-24 ar 33 2.700 30 15.100
25-34 ar 26 1.700 31 17.800
35-44 ar 22 1.800 22 11.100
45-54 ar 23 2.500 25 14.500
55-64 ar 21 2.300 24 13.800
65-79 ar 15 1.800 17 10.600
80+ ar 11 600 16 4.200
Uddannelse
Under uddannelse 28 1.700 29 13.000
Grundskole 26 1.300 26 8.400
Gymnasial 22 1.400 26 8.600
Erhvervsfaglig 21 1.800 27 15.200
Kort og mellemlang videreg. 21 3.100 22 18.900
Lang videregaende 18 3.600 20 20.600

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
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Drikker sodavand uden sukker mindst 3 gange om ugen over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 28 450.100 22# 16#
Kommunesocialgruppe 1 24 85.800 19# 14#
Gentofte Kommune 21 13.000 18# 13#
Kon
Mand 23 6.500 19 15#
Kvinde 20 6.500 17 12#
Alder
16-24 ar 33 2.700 23# 14#
25-34 ar 26 1.700 26 16#
35-44 ar 22 1.800 23 17
45-54 ar 23 2.500 18 14#
55-64 ar 21 2.300 15# 13#
65-79 ar 15 1.800 11# T#
80+ ar 11 600 14 14
Uddannelse
Under uddannelse 28 1.700 23 15#
Grundskole 26 1.300 15# 12#
Gymnasial 22 1.400 18 19
Erhvervsfaglig 21 1.800 15 13#
Kort og mellemlang videreg. 21 3.100 18 14#
Lang videregaende 18 3.600 18 12#
Sogn
Helleruplund 19 1.000 20 17
Gentofte 19 900 18 10#
Jaegersborg 21 1.300 17 12#
Vangede 23 2.100 21 16
Dyssegard 29 2.200 24 13#
Ordrup 19 2.000 17 13#
Skovshoved 20 1.200 14 13
Hellerup 19 1.200 14 11#
Maglegards 17 900 15 13

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Sjeeldent eller aldrig indtag af ked 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 5,7 92.100
Hele kommunen 4,8 2.900 5,6 20.400
Kon
Mand 2,3 700 2,8 4.800
Kvinde 6,9 2.300 8,1 15.400
Alder
16-34 ar 3,6 500 74 8.000
35-44 ar 6,5 500 54 2.800
45-54 ar 4,6 500 54 3.200
55-64 ar 6,8 700 6,0 3.500
65+ ar 4,0 700 4,1 3.600
Uddannelse
Under uddannelse = = 9,1 4.100
Grundskole = = 59 1.900
Gymnasial 3,2 200 3,5 1.100
Erhvervsfaglig 2,9 300 2,3 1.300
Kort og mellemlang videreg. 7,2 1.100 5,6 4.900
Lang videregaende 5,6 1.100 6,9 7.100

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfeerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
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Sjaeldent eller aldrig indtag af kod over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 57 92.100 5,8 3,5#
Kommunesocialgruppe 1 5,6 20.400 6,4# 3,3#
Gentofte Kommune 4,8 2.900 57 3,1#
Kon
Mand 2,3 700 3,0 21
Kvinde 6,9 2.300 8,1 4,0#
Alder
16-34 ar 3,6 500 10,1# 4,9
35-44 ar 6,5 500 52 3,0
45-54 ar 4,6 500 55 24
55-64 ar 6,8 700 3,5# 2,8#
65+ ar 4,0 700 3,9 2,4
Uddannelse
Under uddannelse = = 10,8 47
Grundskole = = 29 24
Gymnasial 3,2 200 6,6 6,1
Erhvervsfaglig 2,9 300 3,3 1,4
Kort og mellemlang videreg. 7,2 1.100 5,0 2,9%
Lang videregaende 5,6 1.100 5,8 2,8#
Sogn
Helleruplund 58 300 4,9 22
Gentofte 3,3 200 54 3,0
Jaegersborg 6,2 400 3,9 21
Vangede 29 300 3,0 3,2
Dyssegard 49 400 6,2 1,9
Ordrup 7,0 700 8,3 43
Skovshoved 2,5 200 4,7 3,2
Hellerup 5,0 300 7,0 3,7
Maglegards 5,0 300 59 3,7

Baseret p& data indsamlet af CKFF og SIF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser med denne adfeerd i den sociodemografiske gruppe i kommunen (=).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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11 FYSISK AKTIVITET OG STILLESID-
DENDE ADFARD

Lav fysisk aktivitet i fritiden 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 15 247.300
Hele kommunen 11 7.000 12 41.900
Kon
Mand 11 3.200 11 18.900
Kvinde 12 3.900 12 23.000
Alder
16-24 ar 11 900 10 5.200
25-34 ar 16 1.100 12 6.800
35-44 ar 10 800 12 5.900
45-54 ar 9 1.000 9 5.200
55-64 ar 5 600 8 4.700
65-79 ar 9 1.100 12 7.100
80+ ar 33 1.600 26 6.800
Uddannelse
Under uddannelse 11 700 10 4.600
Grundskole 20 1.000 20 6.500
Gymnasial 9 500 10 3.300
Erhvervsfaglig 15 1.300 17 9.500
Kort og mellemlang videreg. 11 1.600 9 7.900
Lang videregaende 7 1.400 8 8.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
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Lav fysisk aktivitet i fritiden over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 15 247.300 18# 19#
Kommunesocialgruppe 1 12 41.900 14# 15#
Gentofte Kommune 11 7.000 13 15#
Ken
Mand 11 3.200 12 16#
Kvinde 12 3.900 13 14
Alder
16-24 ar 11 900 11 13
25-34 ar 16 1.100 17 18
35-44 ar 10 800 15 15
45-54 ar 9 1.000 7 8
55-64 ar 5 600 6 12#
65-79 ar 9 1.100 13# 15#
80+ ar 33 1.600 34 46#
Uddannelse
Under uddannelse 11 700 13 15
Grundskole 20 1.000 21 22
Gymnasial 9 500 11 15
Erhvervsfaglig 15 1.300 17 12
Kort og mellemlang videreg. 11 1.600 9 14
Lang videregaende 7 1.400 10 13#
Sogn
Helleruplund 9 500 14 21#
Gentofte 10 500 12 10
Jaegersborg 10 700 16 17
Vangede 19 1.700 14 20
Dyssegard 10 800 13 16
Ordrup 13 1.300 13 14
Skovshoved 8 500 7 12
Hellerup 10 600 10 14
Maglegéards 8 400 13 8

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Opfylder ikke WHO’s minimumsanbefalinger for fysisk aktivitet 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 47 752.000
Hele kommunen 42 26.000 43 156.000
Kon
Mand 39 11.100 39 67.100
Kvinde 46 14.900 47 88.500
Alder
16-24 ar 31 2.500 33 16.400
25-34 ar 40 2.700 36 20.900
35-44 ar 40 3.300 43 21.900
45-54 ar 38 4.100 38 22.300
55-64 ar 38 4.100 40 23.000
65-79 ar 45 5.200 49 30.200
80+ ar 73 3.700 68 17.900
Uddannelse
Under uddannelse 34 2.100 34 15.100
Grundskole 54 2.700 57 18.500
Gymnasial 36 2.200 41 13.400
Erhvervsfaglig 57 4.900 53 30.000
Kort og mellemlang videreg. 44 6.500 44 38.200
Lang videregaende 33 6.500 35 36.500

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
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Opfylder ikke WHO’s minimumsanbefalinger for fysisk aktivitet over tid

2025 2021

% Personer %
Region Hovedstaden 47 752.000 54#
Kommunesocialgruppe 1 43 156.000 50#
Gentofte Kommune 42 26.000 50#
Kon
Mand 39 11.100 46#
Kvinde 46 14.900 54#
Alder
16-24 ar 31 2.500 45#
25-34 ar 40 2.700 56#
35-44 ar 40 3.300 50
45-54 ar 38 4.100 38
55-64 ar 38 4.100 44#
65-79 ar 45 5.200 59#
80+ ar 73 3.700 77
Uddannelse
Under uddannelse 34 2.100 48#
Grundskole 54 2.700 69#
Gymnasial 36 2.200 46#
Erhvervsfaglig 57 4.900 56
Kort og mellemlang videreg. 44 6.500 52#
Lang videregaende 33 6.500 43#
Sogn
Helleruplund 30 1.600 47#
Gentofte 43 2.000 50
Jaegersborg 47 3.000 49
Vangede 51 4.600 56
Dyssegard 40 3.000 48
Ordrup 46 4.800 55#
Skovshoved 38 2.400 47
Hellerup 41 2.600 46
Maglegards 36 1.800 48#

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Meget stillesiddende tid i hverdagen (mere end 8 timer) 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 63 1004400
Hele kommunen 62 37.900 65 236.200
Kon
Mand 64 18.500 67 116.300
Kvinde 60 19.500 63 120.000
Alder
16-24 ar 72 5.800 79 39.500
25-34 ar 73 4.900 81 47.300
35-44 ar 70 5.800 72 37.100
45-54 ar 71 7.800 73 42.400
55-64 ar 69 7.500 69 39.700
65-79 ar 44 5.100 41 25.200
80+ ar 38 1.900 35 9.300
Uddannelse
Under uddannelse 86 5.400 87 38.900
Grundskole 59 2.900 53 17.000
Gymnasial 53 3.300 62 20.100
Erhvervsfaglig 46 4.000 48 27.400
Kort og mellemlang videreg. 59 8.700 58 50.300
Lang videregaende 68 13.300 75 77.700

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
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Meget stillesiddende tid i hverdagen (mere end 8 timer) over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 63 1004400 62 64#
Kommunesocialgruppe 1 65 236.200 66 66
Gentofte Kommune 62 37.900 65# 65#
Kon
Mand 64 18.500 68 70#
Kvinde 60 19.500 62 61
Alder
16-24 ar 72 5.800 85# 81
25-34 ar 73 4.900 76 69
35-44 ar 70 5.800 77 71
45-54 ar 71 7.800 71 73
55-64 ar 69 7.500 66 66
65-79 ar 44 5.100 40 42
80+ ar 38 1.900 36 40
Uddannelse
Under uddannelse 86 5.400 90 88
Grundskole 59 2.900 46 54
Gymnasial 53 3.300 62 67#
Erhvervsfaglig 46 4.000 47 50
Kort og mellemlang videreg. 59 8.700 58 62
Lang videregaende 68 13.300 T9# TA#
Sogn
Helleruplund 59 3.100 66 75#
Gentofte 69 3.100 73 65
Jaegersborg 59 3.800 68 65
Vangede 62 5.600 65 70
Dyssegard 70 5.400 67 67
Ordrup 60 6.300 62 62
Skovshoved 61 3.700 65 58
Hellerup 58 3.700 63 63
Maglegards 58 2.900 58 60

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Hverken cykling eller gang til og fra arbejde eller uddannelse (blandt borgere i arbejde eller under uddannelse)
2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 30 329.600
Hele kommunen 33 13.600 30 76.400
Ken
Mand 35 6.900 31 39.000
Kvinde 32 6.600 30 37.500
Alder
16-34 ar 20 2.500 17 16.500
35-44 ar 32 2.500 28 13.400
45-54 ar 37 3.700 39 20.700
55-64 ar 40 3.700 40 19.400
65+ ar 51 1.700 48 7.300
Uddannelse
Under uddannelse 16 900 13 5.000
Grundskole - - 39 6.600
Gymnasial - - 32 6.400
Erhvervsfaglig 46 1.800 44 12.000
Kort og mellemlang videreg. 39 3.300 37 18.600
Lang videregaende 32 4.200 29 22.500

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
De tomme felter skyldes for fa besvarelser i den sociodemografiske gruppe i kommunen (-).



93
Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Hverken cykling eller gang til og fra arbejde eller uddannelse (blandt borgere i arbejde eller under uddannelse)
over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 30 329.600 28# 21#
Kommunesocialgruppe 1 30 76.400 28# 20#
Gentofte Kommune 33 13.600 33 22#
Kon
Mand 35 6.900 36 22#
Kvinde 32 6.600 30 21#
Alder
16-34 ar 20 2.500 24 11#
35-44 ar 32 2.500 31 19#
45-54 ar 37 3.700 39 29#
55-64 ar 40 3.700 35 29#
65+ ar 51 1.700 52 36#
Uddannelse
Under uddannelse 16 900 21 3#
Grundskole - - - -
Gymnasial - - 38 20
Erhvervsfaglig 46 1.800 38 31#
Kort og mellemlang videreg. 39 3.300 32 20#
Lang videregaende 32 4.200 34 22#
Sogn
Helleruplund - - 33 20
Gentofte - - 36 23
Jaegersborg 35 1.300 44 25
Vangede 30 1.700 29 20#
Dyssegard 26 1.400 27 17#
Ordrup 35 2.200 34 23#
Skovshoved 43 1.600 37 22#
Hellerup 24 900 31 21
Maglegéards - - 29 28

Baseret pa data indsamlet af CKFF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

De tomme felter skyldes for fa besvarelser i den sociodemografiske gruppe i kommunen (-).
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Selvvurderet fysisk form 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 21 339.400
Hele kommunen 17 10.200 18 65.200
Kon
Mand 14 4.000 16 27.600
Kvinde 19 6.200 20 37.500
Alder
16-24 ar 12 1.000 12 6.200
25-34 ar 22 1.400 18 10.600
35-44 ar 16 1.300 18 9.400
45-54 ar 15 1.600 17 10.200
55-64 ar 13 1.500 18 10.100
65-79 ar 15 1.700 18 11.200
80+ ar 34 1.700 27 7.100
Uddannelse
Under uddannelse 9 500 13 6.000
Grundskole 27 1.400 28 9.000
Gymnasial 14 900 19 6.100
Erhvervsfaglig 19 1.700 24 13.800
Kort og mellemlang videreg. 18 2.700 18 15.400
Lang videregaende 12 2.400 13 13.100

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
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Selvvurderet fysisk form over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 21 339.400 25# 24%#
Kommunesocialgruppe 1 18 65.200 21# 20#
Gentofte Kommune 17 10.200 19 18
Kon
Mand 14 4.000 15 16
Kvinde 19 6.200 22 20
Alder
16-24 ar 12 1.000 17 15
25-34 ar 22 1.400 22 20
35-44 ar 16 1.300 19 22
45-54 ar 15 1.600 16 13
55-64 ar 13 1.500 16 19#
65-79 ar 15 1.700 19 14
80+ ar 34 1.700 34 41
Uddannelse
Under uddannelse 9 500 19# 16
Grundskole 27 1.400 28 27
Gymnasial 14 900 15 19
Erhvervsfaglig 19 1.700 22 19
Kort og mellemlang videreg. 18 2.700 19 17
Lang videregaende 12 2.400 16# 15
Sogn
Helleruplund 18 1.000 18 19
Gentofte 12 600 18 15
Jaegersborg 15 900 19 20
Vangede 19 1.700 23 24
Dyssegard 17 1.300 19 21
Ordrup 20 2.100 17 17
Skovshoved 13 800 20 20
Hellerup 17 1.100 18 15
Maglegards 12 600 18 11

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.



Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

12 SGVN

Kort sgvnleengde 2025
Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 29 459.800
Hele kommunen 24 14.500 25 91.500
Kon
Mand 24 7.000 25 43.500
Kvinde 23 7.500 25 48.000
Alder
16-24 ar 18 1.400 18 9.000
25-34 ar 18 1.200 24 14.200
35-44 ar 28 2.300 29 14.800
45-54 ar 26 2.800 28 16.400
55-64 ar 29 3.200 30 17.300
65-79 ar 22 2.500 22 13.800
80+ ar 22 1.100 24 6.500
Uddannelse
Under uddannelse 19 1.200 19 8.700
Grundskole 29 1.400 33 10.800
Gymnasial 16 1.000 22 7.000
Erhvervsfaglig 27 2.300 29 16.600
Kort og mellemlang videreg. 28 4.200 26 22.900
Lang videregaende 21 4.100 23 23.600

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
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Kort sgvnleengde over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 29 459.800 25# 26#
Kommunesocialgruppe 1 25 91.500 21# 25
Gentofte Kommune 24 14.500 22 24
Kon
Mand 24 7.000 22 26
Kvinde 23 7.500 23 21
Alder
16-24 ar 18 1.400 23 14
25-34 ar 18 1.200 15 24
35-44 ar 28 2.300 26 25
45-54 ar 26 2.800 24 30
55-64 ar 29 3.200 26 27
65-79 ar 22 2.500 21 20
80+ ar 22 1.100 18 19
Uddannelse
Under uddannelse 19 1.200 25 15
Grundskole 29 1.400 27 25
Gymnasial 16 1.000 19 26#
Erhvervsfaglig 27 2.300 29 24
Kort og mellemlang videreg. 28 4.200 23 24
Lang videregaende 21 4.100 18 25
Sogn
Helleruplund 21 1.100 23 22
Gentofte 23 1.000 25 24
Jaegersborg 25 1.600 21 23
Vangede 27 2.500 28 25
Dyssegard 28 2.100 21 25
Ordrup 25 2.600 21 24
Skovshoved 23 1.400 22 25
Hellerup 17 1.100 21 19
Maglegards 19 900 20 25

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Meget generet af sovnproblemer 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 16 257.600
Hele kommunen 14 8.400 15 53.600
Kon
Mand 10 2.900 11 19.600
Kvinde 17 5.500 18 33.800
Alder
16-24 ar 15 1.200 18 8.900
25-34 ar 15 1.000 14 8.400
35-44 ar 10 800 13 6.700
45-54 ar 11 1.200 15 8.900
55-64 ar 17 1.900 16 9.400
65-79 ar 12 1.400 13 7.900
80+ ar 15 700 14 3.700
Uddannelse
Under uddannelse 12 700 17 7.500
Grundskole 20 1.000 24 7.900
Gymnasial 11 700 13 4.200
Erhvervsfaglig 18 1.600 17 9.400
Kort og mellemlang videreg. 15 2.300 15 12.700
Lang videregaende 10 1.900 10 10.700

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
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Meget generet af ssvnproblemer over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 16 257.600 14# 13#
Kommunesocialgruppe 1 15 53.600 12# 12#
Gentofte Kommune 14 8.400 12# 11#
Kon
Mand 10 2.900 8 9
Kvinde 17 5.500 14 13#
Alder
16-24 ar 15 1.200 18 14
25-34 ar 15 1.000 10 11
35-44 ar 10 800 10 10
45-54 ar 11 1.200 9 9
55-64 ar 17 1.900 10# 12#
65-79 ar 12 1.400 12 10
80+ ar 15 700 14 12
Uddannelse
Under uddannelse 12 700 18 10
Grundskole 20 1.000 16 18
Gymnasial 11 700 12 12
Erhvervsfaglig 18 1.600 13# 12#
Kort og mellemlang videreg. 15 2.300 10# o#
Lang videregaende 10 1.900 9 7
Sogn
Helleruplund 14 700 12 13
Gentofte 10 500 11 13
Jaegersborg 19 1.200 11# T#
Vangede 18 1.600 13 13
Dyssegard 12 900 9 8
Ordrup 10 1.100 12 13
Skovshoved 13 800 12 9
Hellerup 14 900 12 9
Maglegards 13 600 13 9

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Meget generet af traethed 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 21 330.400
Hele kommunen 16 9.600 17 62.900
Ken
Mand 12 3.500 13 22.800
Kvinde 19 6.100 21 39.800
Alder
16-24 ar 20 1.600 25 12.600
25-34 ar 26 1.700 22 12.900
35-44 ar 19 1.600 20 10.500
45-54 ar 15 1.700 18 10.400
55-64 ar 12 1.300 14 8.000
65-79 ar 11 1.300 12 7.200
80+ ar 16 800 16 4.200
Uddannelse
Under uddannelse 23 1.500 25 11.400
Grundskole 20 1.000 23 7.400
Gymnasial 16 1.000 18 5.800
Erhvervsfaglig 15 1.300 18 10.000
Kort og mellemlang videreg. 15 2.200 15 13.300
Lang videregaende 12 2.400 13 13.500

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
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Meget generet af traethed over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 21 330.400 19# 19#
Kommunesocialgruppe 1 17 62.900 16# 16#
Gentofte Kommune 16 9.600 14 15
Kon
Mand 12 3.500 o# 12
Kvinde 19 6.100 18 17
Alder
16-24 ar 20 1.600 29 25
25-34 ar 26 1.700 19 20
35-44 ar 19 1.600 11# 18
45-54 ar 15 1.700 11 11
55-64 ar 12 1.300 10 12
65-79 ar 11 1.300 9 9
80+ ar 16 800 18 18
Uddannelse
Under uddannelse 23 1.500 31 22
Grundskole 20 1.000 15 20
Gymnasial 16 1.000 11 19
Erhvervsfaglig 15 1.300 13 15
Kort og mellemlang videreg. 15 2.200 12 14
Lang videregaende 12 2.400 o# 10
Sogn
Helleruplund 15 800 15 21
Gentofte 12 500 16 14
Jaegersborg 15 900 11 12
Vangede 19 1.700 17 18
Dyssegard 17 1.300 10# 13
Ordrup 15 1.600 13 18
Skovshoved 15 900 17 15
Hellerup 15 1.000 12 11
Maglegards 16 800 11 12

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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lkke nok sovn til at fole sig udhvilet 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 14 220.400
Hele kommunen 11 6.800 12 45.100
Ken
Mand 10 2.900 10 17.600
Kvinde 12 3.900 14 27.400
Alder
16-24 ar 14 1.100 13 6.500
25-34 ar 13 900 15 8.700
35-44 ar 18 1.400 18 9.200
45-54 ar 11 1.200 14 8.300
55-64 ar 9 1.000 12 6.700
65-79 ar 8 900 8 4.700
80+ ar 12 600 9 2.500
Uddannelse
Under uddannelse 14 900 16 7.200
Grundskole 19 900 14 4.400
Gymnasial 8 500 11 3.700
Erhvervsfaglig 11 1.000 13 7.400
Kort og mellemlang videreg. 10 1.500 11 10.000
Lang videregaende 10 2.000 11 11.400

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
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lkke nok sovn til at fole sig udhvilet over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 14 220.400 13# 13
Kommunesocialgruppe 1 12 45.100 12 12
Gentofte Kommune 11 6.800 12 12
Kon
Mand 10 2.900 8 12
Kvinde 12 3.900 14 12
Alder
16-24 ar 14 1.100 15 12
25-34 ar 13 900 13 18
35-44 ar 18 1.400 18 22
45-54 ar 11 1.200 12 10
55-64 ar 9 1.000 11 11
65-79 ar 8 900 7 4#
80+ ar 12 600 9 6
Uddannelse
Under uddannelse 14 900 17 12
Grundskole 19 900 10 17
Gymnasial 8 500 7 12
Erhvervsfaglig 11 1.000 13 10
Kort og mellemlang videreg. 10 1.500 12 11
Lang videregédende 10 2.000 11 11
Sogn
Helleruplund 11 600 14 13
Gentofte 8 400 14 12
Jaegersborg 16 1.000 11 12
Vangede 13 1.200 15 13
Dyssegard 11 800 11 10
Ordrup 8 800 9 14#
Skovshoved 9 500 12 12
Hellerup 10 700 9 11
Maglegards 15 800 9 10

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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13 SKAERM

Selvvurderet for meget skaermtid 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 23 366.400
Hele kommunen 20 12.400 22 80.000
Kon
Mand 19 5.500 20 34.800
Kvinde 21 6.900 24 45.000
Alder
16-24 ar 38 3.100 39 19.400
25-34 ar 40 2.700 42 24.500
35-44 ar 32 2.600 30 15.400
45-54 ar 27 2.900 22 13.100
55-64 ar 14 1.500 15 8.700
65-79 ar 5 600 6 3.600
80+ ar 4 200 4 1.100
Uddannelse
Under uddannelse 37 2.300 39 17.600
Grundskole 16 800 14 4.600
Gymnasial 24 1.500 24 7.700
Erhvervsfaglig 15 1.300 14 7.800
Kort og mellemlang videreg. 20 2.900 19 16.900
Lang videregaende 19 3.700 22 23.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
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Selvvurderet for meget skaermtid over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 23 366.400
Kommunesocialgruppe 1 22 80.000
Gentofte Kommune 20 12.400
Ken
Mand 19 5.500
Kvinde 21 6.900
Alder
16-24 ar 38 3.100
25-34 ar 40 2.700
35-44 ar 32 2.600
45-54 ar 27 2.900
55-64 ar 14 1.500
65-79 ar 5 600
80+ ar 4 200
Uddannelse
Under uddannelse 37 2.300
Grundskole 16 800
Gymnasial 24 1.500
Erhvervsfaglig 15 1.300
Kort og mellemlang videreg. 20 2.900
Lang videregaende 19 3.700
Sogn
Helleruplund 27 1.400
Gentofte 18 800
Jaegersborg 15 1.000
Vangede 24 2.200
Dyssegard 29 2.200
Ordrup 14 1.500
Skovshoved 22 1.300
Hellerup 10 600
Maglegéards 22 1.100

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
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Bruger ofte mobil i sengen inden sengetid 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 43 684.200
Hele kommunen 41 24.900 41 150.400
Ken
Mand 38 10.900 39 68.100
Kvinde 43 14.000 43 82.100
Alder
16-24 ar 73 5.800 73 36.500
25-34 ar 59 4.000 61 35.600
35-44 ar 52 4.200 48 24.700
45-54 ar 47 5.100 44 25.400
55-64 ar 35 3.900 35 20.000
65-79 ar 23 2.600 20 12.500
80+ ar 14 700 11 2.900
Uddannelse
Under uddannelse 66 4.100 68 30.500
Grundskole 33 1.600 29 9.500
Gymnasial 52 3.200 51 16.500
Erhvervsfaglig 31 2.600 31 17.700
Kort og mellemlang videreg. 37 5.400 35 31.000
Lang videregaende 39 7.600 41 41.800

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
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Bruger ofte mobil i sengen inden sengetid over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 43 684.200
Kommunesocialgruppe 1 41 150.400
Gentofte Kommune 41 24.900
Kon
Mand 38 10.900
Kvinde 43 14.000
Alder
16-24 ar 73 5.800
25-34 ar 59 4.000
35-44 ar 52 4.200
45-54 ar 47 5.100
55-64 ar 35 3.900
65-79 ar 23 2.600
80+ ar 14 700
Uddannelse
Under uddannelse 66 4.100
Grundskole 33 1.600
Gymnasial 52 3.200
Erhvervsfaglig 31 2.600
Kort og mellemlang videreg. 37 5.400
Lang videregaende 39 7.600
Sogn
Helleruplund 51 2.700
Gentofte 44 2.000
Jaegersborg 39 2.500
Vangede 39 3.600
Dyssegard 43 3.300
Ordrup 38 4.000
Skovshoved 42 2.600
Hellerup 34 2.200
Maglegards 39 2.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
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Haijt forbrug af sociale medier 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 11 182.000
Hele kommunen 9 5.200 10 34.700
Ken
Mand 9 2.500 9 15.400
Kvinde 8 2.700 10 19.300
Alder
16-24 ar 29 2.400 27 13.700
25-34 ar 15 1.000 18 10.700
35-44 ar 6 500 8 3.900
45-54 ar 4 500 6 3.400
55-64 ar 6 600 5 2.600
65-79 ar 3 400 3 2.100
80+ ar 3 200 2 600
Uddannelse
Under uddannelse 25 1.500 25 11.100
Grundskole 15 700 12 4.000
Gymnasial 14 900 11 3.600
Erhvervsfaglig 7 600 7 4.100
Kort og mellemlang videreg. 7 1.100 7 5.800
Lang videregaende 3 600 5 5.400

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
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Hgijt forbrug af sociale medier over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 11 182.000
Kommunesocialgruppe 1 10 34.700
Gentofte Kommune 9 5.200
Ken
Mand 9 2.500
Kvinde 8 2.700
Alder
16-24 ar 29 2.400
25-34 ar 15 1.000
35-44 ar 6 500
45-54 ar 4 500
55-64 ar 6 600
65-79 ar 3 400
80+ ar 3 200
Uddannelse
Under uddannelse 25 1.500
Grundskole 15 700
Gymnasial 14 900
Erhvervsfaglig 7 600
Kort og mellemlang videreg. 7 1.100
Lang videregaende 3 600
Sogn
Helleruplund 7 400
Gentofte 12 600
Jaegersborg 8 500
Vangede 10 900
Dyssegard 8 600
Ordrup 6 600
Skovshoved 11 700
Hellerup 9 600
Maglegéards 7 400

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
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Hajt forbrug af computerspil 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 10 161.700
Hele kommunen 8 4.600 7 25.700
Kon
Mand 9 2.600 9 15.200
Kvinde 6 2.000 6 10.600
Alder
16-24 ar 15 1.200 15 7.400
25-34 ar 15 1.000 10 5.800
35-44 ar 4 400 5 2.400
45-54 ar 5 500 5 2.900
55-64 ar 5 500 5 3.100
65-79 ar 6 700 6 3.600
80+ ar 8 400 4 1.100
Uddannelse
Under uddannelse 11 700 12 5.200
Grundskole 19 900 15 4.700
Gymnasial 6 400 9 3.000
Erhvervsfaglig 10 900 8 4.800
Kort og mellemlang videreg. 9 1.300 5 4.600
Lang videregaende 3 600 3 3.300

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
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Hajt forbrug af computerspil over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 10 161.700
Kommunesocialgruppe 1 7 25.700
Gentofte Kommune 8 4.600
Kon
Mand 9 2.600
Kvinde 6 2.000
Alder
16-24 ar 15 1.200
25-34 ar 15 1.000
35-44 ar 4 400
45-54 ar 5 500
55-64 ar 5 500
65-79 ar 6 700
80+ ar 8 400
Uddannelse
Under uddannelse 11 700
Grundskole 19 900
Gymnasial 6 400
Erhvervsfaglig 10 900
Kort og mellemlang videreg. 9 1.300
Lang videregaende 3 600
Sogn
Helleruplund 8 400
Gentofte 11 500
Jaegersborg 5 300
Vangede 9 800
Dyssegard 9 700
Ordrup 7 700
Skovshoved 6 400
Hellerup 4 300
Maglegards 7 400

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
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Haijt forbrug af TV, film eller serier 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 32 517.500
Hele kommunen 27 16.800 30 107.300
Ken
Mand 24 7.000 27 46.600
Kvinde 30 9.800 32 60.500
Alder
16-24 ar 17 1.300 17 8.400
25-34 ar 15 1.000 19 10.900
35-44 ar 13 1.000 13 6.900
45-54 ar 13 1.400 20 11.900
55-64 ar 27 3.000 31 17.900
65-79 ar 43 5.000 49 30.100
80+ ar 56 2.800 57 15.100
Uddannelse
Under uddannelse 11 700 16 7.300
Grundskole 47 2.300 50 16.200
Gymnasial 21 1.300 26 8.300
Erhvervsfaglig 49 4.200 51 28.900
Kort og mellemlang videreg. 29 4.200 31 27.400
Lang videregaende 17 3.400 17 17.800

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
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Haijt forbrug af TV, film eller serier over tid

2025

% Personer
Region Hovedstaden 32 517.500
Kommunesocialgruppe 1 30 107.300
Gentofte Kommune 27 16.800
Kon
Mand 24 7.000
Kvinde 30 9.800
Alder
16-24 ar 17 1.300
25-34 ar 15 1.000
35-44 ar 13 1.000
45-54 ar 13 1.400
55-64 ar 27 3.000
65-79 ar 43 5.000
80+ ar 56 2.800
Uddannelse
Under uddannelse 11 700
Grundskole 47 2.300
Gymnasial 21 1.300
Erhvervsfaglig 49 4.200
Kort og mellemlang videreg. 29 4.200
Lang videregaende 17 3.400
Sogn
Helleruplund 22 1.200
Gentofte 23 1.100
Jaegersborg 26 1.700
Vangede 29 2.700
Dyssegard 30 2.300
Ordrup 30 3.100
Skovshoved 22 1.300
Hellerup 32 2.000
Maglegards 27 1.400

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
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14 EUFORISERENDE STOFFER

Brug af hash det seneste ar blandt 16-34-arige borgere 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 16 83.600
Hele kommunen 14 2.100 16 17.100
Kon
Mand 21 1.600 20 10.300
Kvinde 7 600 12 6.900
Alder
16-24 ar 16 1.300 19 9.700
25-34 ar 13 900 13 7.400

Baseret pa data indsamlet af CKFF.
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Brug af hash det seneste ar blandt 16-34-arige borgere over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 16 83.600 19# 21#
Kommunesocialgruppe 1 16 17.100 19# 23#
Gentofte Kommune 14 2.100 17 21#
Kon
Mand 21 1.600 23 28
Kvinde 7 600 13 16#
Alder
16-24 ar 16 1.300 24 25#
25-34 ar 13 900 9 16

Baseret pa data indsamlet af CKFF.

Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.

# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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15  KRONISK SYGDOM

Multisygdom (registerdata) 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 11,0 170.400
Hele kommunen 10,3 6.300 9,9 35.900
Kon
Mand 9,0 2.600 8,6 15.000
Kvinde 11,4 3.700 11,0 20.900
Alder
16-24 ar 53 400 5,4 2.700
25-34 ar 4,5 300 4,2 2.500
35-44 ar 3,8 300 3,9 2.000
45-54 ar 45 500 52 3.000
55-64 ar 79 900 84 4.800
65-79 ar 19,4 2.200 19,5 12.000
80+ ar 33,9 1.700 33,5 8.900
Uddannelse
Under uddannelse 5,6 300 5,2 2.400
Grundskole 19,5 1.000 19,8 6.400
Gymnasial 8,1 500 78 2.500
Erhvervsfaglig 16,0 1.400 15,4 8.800
Kort og mellemlang videreg. 11,0 1.600 10,0 8.800
Lang videregaende 71 1.400 6,2 6.400

Baseret pa data fra registre



Multisygdom (registerdata) over tid

Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 11,0 170.400 10,0# 10,0#
Kommunesocialgruppe 1 9,9 35.900 9,0# 8,9#
Gentofte Kommune 10,3 6.300 9,3# 9,2#
Kon
Mand 9,0 2.600 7,9% 7,7#
Kvinde 11,4 3.700 10,6# 10,5#
Alder
16-24 ar 53 400 3,4# 2,3#
25-34 ar 4,5 300 3,0# 2,3#
35-44 ar 3.8 300 3,0# 3,0#
45-54 ar 45 500 3,9# 43
55-64 ar 79 900 79 9,4#
65-79 ar 19,4 2.200 18,9 19,1
80+ ar 33,9 1.700 36,1# 39,5#
Uddannelse
Under uddannelse 5,6 300 3,2# 2,5#
Grundskole 19,5 1.000 18,6 18,4
Gymnasial 8,1 500 6,9# 6,7#
Erhvervsfaglig 16,0 1.400 14,84 14,6#
Kort og mellemlang videreg. 11,0 1.600 9,5# 9,1#
Lang videregaende 71 1.400 6,3# 57#
Sogn
Helleruplund 94 500 9,0 8,9
Gentofte 11,3 500 9,8# 9,7#
Jaegersborg 10,9 700 9,9# 9,9#
Vangede 10,2 900 9,7 10,3
Dyssegard 8,3 600 71# 6,9#
Ordrup 11,2 1.200 10,9 10,6
Skovshoved 9,6 600 8,3# 8,0#
Hellerup 10,7 700 9,2# 8,7#
Maglegards 11,5 600 9,8# 9,6#

Baseret pa data fra registre
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Diabetes, type 2 (registerdata) 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 4,8 76.800
Hele kommunen 3.2 2.000 3.4 12.500
Kon
Mand 4,0 1.200 4,1 7.200
Kvinde 25 800 2,8 5.400
Alder
16-24 ar 0,1 <50 0,1 <50
25-34 ar 04 <50 04 200
35-44 ar 0,8 100 0,8 400
45-54 ar 1,4 200 1,8 1.000
55-64 ar 34 400 4,4 2.600
65-79 ar 7,8 900 9,0 5.500
80+ ar 9,2 500 10,4 2.700
Uddannelse
Under uddannelse 0,3 <50 0,2 100
Grundskole 6,7 300 8,1 2.600
Gymnasial 2,7 200 2,6 800
Erhvervsfaglig 6,3 500 6,9 3.900
Kort og mellemlang videreg. 3,1 500 3.1 2.700
Lang videregaende 2,0 400 1,9 1.900

Baseret pa data fra registre



Diabetes, type 2 (registerdata) over tid

Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 4,8 76.800 4,6# 4,5#
Kommunesocialgruppe 1 34 12.500 34 3,3#
Gentofte Kommune 3,2 2.000 3,2 3,2
Ken
Mand 4,0 1.200 4,0 3,9
Kvinde 25 800 25 2,6
Alder
16-24 ar <0,1 <50 0,1 0,1
25-34 ar 04 <50 0,1# 0,5
35-44 ar 0,8 100 0,7 0,7
45-54 ar 1,4 200 1,3 1,4
55-64 ar 34 400 34 3,9#
65-79 ar 78 900 8,1 8,2
80+ ar 9,2 500 10,1# 10,3
Uddannelse
Under uddannelse 0,3 <50 0,2 0,2
Grundskole 6,7 300 6,7 6,7
Gymnasial 2,7 200 2,7 2,4
Erhvervsfaglig 6,3 500 6,0 57#
Kort og mellemlang videreg. 3,1 500 2,9% 2,8#
Lang videregaende 2,0 400 2,0 2,0
Sogn
Helleruplund 3,3 200 3.1 3,0
Gentofte 34 200 3,3 34
Jaegersborg 3.4 200 3,1 3,0
Vangede 4,3 400 4,0 4,2
Dyssegard 3,0 200 2,9 2,9
Ordrup 3,0 300 3.1 3.1
Skovshoved 2,8 200 3,0 2,9
Hellerup 3,0 200 34# 32
Maglegards 2,8 100 2,6 2,8

Baseret pa data fra registre
Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Hjertesygdom (registerdata) 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 3,3 53.400
Hele kommunen 3,6 2.200 3.4 12.200
Kon
Mand 4,5 1.300 4,3 7.400
Kvinde 2,7 900 2,6 4.800
Alder
16-24 ar <0,1 <50 <0,1 <50
25-34 ar <0,1 <50 0,1 100
35-44 ar 0,3 <50 0,3 100
45-54 ar 0,8 100 1,0 600
55-64 ar 2,9 300 3,1 1.800
65-79 ar 8,1 900 8,5 5.200
80+ ar 16,1 800 16,6 4.400
Uddannelse
Under uddannelse 0,1 <50 0,1 <50
Grundskole 6,5 300 6,6 2.100
Gymnasial 2,2 100 2,3 700
Erhvervsfaglig 6,2 500 6,2 3.500
Kort og mellemlang videreg. 4,0 600 3,5 3.100
Lang videregaende 28 600 2,3 2.400

Baseret pa data fra registre



Hjertesygdom (registerdata) over tid

Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 3,3 53.400 3,6# 4,1#
Kommunesocialgruppe 1 34 12.200 3,5# 4,0#
Gentofte Kommune 3,6 2.200 3,7# 4.2#
Kon
Mand 4,5 1.300 4,6 4,9#%
Kvinde 2,7 900 3,0# 3,6#
Alder
16-24 ar <0,1 <50 <0,1 <0,1
25-34 ar <0,1 <50 <0,1 <0,1
35-44 ar 0,3 <50 0,3 0,3
45-54 ar 0,8 100 1,0 1,6#
55-64 ar 29 300 3,3# 3,8#
65-79 ar 8,1 900 8,5 10,2#
80+ ar 16,1 800 19,6# 22,8#
Uddannelse
Under uddannelse <0,1 <50 0,1 0,2
Grundskole 6,5 300 7.1 7,7#
Gymnasial 22 100 2,7# 2,9%
Erhvervsfaglig 6,2 500 6,2 6,8#
Kort og mellemlang videreg. 4,0 600 3,6# 41
Lang videregédende 2,8 600 3,0 3,1
Sogn
Helleruplund 3,0 200 3,9% 3,9#
Gentofte 3,7 200 4,5# 4,4
Jaegersborg 3,8 200 3,5 4,2
Vangede 3,1 300 3,3 4,4%#
Dyssegard 2,7 200 2,7 2,7
Ordrup 4,0 400 4.1 5,1#
Skovshoved 3,6 200 3,4 4,2#
Hellerup 4,2 300 4,0 3,8
Maglegards 4.4 200 5,0 5,3#

Baseret pa data fra registre
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Apopleksi (registerdata) 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 2,0 32.200
Hele kommunen 2,5 1.500 2,2 7.900
Ken
Mand 27 800 2,4 4.100
Kvinde 2,3 700 2,0 3.800
Alder
16-24 ar <0,1 <50 <0,1 <50
25-34 ar <0,1 <50 <0,1 <50
35-44 ar <0,1 <50 0,2 100
45-54 ar 0,7 100 0,7 400
55-64 ar 2,0 200 2,0 1.100
65-79 ar 55 600 52 3.200
80+ ar 11,5 600 11,3 3.000
Uddannelse
Under uddannelse <0,1 <50 <0,1 <50
Grundskole 3,7 200 4,0 1.300
Gymnasial 1,7 100 1,4 400
Erhvervsfaglig 4,2 400 3,9 2.200
Kort og mellemlang videreg. 3,0 400 24 2.100
Lang videregaende 2,0 400 1,6 1.600

Baseret pa data fra registre



Apopleksi (registerdata) over tid

Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 2,0 32.200 1,9% 1,9%
Kommunesocialgruppe 1 2,2 7.900 1,9% 1,8#
Gentofte Kommune 25 1.500 2,0# 1,9#
Kon
Mand 2,7 800 2,2# 2,0#
Kvinde 2,3 700 1,9# 1,8#
Alder
16-24 ar <0,1 <50 <0,1 <0,1
25-34 ar <0,1 <50 <0,1 <0,1
35-44 ar <0,1 <50 0,2 0,2
45-54 ar 0,7 100 0,7 0,5#
55-64 ar 2,0 200 1,6# 1,6
65-79 ar 55 600 4,7# 4,3#
80+ ar 11,5 600 10,2# 12,1
Uddannelse
Under uddannelse <0,1 <50 <0,1 <0,1
Grundskole 3,7 200 3,4 3,4
Gymnasial 1,7 100 1,3# 1,3#
Erhvervsfaglig 4,2 400 3,5# 3,4#
Kort og mellemlang videreg. 3,0 400 2,1# 1,8#
Lang videregaende 2,0 400 1,6# 1,4#
Sogn
Helleruplund 2,1 100 1,9 1,8
Gentofte 3,0 100 2,4# 2,2#
Jaegersborg 3,1 200 2,1# 2,2#
Vangede 1,9 200 1,6# 2,0
Dyssegard 1,4 100 1,4 1,3
Ordrup 3,1 300 2,6# 2,3#
Skovshoved 2,3 100 2,0 1,8#
Hellerup 2,8 200 2,1# 1,7#
Maglegards 3,1 200 2,2# 2,1#

Baseret pa data fra registre
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.

123



124
Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Kreeft (registerdata) 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 3,8 60.300
Hele kommunen 4,8 2.900 4,3 15.700
Kon
Mand 4,6 1.300 4,0 6.900
Kvinde 4,9 1.600 4,7 8.900
Alder
16-24 ar <0,1 <50 0,1 100
25-34 ar 04 <50 0,4 200
35-44 ar 1,0 100 1,1 500
45-54 ar 25 300 2,5 1.500
55-64 ar 54 600 52 3.000
65-79 ar 10,8 1.200 11,0 6.700
80+ ar 14,1 700 14,0 3.700
Uddannelse
Under uddannelse <0,1 <50 0,3 100
Grundskole 6,2 300 5,8 1.900
Gymnasial 3,6 200 3,1 1.000
Erhvervsfaglig 7,0 600 6,9 3.900
Kort og mellemlang videreg. 57 800 52 4.500
Lang videregaende 4,6 900 3,9 4.000

Baseret pa data fra registre



Kreeft (registerdata) over tid

Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 3,8 60.300 3,7 3,4#
Kommunesocialgruppe 1 4,3 15.700 4.2# 3,9#
Gentofte Kommune 4,8 2.900 4,8 4.2#
Kon
Mand 4,6 1.300 4,3# 3,8#
Kvinde 4,9 1.600 52# 4,5#
Alder
16-24 ar <0,1 <50 0,2 0,2
25-34 ar 04 <50 0,5 04
35-44 ar 1,0 100 1.1 1.1
45-54 ar 2,5 300 24 2,5
55-64 ar 54 600 5,6 52
65-79 ar 10,8 1.200 11,6# 10,5
80+ ar 14,1 700 13,3 11,8#
Uddannelse
Under uddannelse <0,1 <50 0,4# 0,3
Grundskole 6,2 300 5,9 5,6
Gymnasial 3,6 200 3,6 3,4
Erhvervsfaglig 7,0 600 7,2 6,0#
Kort og mellemlang videreg. 5,7 800 55 4,5#
Lang videregédende 4,6 900 4,5 4,0#
Sogn
Helleruplund 4,7 300 4,8 4.4
Gentofte 5,0 200 4,6 45
Jaegersborg 5,0 300 5.1 4.5
Vangede 3,4 300 3,6 3,3
Dyssegard 3,7 300 3,7 3,0#
Ordrup 5,0 500 5,5# 4.8
Skovshoved 55 300 51 4,2#
Hellerup 5,9 400 5,6 4,34
Maglegards 6,1 300 5,6 54

Baseret pa data fra registre
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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KOL (registerdata) 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 2,5 39.600
Hele kommunen 1,9 1.200 2,0 7.200
Kon
Mand 1,7 500 1,8 3.100
Kvinde 2,2 700 2,1 4.100
Alder
16-24 ar <0,1 <50 <0,1 <50
25-34 ar <0,1 <50 <0,1 <50
35-44 ar <0,1 <50 0,1 100
45-54 ar 0,5 100 0,5 300
55-64 ar 1,3 100 1,7 1.000
65-79 ar 5,1 600 57 3.500
80+ ar 8,0 400 8,7 2.300
Uddannelse
Under uddannelse <0,1 <50 <0,1 <50
Grundskole 4,3 200 5,2 1.700
Gymnasial 1,2 100 1,1 400
Erhvervsfaglig 4,0 300 4,3 2.400
Kort og mellemlang videreg. 2,3 300 1,8 1.600
Lang videregaende 1,0 200 0,9 900

Baseret pa data fra registre



KOL (registerdata) over tid

Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 2,5 39.600 2,8# 2,8#
Kommunesocialgruppe 1 2,0 7.200 2,2# 2,2#
Gentofte Kommune 1,9 1.200 2.2# 2,1#
Ken
Mand 1,7 500 1,8# 1,7
Kvinde 2,2 700 2,5# 2,44#
Alder
16-24 ar <0,1 <50 <0,1 <0,1
25-34 ar <0,1 <50 <0,1 <0,1
35-44 ar <0,1 <50 0,1 0,2
45-54 ar 0,5 100 0,6 0,6
55-64 ar 1,3 100 1,9# 2,4#
65-79 ar 5,1 600 5,8# 55
80+ ar 8,0 400 9,2# 9,6#
Uddannelse
Under uddannelse <0,1 <50 <0,1 <0,1
Grundskole 4,3 200 5,1# 4,9
Gymnasial 1,2 100 1,4 1,4
Erhvervsfaglig 4,0 300 4.1 4,0
Kort og mellemlang videreg. 23 300 23 2,0#
Lang videregaende 1,0 200 1,1 1,0
Sogn
Helleruplund 1,7 100 2,0# 1,9
Gentofte 1,6 100 1,9 1,6
Jaegersborg 2,0 100 2,2 2,2
Vangede 2,0 200 2,4# 2,5#
Dyssegard 1,7 100 1,7 1,8
Ordrup 2,1 200 2,5# 2,3
Skovshoved 1,9 100 1,9 1,6
Hellerup 2,1 100 2,3 2,1
Maglegards 2,2 100 2,4 25

Baseret pa data fra registre
Resultater for ken, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Astma (registerdata) 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 7,7 123.400
Hele kommunen 8,3 5.100 7,8 28.300
Ken
Mand 7,6 2.200 7,0 12.200
Kvinde 9,0 2.900 8,5 16.100
Alder
16-24 ar 74 600 6,5 3.200
25-34 ar 48 300 5,1 3.000
35-44 ar 58 500 6,0 3.100
45-54 ar 8,1 900 8,0 4.700
55-64 ar 9,3 1.000 9,2 5.300
65-79 ar 11,4 1.300 10,6 6.500
80+ ar 10,2 500 9,7 2.600
Uddannelse
Under uddannelse 7,7 500 6,6 2.900
Grundskole 9,0 500 9,1 3.000
Gymnasial 7,6 500 7,3 2.400
Erhvervsfaglig 9,5 800 8,9 5.100
Kort og mellemlang videreg. 8,7 1.300 8,2 7.200
Lang videregaende 8,0 1.600 7.2 7.500

Baseret pa data fra registre



Astma (registerdata) over tid

Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 7,7 123.400 7,7 7,5%
Kommunesocialgruppe 1 7,8 28.300 7,6# 7,2#
Gentofte Kommune 8,3 5.100 8,0# 7.4%#
Kon
Mand 7,6 2.200 7,3# 6,6#
Kvinde 9,0 2.900 8,5# 8,1#
Alder
16-24 ar 74 600 7,5 7,0
25-34 ar 4,8 300 45 43
35-44 ar 58 500 6,0 6,4
45-54 ar 8,1 900 8,1 7,7
55-64 ar 9,3 1.000 9,1 8,3#
65-79 ar 11,4 1.300 10,3# 9,0#
80+ ar 10,2 500 9,2# 8,8#
Uddannelse
Under uddannelse 7,7 500 7,3 7,6
Grundskole 9,0 500 8,5 8,4
Gymnasial 7,6 500 7,4 71
Erhvervsfaglig 9,5 800 8,9# 8,3#
Kort og mellemlang videreg. 8,7 1.300 8,3# 7,4#
Lang videregaende 8,0 1.600 7.8 7,0#
Sogn
Helleruplund 8,5 500 7.8 7,3#
Gentofte 8,6 400 7,4# 7,0#
Jaegersborg 8,4 500 8,3 7,6#
Vangede 7,9 700 8,0 7,8
Dyssegard 8,2 600 7,5# 6,9#
Ordrup 84 900 7,94 7.4#
Skovshoved 8,2 500 7,9 7,5
Hellerup 8,4 500 8,5 7,9
Maglegards 9,3 500 9,1 7,6#

Baseret pa data fra registre
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Rygsygdom (sporgeskemadata) 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 13 215.000
Hele kommunen 13 8.100 12 43.500
Kon
Mand 13 3.900 11 19.400
Kvinde 13 4.200 13 24.100
Alder
16-24 ar 4 300 4 2.000
25-34 ar 9 600 5 2.700
35-44 ar 10 800 11 5.800
45-54 ar 14 1.500 12 7.100
55-64 ar 14 1.500 13 7.400
65-79 ar 17 2.000 17 10.400
80+ ar 22 1.100 21 5.600
Uddannelse
Under uddannelse <0,1 <50 4 1.600
Grundskole 18 900 20 6.400
Gymnasial 8 500 10 3.400
Erhvervsfaglig 17 1.400 17 9.600
Kort og mellemlang videreg. 16 2.300 14 12.000
Lang videregaende 11 2.200 9 9.000

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
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Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

Rygsygdom (sporgeskemadata) over tid

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 13 215.000 13 12#
Kommunesocialgruppe 1 12 43.500 11 10#
Gentofte Kommune 13 8.100 11 10#
Kon
Mand 13 3.900 11 10#
Kvinde 13 4.200 11 11
Alder
16-24 ar 4 300 3 2
25-34 ar 9 600 3 4
35-44 ar 10 800 12 11
45-54 ar 14 1.500 11 12
55-64 ar 14 1.500 13 12
65-79 ar 17 2.000 17 14
80+ ar 22 1.100 18 20
Uddannelse
Under uddannelse <0,1 <50 4 4
Grundskole 18 900 18 12
Gymnasial 8 500 7 6
Erhvervsfaglig 17 1.400 16 13
Kort og mellemlang videreg. 16 2.300 14 13
Lang videregaende 11 2.200 9 10
Sogn
Helleruplund 15 800 11 14
Gentofte 14 600 12 11
Jaegersborg 13 800 12 8
Vangede 13 1.200 11 10
Dyssegard 11 800 9 9
Ordrup 14 1.500 11 11
Skovshoved 13 800 12 14
Hellerup 14 900 13 9
Maglegards 14 700 12 10

Baseret pa data indsamlet af CKFF og SIF.
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Depression (registerdata) 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 6,7 107.200
Hele kommunen 6,1 3.800 6,1 22.200
Ken
Mand 4,6 1.300 4,6 8.000
Kvinde 7,5 2.400 75 14.300
Alder
16-24 ar 3,3 300 3,7 1.800
25-34 ar 48 300 52 3.000
35-44 ar 4,6 400 5,1 2.600
45-54 ar 53 600 58 3.400
55-64 ar 6,1 700 6,4 3.700
65-79 ar 8,2 900 7,7 4.700
80+ ar 12,2 600 11,0 2.900
Uddannelse
Under uddannelse 3,8 200 43 1.900
Grundskole 10,3 500 10,0 3.200
Gymnasial 5,7 400 5,7 1.900
Erhvervsfaglig 7,9 700 7,8 4.400
Kort og mellemlang videreg. 6,7 1.000 6,4 5.600
Lang videregaende 4,8 900 47 4.800

Baseret pa data fra registre



Depression (registerdata) over tid

Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 6,7 107.200 6,5# 7.2#
Kommunesocialgruppe 1 6,1 22.200 5,8# 6,5#
Gentofte Kommune 6,1 3.800 6,0 6,7#
Kon
Mand 4,6 1.300 4,3# 4,8
Kvinde 7,5 2.400 7,5 8,3#
Alder
16-24 ar 3,3 300 2,8 2,3#
25-34 ar 4,8 300 4,2 3,9#
35-44 ar 4,6 400 4,4 4,9
45-54 ar 53 600 51 5,9#
55-64 ar 6,1 700 6,3 8,0#
65-79 ar 8,2 900 8,0 9,3#
80+ ar 12,2 600 14,1# 17,4#
Uddannelse
Under uddannelse 3,8 200 3,1# 3,0#
Grundskole 10,3 500 10,1 11,3
Gymnasial 5,7 400 5,7 5,8
Erhvervsfaglig 7,9 700 8,0 9,2#
Kort og mellemlang videreg. 6,7 1.000 6,3# 7,0
Lang videregédende 4,8 900 4,5 4,7
Sogn
Helleruplund 54 300 5,7 6,7#
Gentofte 6,8 300 6,2 6,8
Jaegersborg 6,3 400 6,6 6,9
Vangede 6,9 600 6,9 7.9#
Dyssegard 4,8 400 4,8 5,5#
Ordrup 6,7 700 7,0 7,7#
Skovshoved 57 400 5,1# 59
Hellerup 6,4 400 5,5# 5,8
Maglegards 5,9 300 54 6,3

Baseret pa data fra registre
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Angst (registerdata) 2025

Gentofte Kommunesocialgruppe 1

% Personer % Personer
Region Hovedstaden 4,6 73.800
Hele kommunen 3,6 2.200 3,9 14.100
Kon
Mand 2,6 700 2,8 4.900
Kvinde 4,5 1.500 4,9 9.200
Alder
16-24 ar 5,1 400 5,1 2.600
25-34 ar 5,0 300 4,8 2.800
35-44 ar 3,6 300 4,1 2.100
45-54 ar 3.1 300 3,8 2.200
55-64 ar 2,9 300 3,1 1.800
65-79 ar 2,9 300 2,8 1.700
80+ ar 3,6 200 33 900
Uddannelse
Under uddannelse 5,0 300 5,0 2.300
Grundskole 7.2 400 7,6 2.500
Gymnasial 3,9 200 4.2 1.300
Erhvervsfaglig 4,2 400 3,9 2.200
Kort og mellemlang videreg. 3,0 400 34 3.000
Lang videregaende 23 500 25 2.600

Baseret pa data fra registre



Angst (registerdata) over tid

Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

2025 2021 2017

% Personer % %
Region Hovedstaden 4,6 73.800 4,1# 3,6#
Kommunesocialgruppe 1 3,9 14.100 3,4# 3,1#
Gentofte Kommune 3,6 2.200 3,1# 2,8#
Kon
Mand 2,6 700 2,3# 2,1#
Kvinde 4,5 1.500 3,8# 3,4#
Alder
16-24 ar 5,1 400 3,9# 2,6#
25-34 ar 5,0 300 4,1# 2,9#
35-44 ar 3,6 300 3,0# 2,8#
45-54 ar 3,1 300 2,6# 2,7
55-64 ar 29 300 2,6 32
65-79 ar 29 300 2,8 2,6
80+ ar 3,6 200 3,5 3,3
Uddannelse
Under uddannelse 5,0 300 3,8# 2,3#
Grundskole 7,2 400 6,8 5,9#
Gymnasial 3,9 200 2,8# 2,9%
Erhvervsfaglig 4,2 400 3,6# 3,5#
Kort og mellemlang videreg. 3,0 400 2,7# 2,6#
Lang videregaende 23 500 1,8# 1,7#
Sogn
Helleruplund 3,2 200 2,8 2.2#
Gentofte 3,7 200 2,8# 2,9#
Jaegersborg 3,6 200 3,3 2,8#
Vangede 4,6 400 4,5 4.1
Dyssegard 3,3 300 2,5# 2,7#
Ordrup 3,7 400 3,0# 2,8#
Skovshoved 3,6 200 2,8# 2,4#
Hellerup 3,1 200 2,6# 2,6
Maglegards 2,9 100 2,4 1,9%#

Baseret pa data fra registre
Resultater for kan, alder, uddannelse og sogn er for Gentofte Kommune.
# Statistisk signifikant forskellig fra 2025.
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Gentofte Kommune. Resultater fra Sundhedsprofil 2025

16 SVARPROCENTER

Gentofte Kommunesocialgruppe 1
Svarprocent Antal besvarelser Svarprocent Antal besvarelser
(%) (%)

Hele kommunen 43,4 2.130 44 .4 10.870
Ken
Mand 39,7 920 411 4.780
Kvinde 46,8 1.200 474 6.090
Alder
16-24 ar 26,8 170 29,3 960
25-34 ar 26,0 140 27,3 870
35-44 ar 30,8 200 31,7 1.070
45-54 ar 39,4 330 42,8 1.750
55-64 ar 53,3 480 54,2 2.270
65-79 ar 63,4 580 65,3 2.850
80+ ar 54,2 220 54,6 1.110
Uddannelse
Under uddannelse 27,9 140 32,3 890
Grundskole 31,7 130 35,9 830
Gymnasial 36,4 190 36,3 790
Erhvervsfaglig 47,0 320 48,4 2.060
Kort og mellemlang videreg. 49,2 580 50,6 3.050

Lang videregaende 48,6 740 47,8 3.100
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17  SOGNE - DEMOGRAFI

Gentofte Helleruplund Sogn

% % Personer
lalt 100 100 5.300
Kon
Mand 47,0 47,7 2.500
Kvinde 53,0 52,3 2.800
Alder
16-24 ar 13,1 16,0 800
25-34 ar 10,9 9,9 500
35-44 ar 13,3 13,0 700
45-54 ar 17,9 20,0 1.100
55-64 ar 17,9 17,6 900
65-79 ar 18,8 16,3 900
80+ ar 8,2 7,2 400
Bor alene
Ja 21,6 13,2 700
Nej 78,4 86,8 4.600
Etnisk baggrund
Danmark 81,6 79,7 4.200
Vestlige lande 8,1 10,2 500
Ikke-vestlige lande 10,4 10,1 500
Uddannelse
Under uddannelse 10,3 11,3 600
Grundskole 8,3 6,2 300
Gymnasial 10,2 11,5 600
Erhvervsfaglig 14,3 11,2 600
Kort og mellemlang videreg. 24,5 24,0 1.200
Lang videregaende 32,3 35,9 1.900
Erhvervstilknytning
| beskeeftigelse eller under uddannelse (i 70,0 74,3 3.600
den erhvervsaktive alder)
Udenfor arbejde og uddannelse (i den er- 54 4,0 200
hvervsaktive alder)
Pensionist (alders-pensionist) 24,6 21,7 1.100
Indkomst
Kvartil 1 25,0 243 1.200
Kvartil 2 25,0 21,3 1.000
Kvartil 3 25,0 24,8 1.200

Kvartil 4 25,0 29,6 1.400
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Gentofte Gentofte Sogn

% % Personer
lalt 100 100 4.600
Kon
Mand 47,0 46,3 2.100
Kvinde 53,0 53,7 2.400
Alder
16-24 ar 13,1 13,6 600
25-34 ar 10,9 7,8 400
35-44 ar 13,3 12,3 600
45-54 ar 17,9 19,6 900
55-64 ar 17,9 18,9 900
65-79 ar 18,8 19,4 900
80+ ar 8,2 8,4 400
Bor alene
Ja 21,6 14,5 700
Nej 78,4 85,5 3.900
Etnisk baggrund
Danmark 81,6 84,6 3.900
Vestlige lande 8,1 7,0 300
Ikke-vestlige lande 10,4 8,3 400
Uddannelse
Under uddannelse 10,3 10,4 500
Grundskole 8,3 7,0 300
Gymnasial 10,2 10,5 500
Erhvervsfaglig 14,3 12,2 500
Kort og mellemlang videreg. 24,5 25,3 1.100
Lang videregaende 32,3 34,6 1.600
Erhvervstilknytning
| beskeeftigelse eller under uddannelse (i 70,0 70,4 3.000
den erhvervsaktive alder)
Udenfor arbejde og uddannelse (i den er- 54 4,7 200
hvervsaktive alder)
Pensionist (alders-pensionist) 24,6 25,0 1.100
Indkomst
Kvartil 1 25,0 20,7 900
Kvartil 2 25,0 24,8 1.000
Kvartil 3 25,0 27,5 1.200

Kvartil 4 25,0 27,0 1.100
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Gentofte Jaegersborg Sogn

% % Personer
lalt 100 100 6.400
Ken
Mand 47,0 47,9 3.100
Kvinde 53,0 52,1 3.400
Alder
16-24 ar 13,1 12,1 800
25-34 ar 10,9 10,7 700
35-44 ar 13,3 13,8 900
45-54 ar 17,9 17,3 1.100
55-64 ar 17,9 17,2 1.100
65-79 ar 18,8 19,5 1.300
80+ ar 8,2 9,4 600
Bor alene
Ja 21,6 17,2 1.100
Nej 78,4 82,8 5.300
Etnisk baggrund
Danmark 81,6 82,6 5.300
Vestlige lande 8,1 71 500
Ikke-vestlige lande 10,4 10,3 700
Uddannelse
Under uddannelse 10,3 9,9 600
Grundskole 8,3 7,5 500
Gymnasial 10,2 9,3 600
Erhvervsfaglig 14,3 14,0 900
Kort og mellemlang videreg. 24,5 23,6 1.500
Lang videregaende 32,3 35,7 2.300
Erhvervstilknytning
| beskaeftigelse eller under uddannelse (i 70,0 69,0 4.100
den erhvervsaktive alder)
Udenfor arbejde og uddannelse (i den er- 54 4,6 300
hvervsaktive alder)
Pensionist (alders-pensionist) 24,6 26,3 1.600
Indkomst
Kvartil 1 25,0 23,0 1.400
Kvartil 2 25,0 22,0 1.300
Kvartil 3 25,0 243 1.400

Kvartil 4 25,0 30,7 1.800
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Gentofte Vangede Sogn

% % Personer
lalt 100 100 9.100
Ken
Mand 47,0 50,2 4.600
Kvinde 53,0 49,8 4.500
Alder
16-24 ar 13,1 14,8 1.400
25-34 ar 10,9 15,3 1.400
35-44 ar 13,3 17,1 1.600
45-54 ar 17,9 17,6 1.600
55-64 ar 17,9 14,7 1.300
65-79 ar 18,8 15,3 1.400
80+ ar 8,2 52 500
Bor alene
Ja 21,6 22,5 2.100
Nej 78,4 77,5 7.100
Etnisk baggrund
Danmark 81,6 72,4 6.600
Vestlige lande 8,1 7,6 700
Ikke-vestlige lande 10,4 19,9 1.800
Uddannelse
Under uddannelse 10,3 13,2 1.200
Grundskole 8,3 12,9 1.200
Gymnasial 10,2 8,6 800
Erhvervsfaglig 14,3 17,5 1.600
Kort og mellemlang videreg. 24,5 241 2.200
Lang videregaende 32,3 23,6 2.100
Erhvervstilknytning
| beskaeftigelse eller under uddannelse (i 70,0 71,6 6.100
den erhvervsaktive alder)
Udenfor arbejde og uddannelse (i den er- 54 10,3 900
hvervsaktive alder)
Pensionist (alders-pensionist) 24,6 18,1 1.500
Indkomst
Kvartil 1 25,0 334 2.800
Kvartil 2 25,0 30,0 2.500
Kvartil 3 25,0 25,2 2.100

Kvartil 4 25,0 11,5 1.000
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Gentofte Dyssegard Sogn

% % Personer
lalt 100 100 7.700
Ken
Mand 47,0 49,2 3.800
Kvinde 53,0 50,8 3.900
Alder
16-24 ar 13,1 13,5 1.000
25-34 ar 10,9 12,5 1.000
35-44 ar 13,3 17,0 1.300
45-54 ar 17,9 19,2 1.500
55-64 ar 17,9 17,1 1.300
65-79 ar 18,8 15,6 1.200
80+ ar 8,2 5,0 400
Bor alene
Ja 21,6 15,7 1.200
Nej 78,4 84,3 6.500
Etnisk baggrund
Danmark 81,6 82,2 6.300
Vestlige lande 8,1 7,2 500
Ikke-vestlige lande 10,4 10,7 800
Uddannelse
Under uddannelse 10,3 11,2 800
Grundskole 8,3 6,7 500
Gymnasial 10,2 9,1 700
Erhvervsfaglig 14,3 15,2 1.100
Kort og mellemlang videreg. 24,5 23,5 1.800
Lang videregaende 32,3 34,2 2.600
Erhvervstilknytning
| beskaeftigelse eller under uddannelse (i 70,0 77,8 5.700
den erhvervsaktive alder)
Udenfor arbejde og uddannelse (i den er- 54 44 300
hvervsaktive alder)
Pensionist (alders-pensionist) 24,6 17,8 1.300
Indkomst
Kvartil 1 25,0 242 1.700
Kvartil 2 25,0 26,3 1.900
Kvartil 3 25,0 30,2 2.100

Kvartil 4 25,0 19,4 1.400
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Gentofte Ordrup Sogn

% % Personer
lalt 100 100 10.400
Ken
Mand 47,0 44,4 4.600
Kvinde 53,0 55,6 5.800
Alder
16-24 ar 13,1 11,2 1.200
25-34 ar 10,9 11,2 1.200
35-44 ar 13,3 12,1 1.300
45-54 ar 17,9 16,5 1.700
55-64 ar 17,9 17,7 1.900
65-79 ar 18,8 19,9 2.100
80+ ar 8,2 11,5 1.200
Bor alene
Ja 21,6 33,7 3.500
Nej 78,4 66,3 6.900
Etnisk baggrund
Danmark 81,6 83,1 8.700
Vestlige lande 8,1 8,9 900
Ikke-vestlige lande 10,4 7,9 800
Uddannelse
Under uddannelse 10,3 8,9 900
Grundskole 8,3 8,4 900
Gymnasial 10,2 10,2 1.100
Erhvervsfaglig 14,3 15,7 1.600
Kort og mellemlang videreg. 24,5 25,8 2.600
Lang videregaende 32,3 31,0 3.200

Erhvervstilknytning

| beskaeftigelse eller under uddannelse (i 70,0 66,0 6.400
den erhvervsaktive alder)

Udenfor arbejde og uddannelse (i den er- 54 4,6 500
hvervsaktive alder)

Pensionist (alders-pensionist) 24,6 29,3 2.800
Indkomst

Kvartil 1 25,0 24,9 2.400
Kvartil 2 25,0 28,8 2.800
Kvartil 3 25,0 23,5 2.300

Kvartil 4 25,0 22,7 2.200
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Gentofte Skovshoved Sogn

% % Personer
lalt 100 100 6.100
Ken
Mand 47,0 46,9 2.900
Kvinde 53,0 53,1 3.200
Alder
16-24 ar 13,1 12,8 800
25-34 ar 10,9 9,5 600
35-44 ar 13,3 12,6 800
45-54 ar 17,9 17,6 1.100
55-64 ar 17,9 19,9 1.200
65-79 ar 18,8 20,6 1.300
80+ ar 8,2 7,0 400
Bor alene
Ja 21,6 18,4 1.100
Nej 78,4 81,6 5.000
Etnisk baggrund
Danmark 81,6 84,8 5.200
Vestlige lande 8,1 7,3 400
Ikke-vestlige lande 10,4 7,9 500
Uddannelse
Under uddannelse 10,3 9,5 600
Grundskole 8,3 8,7 500
Gymnasial 10,2 11,5 700
Erhvervsfaglig 14,3 12,7 800
Kort og mellemlang videreg. 24,5 241 1.500
Lang videregaende 32,3 33,5 2.000

Erhvervstilknytning

| beskaeftigelse eller under uddannelse (i 70,0 69,9 3.900
den erhvervsaktive alder)

Udenfor arbejde og uddannelse (i den er- 54 4,8 300
hvervsaktive alder)

Pensionist (alders-pensionist) 24,6 25,3 1.400
Indkomst

Kvartil 1 25,0 22,6 1.300
Kvartil 2 25,0 217 1.200
Kvartil 3 25,0 22,2 1.300

Kvartil 4 25,0 33,6 1.900
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Gentofte Hellerup Sogn

% % Personer
lalt 100 100 6.400
Ken
Mand 47,0 441 2.800
Kvinde 53,0 55,9 3.600
Alder
16-24 ar 13,1 12,2 800
25-34 ar 10,9 9,4 600
35-44 ar 13,3 9,0 600
45-54 ar 17,9 16,4 1.000
55-64 ar 17,9 20,6 1.300
65-79 ar 18,8 22,8 1.500
80+ ar 8,2 9,6 600
Bor alene
Ja 21,6 25,8 1.600
Nej 78,4 74,2 4.700
Etnisk baggrund
Danmark 81,6 83,6 5.300
Vestlige lande 8,1 8,7 600
Ikke-vestlige lande 10,4 7,7 500
Uddannelse
Under uddannelse 10,3 9,5 600
Grundskole 8,3 7,9 500
Gymnasial 10,2 11,9 700
Erhvervsfaglig 14,3 14,8 900
Kort og mellemlang videreg. 24,5 24,7 1.500
Lang videregaende 32,3 31,2 2.000
Erhvervstilknytning
| beskaeftigelse eller under uddannelse (i 70,0 65,6 3.800
den erhvervsaktive alder)
Udenfor arbejde og uddannelse (i den er- 54 4,2 200
hvervsaktive alder)
Pensionist (alders-pensionist) 24,6 30,2 1.800
Indkomst
Kvartil 1 25,0 24,0 1.400
Kvartil 2 25,0 23,8 1.400
Kvartil 3 25,0 23,8 1.400

Kvartil 4 25,0 28,4 1.700
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Gentofte Maglegards Sogn

% % Personer
lalt 100 100 5.100
Ken
Mand 47,0 44,9 2.300
Kvinde 53,0 55,1 2.800
Alder
16-24 ar 13,1 12,4 600
25-34 ar 10,9 6,4 300
35-44 ar 13,3 10,2 500
45-54 ar 17,9 18,5 900
55-64 ar 17,9 19,4 1.000
65-79 ar 18,8 22,2 1.100
80+ ar 8,2 10,8 500
Bor alene
Ja 21,6 21,9 1.100
Nej 78,4 78,1 3.900
Etnisk baggrund
Danmark 81,6 87,1 4.400
Vestlige lande 8,1 7,6 400
Ikke-vestlige lande 10,4 53 300
Uddannelse
Under uddannelse 10,3 8,8 400
Grundskole 8,3 6,2 300
Gymnasial 10,2 10,6 500
Erhvervsfaglig 14,3 11,6 600
Kort og mellemlang videreg. 24,5 24,9 1.200
Lang videregaende 32,3 37,9 1.900

Erhvervstilknytning

| beskeeftigelse eller under uddannelse (i 70,0 65,5 3.100
den erhvervsaktive alder)

Udenfor arbejde og uddannelse (i den er- 54 3,8 200
hvervsaktive alder)

Pensionist (alders-pensionist) 24,6 30,7 1.400
Indkomst

Kvartil 1 25,0 20,0 900
Kvartil 2 25,0 20,3 900
Kvartil 3 25,0 24,6 1.200

Kvartil 4 25,0 35,2 1.600
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INDDELING AF INDKOMST | KVARTILER

Oplysningen om indkomst er i sundhedsprofilen defineret som gennemsnittet af de seneste fem ars
husstandsindkomst pr. voksen i husstanden baseret pa registerdata. Der inddeles i kvartiler baseret
pa oplysninger for alle borgere i Gentofte pa 18 ar og derover. Denne inddeling bliver i 2025:

Kvartiler Indkomst

1. kvartil indkomst<252.880

2. kvartil 252.880<=indkomst<459.180
3. kvartil 459.180<=indkomst <773.470
4. kvartil indkomst >=773.470




Bispebjerg og Frederiksberg
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