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1 [Aben] Anbefalinger fra opgaveudvalget Fremtidens idratsfaciliteter. Aflevering fra
opgaveudvalg.

Sags ID: EMN-2023-07559

Resumé

Kommunalbestyrelsen besluttede pa sit mgde den 24. april 2023, dagsordenens pkt. 27, at
godkende kommissoriet for opgaveudvalget Fremtidens idraetsfaciliteter. Opgaveudvalget er nu
klar til at aflevere resultatet af sit arbejde.

To af de borgere, der har vaeret medlemmer af opgaveudvalget, samt formanden og
naestformanden for opgaveudvalget vil pa vegne af opgaveudvalget preesentere anbefalingerne pa
et faellesmade den 29. januar 2024 med henblik pa, at Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget,
Skoleudvalget, Klima-, Teknik- og Miljgudvalget, Zldre-, Social- og Sundhedsudvalget,
Byplanudvalget og @konomiudvalget indstiller disse til Kommunalbestyrelsen pa dennes mgde i
februar maned.

Baggrund

Kommunalbestyrelsen besluttede enstemmigt pa sit made den 24. april 2023, dagsordenens pkt.
27 at godkende kommissoriet for opgaveudvalget Fremtidens idraetsfaciliteter. Kommissoriet er
vedlagt som bilag.

Pa Kommunalbestyrelsens magde den 19. juni 2023, dagsordenens pkt. 19, udpegede
Kommunalbestyrelsen medlemmerne til opgaveudvalget.

Opgaveudvalget har ifglge kommissoriet haft til opgave, at:
e drafte og konkludere pa dilemmaer forbundet med prioriteringer af idraetsfaciliteter
o anbefale principper, som Kommunalbestyrelsen kan anvende til prioritering af fremtidige
idraetsfaciliteter, herunder overvejelser om idraetsgrene og placering

Opgaveudvalget har udarbejdet "Fremtidens Idreetsfaciliteter”, som er vedlagt som bilag.
Opgaveudvalget har madtes 5 gange.

Derudover har opgaveudvalget veeret pa inspirationstur til Hafnia-hallen, Fremad Valby og det
flydende foreningshus i Nordhavn.

Som invitation til en bredere diskussion om fremtidens idreetsfaciliteter afholdt opgaveudvalget et
offentligt temamade som en del af Gentofte Mades, hvor alle, der havde meldt sig som
interesseret i opgaveudvalget, blev seerligt inviteret. Direktgr Jon Gemer fra Lokale- og
Anleegsfonden gav et opleeg med et historisk blik pa fortidens byggerier frem til udfordringer pa
facilitetsomradet nu og i fremtiden.

Undervejs i processen er opgaveudvalgets arbejde blevet preesenteret for
Folkeoplysningsudvalget, Integrationsradet, Handicapradet og Seniorradet. Der er generel
opbakning til anbefaling og model til prioritering.

Folkeoplysningsudvalget bidrog i begyndelsen af processen med et gnske om, at fokus pa fysisk
tilgaengelighed, universelt design og kommunikation om dette, indgik i opgaveudvalgets arbejde.
Folkeoplysningsudvalget fik efterfalgende et forelgbigt udkast af anbefalingen til gennemlaesning i
oktober 2023, og der var generel opbakning til denne.
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Handicapradet blev preesenteret for et forelgbigt udkast til anbefalingen den 20. november 2023.
Radet fremhaevede ogsa veesentligheden i fysisk tilgaengelighed, universelt design og
kommunikation om dette og havde et gnske om at disse temaer blev fremhaevet i anbefalingen. Et
andet input er, at borgere med handicap i alle aldre bar teenkes ind i det sociale liv i idraetten.
Derudover var der et gnske om, at borgere med handicap fremheeves under malgrupper, og at
handicaptoiletter specifikt naevnes. Se vedlagte uddrag af referat af Handicapradets made.
Opgaveudvalget har inddraget de generelle synspunkter i anbefalingen men har bevidst valgt ikke
at veere sa detaljerede.

Integrationsradet bidrog i begyndelsen af processen med, at kulturelle praeferencer bar indga i
overvejelser om malgrupper. Formandskabet fik anbefalingen til gennemlaesning efter 6. december
2023 og havde ikke yderligere kommentarer.

Seniorradet blev praesenteret for anbefalingen den 13. december 2023 og havde pa den baggrund
falgende refleksioner: Det bar vaere nemmere for selvorganiserede at fa adgang til kommunale
faciliteter, kommunikation skal veere bredt funderet og tage hensyn til de kanaler, som zeldre
benytter sig af, og endelig kan digitale I@zsninger vaere en barriere for nogle malgrupper. Se
vedlagte uddrag af referat af Seniorradets made

Overordnet er radenes og Folkeoplysningsudvalgets kommentarer i overensstemmelse med
kommunens strategier og politiker pa omradet, bl.a. vedrgrende tilgeengelighed, og deres input vil
blive teenkt ind i den politiske prioriteringsproces.

Hovedansvarligt stdende udvalg
Dette er det farste opgaveudvalg, der afleverer sine anbefalinger efter processen vedrgrende
justering af den politiske arbejdsform.

Det blev i forbindelse med justeringen af den politiske arbejdsform — med henblik pa at sikre
politisk ejerskab til implementeringen - aftalt, at det i sagsfremstillingen, nar anbefalingerne
afleveres, indstilles, hvilket af de stadende udvalg, opgaveudvalget refererede til, der skal veere
hovedansvarlig i forhold til at falge op pa realiseringen af anbefalingerne.

De gvrige staende udvalg, som opgaveudvalget refererede til, vil ogsa fa opfelgningerne
og vil have mulighed for at drefte dem. Pa den made sikres, at opfglgningen ikke falder mellem
flere stole.

Det foreslas, at Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget bliver hovedansvarlig pa opfelgningen, idet
opgaven efter styrelsesvedtaegten naturligt ligger her.

Indstilling
Fritid indstiller

Til Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, Skoleudvalget, Klima-, Teknik- og Miljgudvalget, ZAldre-,
Social- og Sundhedsudvalget, Byplanudvalget, dkonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen:

1. At ’Fremtidens Idreetsfaciliteter’ vedtages.

2. At Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget bliver hovedansvarlig for opfalgning pa realisering af
opgaveudvalgets anbefalinger.

Side 4



Tidligere beslutninger:
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2 [Aben] Underskrift
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Fremtidens idraetsfaciliteter

Fire principper seetter retning for udvikling af fremtidens idreetsfaciliteter.

Opgaveudvalget Fremtidens Idraetsfaciliteter har formuleret fire principper, der skal sikre et
transparent grundlag for udvikling af faciliteter til idraet og bevaegelse i Gentofte Kommune i
fremtiden.

Principperne rummer de vaesentligste veerdier, som Kommunalbestyrelsen bgr forholde sig til, nar
idraettens fysiske rammer skal udvikles, uanset om det er nybyggeri eller eksisterende faciliteter, der
skal ombygges eller moderniseres. Vaerdierne er konkretiseret i en raekke kriterier. Derudover er der
formuleret en raekke dilemmafyldte emner, der opsummerer de mange og modsatrettede krav og
gnsker til udviklingen af idraetsfaciliteter, som Gentofte Kommune mgder i arbejdet med at bygge og
udvikle store og sma idraetsfaciliteter til gavn og glaede for udgvere i idraetsforeninger,
oplysningsforbund, institutioner og selvorganiseret regi.

Idreetsfaciliteter deler de samme grundvilkar som alt andet byggeri i kommunen. Der skal tages
hensyn til den gkonomiske ramme, det gode naboskab, samt klimahensyn og baeredygtighed.

Opgaveudvalgets anbefalinger skal fungere i sammenhang med de relevante politikker og strategier
i Gentofte Kommune. Her skal fremhaeves tilgeengelighed, sa alle borgere, inklusive borgere med
handicap, har mulighed for at deltage i fritidslivet, og indeholdt i dette er universelt

design, som understgtter fri og uhindret adgang til og i faciliteter, samt et staerkt
kommunikationsspor, der informerer om muligheder og tilbud for alle.
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Principper

Opgaveudvalget anbefaler, at de fire principper anvendes til at kvalificere prioriteringen af
idraetsfaciliteter. Principperne skal danne grundlag for de politiske drgftelser i idé- og
vurderingsfasen. Raekkefglgen er ikke prioriteret.

1. Mange muligheder i faciliteterne

Vi vil sikre multifunktionelle og zendringsegnede rammer, der imgdekommer eksisterende og
fremtidige behov.

Fokus er at bygge, udvikle og fremtidssikre faciliteter, der kan rumme mange forskellige aktiviteter
og brugergrupper, uden at ga pa kompromis med kvaliteten.

For at...
e impdekomme fremtidige trends og behov
e skabe flest mulige aktivitetstimer i de faciliteter, vi har

Uddybning

Gentofte Kommune er en teetbefolket kommune med mange borgere pr. idraetsfacilitet. Derfor skal
faciliteterne kunne udnyttes optimalt og veere gode rammer for et bredt udbud af aktiviteter.
Faciliteterne skal bygges og udvikles, sa de er eendringsegnede over for fremtidige trends og
skiftende behov. Faciliteterne skal skabe langsigtet veerdi og relevans for idraetsforeninger, udgvere
og institutioner.

2. Mange forskellige typer af faciliteter

Vi vil sikre gode rammer, der understgtter faciliteter til flest mulige idraetter og aktiviteter.

Fokus er at udvikle et varieret udbud af faciliteter, der imgdekommer en bred vifte af behov og
forventninger blandt alle brugergrupper.

For at...
e motivere flest mulige til bevaegelse gennem et bredt udvalg af aktiviteter
e  skabe gode rammer for bevaegelse i alle livsfaser

Uddybning

Gentofte Kommune har gennem mange ar arbejdet malrettet for at skabe gode rammer for et
mangfoldigt idraetsliv. Der skal vaere faciliteter bade til dem, der allerede har etableret gode
bevaegelsesvaner, og til dem der skal motiveres til at fa et liv med fysisk aktivitet, med en idraet der
interesserer dem.

Faciliteterne skal fremme det varierede idraetsliv, hvor talenter kan opleve progression og
hgjspecialiserede faciliteter, og breddeudgvere i alle aldre kan opleve leg og bevaegelsesglaede. Der
skal vaere fokus pa udvikling af faciliteter til malgrupper, som vil have gavn af saerlig opmaerksomhed
og nytaenkning. Det kan fx veere faciliteter, der tager hgjde for piger og drenges forskellige behov,
sikrer tilgaengelighed for alle borgere eller er malrettet det store antal af selvorganiserede udgvere.
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3. Imgdekommende faciliteter, der inviterer til faellesskab

Vi vil styrke det store faellesskab pa tveers af brugergrupper ved at skabe rammer for sociale mgder i
og uden for aktiviteten.

Fokus er at udvikle sociale omrader i og omkring aktivitetsarealerne til glaede og engagement for
familie, venner og feellesskaber pa tveers i idreetslivet.

For at...
o  styrke trivsel og fastholdelse, samt skabe liv i og omkring idraetsaktiviteterne
e udvikle rammerne til nutidens idraetsfaellesskaber, sa der skabes liv pa tvaers af aktiviteter

Uddybning

Gentofte Kommune prioriterer de sociale idraetsfaellesskaber hgjt. Vores mader at vaere sammen pa
har sendret sig, og det kraever nytaenkning i forhold til at skabe de mest inviterende rammer for
vores mgder med etablerede fallesskaber, udvidede netvaerk og nye relationer. Faciliteterne skal
understgtte sammenhangskraften i den enkelte brugergruppe ved at vaere indbydende,
motiverende og skabe rammer for tilknytning. Der skal veere rammer i det store faellesskab, der ogsa
understgtter det lille feellesskab. Arkitektoniske greb skal bidrage til at invitere indenfor og skabe
sammenhaeng og synlighed mellem aktivitet og sociale omrader i et inspirerende bevaegelsesmiljg.

4. Balance mellem centrale anlaeg og lokale faciliteter

Vi vil udvikle nye og eksisterende faciliteter, sa der tilbydes hgj kvalitet bade i centrale anlaeg og
lokale faciliteter.

Fokus er at sikre balance og kvalitet i den geografiske placering af idreetsfaciliteter. Stgrre centrale
idraetsanlaeg skal handtere stor variation af aktiviteter og servicering af mange forskellige
brugergrupper. Skolehaller, mindre faciliteter og byens rum skal optimeres, sa de skaber en attraktiv
ramme for idraet i naermiljget.

For at...
o  sikre hgj kvalitet i faciliteter til elite, bredde og selvorganiserede
e sikre faciliteter for bgrn og unge i neermiljget

Uddybning

Geografisk er Gentofte en forholdsuvis lille kommune, og alle borgere har relativ kort afstand til
stgrre bemandede anlaeg med specialfunktioner (se nedenstaende oversigter over idraetsfaciliteter i
Gentofte Kommune). Det er en fuldt udbygget kommune, og det er ikke umiddelbart muligt at bygge
stgrre idraetsanlaeg andre steder end i Gentofte Sportspark.

Derudover har alle skoler idraetssale og boldbaner, som understgtter iseer bgrns adgang til
idraetsaktiviteter i neeromradet. Bgrns aktiviteter foregar naesten udelukkende i de kommunale
idraetsanlaeg, mens voksnes aktiviteter mest foregar i grenne omrader og byrum, som der er let
adgang til i alle bydele. Der skal tages hgjde for de sendrede bevaegelsesmgnstre i specielt den
voksne del af befolkningen, hvor aktiviteter i hgjere grad sker udendgrs. Faciliteter i byens rum kan
enten veaere specialanlaeg som fx udendgrs styrketraening, anlaeg til skateaktiviteter, stgttepunkter til
opbevaring og socialt samvaer, og boldbaner til multibrug.




Dilemmafyldte emner ved
prioritering af fremtidens
idreetsfaciliteter

Opgaveudvalget Fremtidens Idraetsfaciliteter har udpeget en raekke centrale emner, som er
vaesentlige at drgfte i forbindelse med udvikling af fremtidens idraetsfaciliteter i Gentofte Kommune.
Nogle emner vedrgrer de fysiske rammer og andre vedrgrer brugerne og deres organisering.
Emnerne er overlappende og er med til at belyse kompleksiteten pa et omrade med mange behov
og modstridende interesser. Problemstillingerne geelder uanset, om der skal bygges nyt, eller om
eksisterende faciliteter skal ombygges til nye aktivitetsformer.

Multifunktionalitet kontra specialiseret facilitet

Et centralt dilemma opstar i valget mellem multifunktionalitet og specialiseret facilitet. Skal
faciliteten veere en alsidig facilitet, der kan rumme forskellige idraetsgrene og aktiviteter, eller skal
den specialiseres til at imgdekomme udvalgte idraetsgrenes specifikke behov? Multifunktionalitet
kan sikre en sa stor brug som muligt med mange forskellige aktivitetstyper, mens en specialiseret
facilitet kan bidrage til hgjere kvalitet for én bestemt idraetsgren. Dertil kommer, at nogle idraetter er
kendetegnet ved i praksis bedst at kunne afvikles i en specialiseret facilitet.

Kvalitet og baeredygtighed kontra flest mulige aktive kvadratmeter

Kvalitet og baeredygtighed spiller ind i et gkonomisk dilemma, hvor der skal vaelges mellem udvikling
af faciliteter i bedste kvalitet, eller prioriteres flere eller stgrre faciliteter med flere aktive
kvadratmeter. Kvalitet skal her forstas bredt, i form af bade materialer, indretning og udstyr, og
samtidig ogsa i samfundsperspektiv, som et baeredygtighedsdilemma.

Sociale omrader kontra flest mulige aktive kvadratmeter

Sociale omrader er med til at fremme inklusion og trivsel, og de skaber liv og engagement i
faciliteten. Men ofte nedprioriteres café og sociale omrader i og omkring aktiviteten i forhold til de
aktive kvadratmeter af hensyn til plads og gkonomi.

Sma idrzetter kontra store idraetter

Et vaesentligt dilemma forbundet med facilitetens brugere er afvejningen mellem at tilgodese store
og sma idraetter. Skal der prioriteres flere faciliteter til de mest populaere idraetsgrene med mange
udgvere eller faciliteter til de mindre idraetsgrene, der har feerre udgvere? De store idraetsgrene vil
typisk hurtigere kunne aktivere en stgrre brugergruppe i faciliteten, mens de mindre idraetter vil
understgtte mangfoldighed i idraetsudbuddet og maske tiltraekke nye borgere til idraet, som ikke
motiveres af de store idraetsgrene.

Mange aktive per kvadratmeter kontra fa aktive per kvadratmeter

Der er ligeledes et dilemma forbundet med faciliteter til idreetsgrene med mange aktive per
kvadratmeter kontra idraetsgrene med fa aktive per kvadratmeter. Skal den relativt begraensede
plads til idraetsfaciliteter aktivere flest mulige brugere, eller skal gnsket om et mangfoldigt udbud af
aktiviteter komme de idraetter til gode, der aktiverer relativt fa brugere per kvadratmeter?

Specifikke malgrupper kontra ikke-specifikke malgrupper

Endelig kan der opsta dilemmaer om, hvordan specifikke malgruppers behovimgdekommes i
faciliteten. Skal der tilpasses omrader til bestemte aldersgrupper, kgn, eller fysiske behov? Kan man
fx indrette seerlige aktivitetsarealer eller omklaadningsrum til specifikke malgrupper, eller skal
faciliteten vaere mere alsidig og tilgeengelig for alle? Omvendt kan szerlige hensyn i faciliteten ogsa
betyde mindre fleksibilitet og mindre plads til flertallets brug af faciliteten.
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Prioriteringsredskab

Opgaveudvalget har udviklet et redskab til politisk prioritering af fremtidens idraetsfaciliteter.
Opgaveudvalget anbefaler, at prioriteringsredskabet indgar i Fritid og Gentofte Ejendommes
vurdering af nye byggeprojekter.

Redskabet bestar af to dele. Step 1 tager udgangspunkt i en screening af behov og gkonomi, og step
2 bruges til at vurdere faciliteten ud fra otte kriterier, der understgtter principperne.

Step 1:
Screening af behov og gkonomi

Step 2:
Vurdering ud fra otte kriterier

Step 1: Screening af behov og gkonomi

| screeningen placeres faciliteten i et koordinatsystem ud fra udeekket behov og gkonomi pr. bruger
(figur 1). For at illustrere modellen, er her indsat syv eksempler pa forskellige facilitetstyper.

e Facilitetens veaerdi for udaekket behov defineres ved at multiplicere veerdierne for behov opnaet i
tabel 1.

e Facilitetens vaerdi for gkonomi pr. bruger defineres ved at dividere prissatningen fra tabel 1
med det forventede antal brugere pr. uge.

(y: 3.125)
hej ekonomi pr. bruger ® Padel-anlaeg med 4 baner
55 Disc-golfbane
2. kvadrant 1. kvadrant e Kunstgrasbane
18 Bobslzedebane
16! ® Udenders styrkeanlaeg
14 e (aféiGentofte Sportspark
® Yoga/dansesal
12
lille udaekket behov —°—12 3 4 3 2 8 2 I stort udaekket behov
8
6 &
4 ®
o2 ®
0
3. kvadrant 4. kvadrant

lav ekonomi pr. bruger
Figur 1: Afdaekning af behov og gkonomi
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Behov @konomi pr. bruger

Findes faciliteten i Hvis ja: 1,5 point Facilitetens [pris i dkk]
forvejen i kommunen?  Hvis nej: 2 point anlaegsudgift +
Hvor efterspurgt er Vurdering ml. 0-5 point driftsudgift for de ferste
faciliteten? 104r
Antal forventede [antal]

brugere pr. uge

Tabel 1: Udregning til indplacering pa figur 1

Modellen giver et overblik i forhold til at vurdere faciliteter med udgangspunkt i gkonomi og behov.
Faciliteter yderst i 2. kvadrant viser kun et lille udaekket behov og er samtidig forbundet med en
meget hgj udgift (fx en bobslaedebane). Disse faciliteter er sjeldent relevante at arbejde videre med.

Screeningen vil give et naturligt incitament for at fokusere pa faciliteterne i 4. kvadrant, som er
billige og har et stort udaekket behov. Ud fra et gnske om at udvikle mange forskellige typer af
faciliteter, er det dog vaesentligt, at man ikke udelukkende kigger pa denne gruppe af faciliteter,
men ogsa inddrager faciliteter i 1. og 3. kvadrant, samt inderst i 2. kvadrant i den fortsatte analyse.

Step 2: Vurdering ud fra kriterier

Efter afdeekningen af behov og gkonomi vurderes faciliteten ud fra otte kriterier. Kriterierne er
formuleret med henblik pa at konkretisere principperne for prioritering af kommende idraetsbyggeri.
Raekkefglgen af kriterier er ikke prioriteret. En given facilitet vurderes i hvert kriterie ud fra en raekke
underliggende udsagn. Til sammen beskriver udsagnene facilitetens kvaliteter og kan fungere som et
oplaeg til politisk drgftelse. De otte kriterier er:

e Kriterie A: Faciliteten rummer flere idraetter

e Kriterie B: Faciliteten kan tilpasses til fremtidige behov

e Kriterie C: Faciliteten kan understgtte bade organiseret og selvorganiseret idraet

e Kriterie D: Faciliteten skaber mulighed for nye aktiviteter eller specifikke brugergrupper
e Kriterie E: Faciliteten har rammer for social aktivitet

e Kriterie F: Faciliteten giver adgang til feellesfaciliteter for flere brugergrupper

e Kriterie G: Placeringen understgtter en jeevn geografisk fordeling

e Kriterie H: Faciliteten understgtter optimal udvikling af de stgrre anlaeg
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Nedenfor listes kriterier og tilhgrende udsagn. For en given facilitet skal hvert udsagn overvejes for
at vurdere i hvor hgj grad faciliteten lever op til det enkelte kriterie. Listen af udsagn skal opfattes
dynamisk med mulighed for tilpasning i overensstemmelse med udviklingen pa omradet.

Princip

Kriterie

Udsagn

Mange muligheder i
faciliteterne

A: Faciliteten rummer flere
idraetter

Rummer flere idraetter

B: Faciliteten kan tilpasses til
fremtidige behov

Kan nemt udvides

Kan nemt andres/tilpasses til nye aktiviteter
Kan pa sigt inkludere flere aktiviteter

Kan bruges af flere brugergrupper
Fleksibilitet bidrager til hgj anvendelsesgrad

Mange forskellige
typer af faciliteter

C: Faciliteten kan understgtte
bade organiseret og
selvorganiseret idraet

Kan bruges af selvorganiserede
Kan bruges af foreninger

Kan bruges af kommercielle

Kan bruges af oplysningsforbund
Kan bruges af institutioner

D: Faciliteten skaber mulighed
for nye aktiviteter eller
specifikke brugergrupper

En idraet, som ikke har haft en facilitet, far en facilitet

Er udviklet med udgangspunkt i universel design?!

Er et anlaeg med en specialiseret funktion

Moderniserer og gentaenker funktionalitet for idraetsaktivitet
Bidrager til flere aktive

Imgdekommende
faciliteter, der
inviterer til feellesskab

E: Faciliteten har rammer for
social aktivitet

Har rammer for social aktivitet i forbindelse med aktiviteten

Har rammer for social aktivitet i umiddelbar nzerhed af aktiviteten

Har rammer for social aktivitet med udsyn til aktiviteten

F: Faciliteten giver adgang til
faellesfaciliteter for flere
brugergrupper

Faelles kpkken

Feelles styrkefacilitet

Fzelles omklaedningsfaciliteter
Feelles mgdefaciliteter

Balance mellem
centrale anlaeg og
lokale faciliteter

G: Placeringen understgtter en
jeevn geografisk fordeling

Der findes ikke andre lignende faciliteter i neeromradet
Placeres i et omrade med generelt fa idraetsfaciliteter
Der er et saerligt behov for faciliteten i lokalomradet
Ligger i forbindelse med en skole

Er placeret centralt i en bydel

Bidrager ikke til stgj for naboer

Giver ikke lys-gener for naboer

H: Faciliteten understgtter
optimal udvikling af de stgrre
anlaeg

Er placeret i umiddelbar naerhed af andre idraetsfaciliteter
Indgar i et samlet anlaeg med andre faciliteter
Har fzelles ressourcer med det gvrige anlaeg (fzlles faciliteter,
materialer og mandskab etc.)
Der er tydelig sammenhang med omkringliggende faciliteter
Er synlig og inviterende for omverdenen

1 Universel design er et designprincip hvormed man gnsker at undga at opdele mennesker i grupper med og uden
funktionsnedsaettelse. Idéen er i stedet at tage afsaet i, det grundvilkar, at mennesker er forskellige, og ved at

omfavne diversiteten skabe Igsninger, der tilgodeser alles behov.
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EKSEMPEL

Disc-golf bane i Dyssegardsparken

Princip

Kriterie

Udsagn

Mange muligheder i
faciliteterne

A: Faciliteten rummer flere
idraetter

C—Treraeaetlere-eeaiter

B: Faciliteten kan tilpasses til
fremtidige behov

e Kan nemt udvides

e Kan nemt andres/tilpasses til nye aktiviteter
e Kan pa sigt inkludere flere aktiviteter

e Kan bruges af flere brugergrupper

o Fleksibilitet bidrager til hgj anvendelsesgrad

Mange forskellige
typer af faciliteter

C: Faciliteten kan understgtte
bade organiseret og
selvorganiseret idraet

e Kan bruges af selvorganiserede
e Kan bruges af foreninger
o—Kan-brugesaf-kemmereiele
o—Kanbrugesaf-oplysningsforbund

e Kan bruges af institutioner

D: Faciliteten skaber mulighed
for nye aktiviteter eller
specifikke brugergrupper

e Enidraet, som ikke har haft en facilitet, far en facilitet

£ . I L .

e Eretanleg med en specialiseret funktion

Moderni unktionalitet for o

e Bidrager til flere aktive

Imgdekommende
faciliteter, der
inviterer til feellesskab

E: Faciliteten har rammer for
social aktivitet

F: Faciliteten giver adgang til
faellesfaciliteter for flere
brugergrupper

Balance mellem
centrale anlaeg og
lokale faciliteter

G: Placeringen understgtter en
jeevn geografisk fordeling

e Der findes ikke andre lignende faciliteter i nseromradet
P . . 5 il aci
5 et or facili . .
. orbindel I
C—FErshheereteepisaliianbdel
e Bidrager ikke til stgj for naboer
e Giver ikke lys-gener for naboer

H: Faciliteten understgtter
optimal udvikling af de stgrre
anlaeg

e Erplaceretiumiddelbar naerhed af andre idrzetsfaciliteter

e Indgariet samlet anleeg med andre faciliteter

11
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Del 3:
Baggrund
og viden




Bag om Fremtidens
|draetsfaciliteter

Det er mennesker, der giver liv til idraetsfaciliteter, men de rette rammer
stimulerer og skaber gode muligheder for det attraktive og levende
idraetsmiljg for alle.

Arbejdet med at formulere principper for fremtidens idraetsfaciliteter har spaendt bredt.
Drgftelserne har i hgj grad taget afsaet i de mennesker som dyrker idraet og de rammer der
understgtter et aktivt liv. Samtidig har der ogsa veeret opmaerksomhed pa de ikke-idraetsaktive, og
hvordan de rette rammer kan mindske barrieren, sa flere far mulighed for og mod pa deltagelse i
idraet og bevaegelse. Fokus for opgaveudvalgets arbejde har ikke kun vaeret nye, men ogsa
eksisterende faciliteter. Eksisterende faciliteter kan bade veere idraetsanleeg og andre kommunale
bygninger, som skal have ny anvendelse.

Opgaveudvalget har arbejdet med data og viden pa idreetsomradet i Gentofte. Opfordringen er, at
der fremover bliver arbejdet mere dataorienteret, nar der skal tages bestik af nye tendenser og
&ndrede vilkar.

Opgaveudvalget er ogsa opmaerksom pa at gkonomi, nabohensyn og baeredygtighed er
grundlaeggende vilkar, der kraever overvejelser i forbindelse med byggeri. Overordnet skal
kommunalbestyrelsen til enhver tid vurdere idraetsbyggeri i forhold til andre konkurrerende hensyn.
Det kan fx veere at sikre det gode naboskab mellem idraetsfaciliteter og boligomrader, hvor
interesserne for et aktivt fritidsliv skal balanceres i forhold til borgernes behov for ro. Det er
ligeledes en overordnet praemis for anlaeg af nye idreetsfaciliteter, at perspektiverne fra New
European Bauhaus vedrgrende grgn omstilling, arkitektur og inddragende dialog fglges sa vidt
muligt. Eksisterende faciliteter bgr, hvis muligt, udnyttes og ombygges, fgr der bygges nyt. Ligeledes
bgr der tages en konstruktiv dialog med samarbejdskommuner for at afsgge mulige
facilitetsfaellesskaber pa tveers af kommunegranser, for at bruge ressourcerne med omtanke.

Der kan desuden veere en politisk vurdering i om visse former for anlaeg ikke er en kommunal

opgave, fx er nogle idraetter karakteriseret ved en kommercialisering, hvor kommunen ikke som
udgangspunkt behgver bygge en facilitet, fordi behovet kan tilfredsstilles kommercielt.
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Gentofte i bevaegelse

Anbefalingerne for fremtidens idraetsfaciliteter knytter sig iseer til Gentofte Kommunes idraets- og
bevaegelsespolitik. Politikken saetter retning for udviklingen af idraetten i et feellesskab af
foreningsliv, oplysningsforbund, institutioner, forbund og kommercielle aktgrer. Visionen er
ambitigs, favner bredt, og afspejler at idraetsomradet skal vaere kendetegnet ved mangfoldighed og
muligheder for alle.

Visionen

Vi er feelles om at skabe bevaegelsesglade for alle. Sammen arbejder vi for et levende, ambitigst
og mangfoldigt idraetslivi gode rammer.

Faciliteter og byrum — Gode rammer inviterer til bevaegelse og fellesskab

Vivil...
Vier tmlies om o shabe
*  Nyteenke og udnytte faciliteter, klubhuse og byens ! ooy
rum optimalt i '

e Udvikle digitale lgsninger, der fremmer gennemsigtighed, fleksibilitet og alsidig brug af
faciliteter

e Udvikle byens forskellige rum, sa de indbyder til bevaegelse wmmmwg;.»
ter pa hojeste
e Vereidialog med kommercielle aktgrer og udgvere, der dyrker selvorganiseret idreet, for i

at understgtte behov, tendenser og skabe de bedste udfoldelsesmuligheder

Fakta om idraetten i Gentofte Kommune

| Gentofte Kommune dyrker 86% af de voksne borgere regelmaessigt sport eller motion. Mange
aktive engagerer sig i forskellige organisatoriske rammer. 79% dyrker saledes deres aktivitet pa egen
hand, 51% i foreninger, mens 40% benytter kommercielle traeningstiloud. De mest udbredte
aktiviteter blandt voksne er vandreture, Igb og fitness.

Bgrnenes aktiviteter er vaesensforskellige fra de voksnes. Bgrnene dyrker flere forskellige aktiviteter
og hovedsageligt i idraetsforeningerne. | 2022 svarede medlemstallene til, at 108% af bgrnene i
alderen 0-18 ar i Gentofte Kommune var medlemmer af en idraetsforening?. Det er isaer gymnastik,
fodbold, svgmning, tennis og ridning, der tiltraekker mange bgrn til foreningslivet.

Generelt udggr de 10 mest populaere idraetsgrene 84% af medlemmerne i idraetsforeningerne i
Gentofte Kommune, mens de sidste 16% fordeler sig pa en stgrre maengde af mindre idraetter.

Et bredt udsnit af faciliteter er med til at understgtte de mange aktiviteter. Det omfatter bl.a. 45
tennisbaner, 19 idreetshaller, 32 idrzetslokaler og sale, 18 fodboldbaner, 12 fitnesscentre, 8
ridehaller, 7 svgmmebassiner, 3 is- og skgjteanlaeg samt 3 skatefaciliteter?.

2 Medlemstallene er beregnet ud fra antal medlemskaber. Hvis én person er medlem i flere foreninger, teeller de
altsd med flere gang i statistikken. Saledes kan den samlede procent ramme over 100. Ligeledes er et
opmarksomhedspunkt, at nogle medlemmer er borgere i andre kommuner, ligesom nogle af Gentoftes borgere
er medlem af foreninger i andre kommuner.

3 Se tabel i bilag 1
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Monitoreringsdata fra indendgrs idraetsfaciliteter
i Gentofte Kommune
32 indendgrshaller og sale monitoreres gennem alle deres, i 7%

alt 83.765 timers arlige, abningstimer. Faciliteterne bookes %
60.409 timer arligt, primaert af foreningsbrugere (49%), 50%
skolebrugere (42%) og @vrige brugere (9%), herunder 0%
patientforeninger, private aktgrer etc. 0%
72% af alle abningstimer er booket, mens kun 64% af de 0% I
bookede timer anvendes. Dette svarer til en reel .

udnyttelsesgrad pa 46% for skoler, foreninger og gvrige s ..(.;,A!.:.:.I..rm.p e
brugere, pa tveers af alle indendgrs idrzetsfaciliteter i Gentofte Figur 2: Monitoreringsdata fra haller og sale i Gentofte i tidsrum 8-22
Kommune.

-]

100%

| primetime er 85% af alle &bningstimer booket, mens 73% af 0%

de bookede timer anvendes. Dette svarer til en reel =
udnyttelsesgrad pa 63% i primetime, pa tveers af alle o
indendgrs idraetsfaciliteter i Gentofte Kommune. 2
4
Generelt er booking- og anvendelsesgraden hgjest pa y
faciliteter placeret pa idraetsanlaeg og i haller — szerligt i .
primetime. 1
%
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Figur 2: Monitoreringsdata fra haller og sale i Gentofte i primetime kl. 16-20

Supplerende data

Toftgard, NA. & Forsberg, P. (2023). Facilitets- og aktivitetsanalyse Gentofte Kommune. Aarhus:
Idraettens Analyseinstitut

Engel, Z., Hgyer-Kruse, J. & Ibsen, B. (2021). Gentofte Kommune i Bevaegelse Resultater fra
undersggelse af bevaegelsesvaner. SDU

Monitorering af indendgrs idraetsfaciliteter i Gentofte Kommune. (2023)
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Antal af faciliteter (anlaeg eller baner) i Gentofte Kommune

Antal borgere pr. facilitet

| Antal facilite- Gentofte Hele landet Region
ter i Gentofte Kommune Hovedstaden

Idraetsiokaier/sale (<300 m2) . 32 . 2.339 . 2.526 . 2.774
Tennisbaner, udendgrs 32 . 2.339 . 2.975 3.372
Baner i badmintonhaller . 20 . 3.742 . 18.032 . 10.063
Fodboldbaner 18 | 4.158 | 1297 | 2.441
Tennisbaner, indendgrs 13 - 5.757 - 29515 17.680
Fitnesscentre . 1z . 6.237 . 3.913 . 5.359
Store idraetshaller (>B00 m2) | 10 . 7.484 . 1.570 . 7.033
Sma idraetshaller (300-799 m2) . L2 8.315 . 8.908 . 12.365
Rideanlaeg | g 9.355 . 10.787 . 15.503
Swvgmmebassiner . 7 10.691 . B.947 . 9.652
Is- og skejteanlzeg | 3 24946 . 178.775 . 111.281
Skatefaciliteter 3 24.946 . 31.B96 33.782
Parkouranleg | 2 37.419 . 55.445 . 57.327
Orienteringsbaner . 2 37.419 - 24927 - 33.189
Atletikanlaeg 1 74.838 . 18.482 30.028
Padelbaner (single og double) . 1 74.838 - 7.071 - 13.910
Skydeanlzg . 1 . 74838 . 7.705 . 17.517

Tabellen er konstrueret pd baggrund af data fra Facilitetsdatabasen.dk, der drives af Idresttens Analyseinstitut og Lokale og An-
l=gsfonden. | Facilitetsdatabasen er der egsa registreret en stribe andre facifitetskategorier, men hvis disse ikke findes | Gentofte
Kommune, er de ikke taget med | ovenstaende tabel.
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GENTOFTE KOMMUNE

KOMMISSORIUM FOR OPGAVEUDVALG

Fremtidens idraetsfaciliteter

1. BAGGRUND OG FORMAL

Gentofte Kommune har lagbende bygget og udviklet idretsfaciliteter til en bred vifte af formédl og brugergrupper.
Idraetsfaciliteter inspirerer og skaber mulighed for bevagelse for oplysningsforbund, foreninger, institutioner og
selvorganiserede udevere.

I Gentofte i Bevagelse, vores idrats- og bevagelsespolitik, er udvikling af faciliteter og byrum et sarligt fokus.
Eksisterende og kommende faciliteter er vigtige rammer, der bidrager til mangfoldige aktiviteter af hgj kvalitet.
Intentionen er, at faciliteterne understetter de overordnede mal for idraet og beveegelse, som er, at

e 12025 skal 52 % af borgerne i Gentofte Kommune vaere medlem af en idratsforening
e 12025 skal 79 % af borgerne skal vere fysisk aktive

Idreetsomradet er forbundet med mange interesser, ensker og behov, og serligt i en fuldt udbygget kommune som
Gentofte, hvor pladsen setter sine naturlige begrensninger. Der er en reekke af dilemmaer i forhold til, hvordan
idreetsfaciliteter fremover skal prioriteres. Dilemmaerne omfatter blandt andet vaegtningen af:

store kontra nicheidreatsgrene

e store foreninger kontra sma foreninger

e geografisk spredning kontra synergi ved samlede anlag
o foreningsidreet kontra selvorganiseret idraet

e nye kontra traditionelle idratter

Derudover skal overvejelser om malgrupper i forhold til fx alder og evt. ken, ekonomi og beredygtighed samt mulig
nytenkning af eksisterende faciliteter indga i prioriteringen.

Malet med processen for Opgaveudvalget Fremtidens Idraetsfaciliteter er at formulere principper, som Gentofte
Kommunes kommunalbestyrelse fremover kan anvende til at prioritere mellem forskellige faciliteter til Gentofte
Kommunes idratsliv. Fokus er bade fremtidige idreaetsfaciliteter og nytaeenkning af eksisterende idretsfaciliteter og andre
faciliteter. Idretsfaciliteter dackker over idraetsanlaeg, grenne omrader, skolegarde [og andre kommunale bygninger der
har potentiale til idraetsformal]. Fokus er alene pa principper for kommende idraetsbyggerier og ikke inventar.

2. UDVALGETS OPGAVER

e Opgaveudvalget skal drofte dilemmaer forbundet med prioriteringer af idraetsfaciliteter.

e  Opgaveudvalget skal anbefale principper, som Kommunalbestyrelsen kan anvende til prioritering af fremtidige
idraetsfaciliteter, herunder overvejelser om idreetsgrene og placering.

e [Opgaveudvalget kan ogsa anbefale principper til prioritering af sterre renoveringer.]



GENTOFTE KOMMUNE

3. SAMMENSATNING AF UDVALGET

Opgaveudvalget nedsattes af Kommunalbestyrelsen under Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, Skoleudvalget, Klima-,
Teknik- og Miljeudvalget [og Pkonomiudvalget] 1 henhold til § 17, stk. 4, i lov om kommunernes styrelse.

Opgaveudvalget bestar af falgende medlemmer:

5 medlemmer fra Kommunalbestyrelsen.
10 borgere fordelt saledes:

e 1 med erfaring fra ledelse i et oplysningsforbund

e 1 med viden om selvorganiseret idraet

e 1 med erfaring indenfor tilretteleeggelse af kommerciel idraet

e 2 med traener- eller ledererfaring i en idraetsforening med mere end 300 medlemmer, hvoraf en er under 25 ar
e 2 med traener- eller ledererfaring i en mindre udbredt idraetsgren i Danmark, hvoraf en er under 25 ér

e | borger over 60 dr med erfaring i seniorers (60+) brug af idretsfaciliteter

e | med viden om innovation og tendenser indenfor idretsbyggeri

e | med erfaring indenfor udbredelsen af nye idratsgrene

1 med erfaring inden for idraetssamarbejde]

1 med ledererfaring inden for eliteidret]

1 foreeldre til idretsudever]

1 med erfaring i tilrettelaeeggelse af skoleidraet]

1 med erfaring i tilretteleeggelse af gymnasieidraet]

1 ikke-idraetsaktiv, hvor faciliteten opleves som en barriere]
1 med erfaring i idreetter uden facilitet]

N

[
[
[
[
[
[
[
[

1 med ledererfaring inden for breddeidraet]

Kommunalbestyrelsen udpeger formand og nastformand for opgaveudvalget.

Sekretariatsbetjeningen koordineres af direkter for Bern og Skole, Kultur, Unge og Fritid.

4. UDVALGETS ARBE]DSFORM

Opgaveudvalget tilrettelaegger selv sin arbejdsform indenfor rammerne af styrelsesloven, Styrelsesvedtaegten for Gentofte
Kommune samt Kommunalbestyrelsens beslutninger. Formandskabet sikrer den ngdvendige sammenhang til de gvrige
opgaveudvalg.

Opgaveudvalget skal orientere sig 1 Idraets- og bevagelsespolitikken - Gentofte 1 Beveagelse, anbefalinger fra
opgaveudvalget Byens Rum — Rammer om Feallesskaber, samt Gentofte Kommunes folkeoplysningspolitik og
facilitetsstrategi.

Derudover skal der vare opmarksomhed pa relevante temaer under Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget samt
Folkeoplysningsudvalget.

P4 opgaveudvalgets forste mode fremlaegges forslag til medeplan.

Udvalget skal tage stilling til, hvordan de vil involvere borgere, foreninger, videnspersoner mv., der ikke er medlemmer
af udvalget, i udvalgets opgave.
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Opgaveudvalget skal overveje, hvordan de teknologiske muligheder kan udnyttes i lgsningen af udvalgets opgave, samt

hvordan udvalget kan anlaegge en innovativ tilgang til lasningen af opgaven.

5. TIDSPLAN

Opgaveudvalgets arbejde pabegyndes 3. kvartal 2023 og afsluttes i 1. kvartal 2024.

6. BKONOMI

Udgifter i forbindelse med opgaveudvalgets arbejde atholdes indenfor eksisterende budget.
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3. Orientering om opgaveudvalg — Fremtidens Idraetsfaciliteter

Mia Schlichtkrull Richelieu gav en status pa Fremtidens Idraetsfaciliteter. Baggrunden for
opgaveudvalgets arbejde er, at der i en fuldudbygget kommune som Gentofte ikke er mange arealer,
hvor man kan udbygge sine idretsfaciliteter. Opgaveudvalget har udarbejdet fire principper for
udvikling af fremtidens idratsfaciliteter:

Balance mellem centrale anlaeg og faciliteter

Mange muligheder i faciliteterne

Mange forskellige typer af faciliteter
Imedekommende faciliteter der inviterer til faellesskab

i

Mia fortalte, at principperne rummer de vasentligste vaerdier, som Kommunalbestyrelsen ber
forholde sig til, nér idreettens fysiske rammer skal udvikles, uanset om det er nybyggeri eller
eksisterende faciliteter, der skal ombygges eller moderniseres.

Opgaveudvalget har papeget nogle dilemmaer, som politikerne skal forholde sig til, nar der skal
planlaegges fremadrettet. Derudover er opstillet en reekke kriterier, som understetter principperne.
Intentionen er, at udarbejdelsen af principper, kriterier og dilemmaer bliver et veerktej, der rejser de
speorgsmal, som man skal forholde sig til i en beslutningsproces

Mitzi var glad for at se, at de tre omrader fysisk tilgengelighed, universelt design og
kommunikation, som hun havde n®vnt pd et mede 1 Folkeoplysningsudvalget, er medtaget.

Hans pdpegede, at opgaveudvalget bor vare tydelig 1 forhold til Fremtidens Idratsfaciliteter og
handicappede borgere. F.eks. er adgangsforhold og handicaptoiletter ikke naevnt, hvor der tales om
omkladningsrum. Det er gleedeligt, at hensynet til universelt design og handicaptilgengelighed er
medtaget pé forsiden, men det er skuffende, at disse generelt vigtige principper ikke er synlige
andet steds 1 udvalgets produkt.

Yderligere input fra rdet skal vaere Mia 1 hende torsdag den 23/11. Hans har i1 sine kommentar fra
Danske Handicaporganisationer skrevet folgende:

Side 5: Mangfoldighed i faciliteterne

Det er vigtigt, at mangfoldigheden ogsé har plads til sdrbare borgere samt borgere med fysiske og
psykiske funktionsnedsettelser.

Is@er hvor vaegten leegges pd mulighederne for det sociale liv omkring idraetten, er det vigtigt at
huske, at ovenn@vnte borgere er reprasenteret i alle aldersgrupper.

Side 8: Malgrupper
Her er alle mélgrupper listet, men uden at indskrive borgere med handicap.
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1. Orientering fra opgaveudvalget Fremtidens Idratsfaciliteter
Med dagsordenen var pa forhand udsendt bilag med opgaveudvalgets udkast til anbefalinger.

Mia Schlichtkrull de Richelieu uddybede, at borgerne i Gentofte Kommune er blandt de mest idreets-
og bevaegelsesaktive i landet med et foreningsliv, der rummer 37.000 medlemmer fordelt pa knapt 90
foreninger, og hvor 78% voksne over 15 ar er idraetsaktive — enten i forening eller pa egen hand.
Gentofte Kommune har Igbende bygget og udviklet idraetsfaciliteter til en bred vifte af formal og
brugergrupper som oplysningsforbund, foreninger, institutioner og selvorganiserede udgvere. | en
nasten fuldt udbygget kommune er der behov for prioritering af fremtidigt byggeri, hvorfor
Kommunalbestyrelsen nedsatte opgaveudvalget Fremtidens idraetsfaciliteter.

Udvalgets opgave har veeret at drgfte dilemmaer forbundet med prioriteringer af idraetsfaciliteter og
ud fra det formulere principper og et redskab, som Kommunalbestyrelsen kan anvende fremover.
Intentionen er at sikre en konsekvent samt klog udnyttelse og udvikling, der tager hgjde for det
samlede idraets- og bevaegelsesliv i Gentofte Kommune.

Birgit Gotenborg spurgte til kunstgraesbaners gummigranulat, der indeholder miljg- og
sundhedsskadelige stoffer, hvortil Anne Hjorth bekraeftede, at man var opmaerksomme herpa, og nye
baner anlaegges derfor med korkgranulat samtidig med, at eksisterende baner renoveres indenfor og
senest om otte ar.

Herefter fulgte drgftelser, hvorefter seniorradet opfordrede udvalget til:
e at teenke mere adgang til etablerede rammer

e at digitale services kan veere en barriere for nogle grupper
¢ at kommunikationen skal vaere bredt funderet

Mias praesentation vedlaegges referatet.



