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¥9 Viskal sta fast pa
vores vardier. Vi skal
nare vores demokrati
og udvikle det.

Forarsture
den 20. og 21. maj

Tag med pd en spaendende forarstur og oplev
Bellevue Teatret og Arne Jacobsens ikoniske
arkitektur, Garderhojfortets unikke historie,

Eremitageslottets storhedstid og meget mere.

For 26. gang inviterer Gentofte Kommune alle
borgere over 67 ar pa kulturelle forarsture
med bus.

Dato: 20.-21. maj

Tilmelding: Invitationer udsendes i april,
og tilmelding dbner
den 29. april kl. 11.00.

Pris: Der er delvis brugerbetaling.
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80 ar med lys i vinduet

Nar vi den 4. majigen saetter lys i vinduet for at
mindes befrielsen, er der tale om et jubileum.

Det eriar 80 ar siden, at budskabet om de tyske
troppers overgivelse led fra radioer over hele lan-
det. Folk stremmede ud pd gaderne i ekstase over,
at fem ars besattelse var slut. Danskerne anno
1945 fejrede, at tyranniet faldt, og vi igen var fri til
at bestemme i eget hus.

Danmark vendete tilbage til det folkestyre, som vi
havde lzert at saette pris pa. Og som vi siden da har
nydt godt af — og til en vis grad nok taget for givet.

Vi har vaennet os til, at valghandlingen foregar med
smil pd leeben, og at magten skifter haender i god ro
ogorden, nar vaelgerne bestemmer sig for, at det er
tid til noget nyt. Valgdagen er virkelig demokratiets
festdag i det lille fredelige smerhul, som Danmark
pa mange mader har vaeret i de seneste 80 ar.

Den seneste tids begivenheder i verden har un-
derstreget, hvor vigtigt det er at saette pris pa det
demokrati og den medfelgende frihed, vi nyder.
Man skal ikke kaste mange blikke pa nyhedsstrem-
men for at fele, at verden bliver vendt pa hovedet
naermest pa daglig basis.

Internationale aftaler bliver revet i stykker. Demo-
kratisk valgte ledere skruer ned for deres folks
frihedsrettigheder og vender sig mod mere auto-
kratiske styreformer. Krigen i Ukraine buldrer videre
pa flerde ar, og her i Danmark er vi—med vores
statsministers ord — hverken i krig eller i fredstid.

Vi ma indse, at det blaeser ude i verden. Og nar det
blaeser, ma vi gere os mere umage for at sta fast.

Vi skal sta fast pa vores vaerdier. Vi skal naere vores
demokrati og udvikle det. Vi skal insistere pa, at

Hvem skal have arets
®ldrepris?

Kender du en person eller en gruppe, der har ydet
en ekstraordinzer indsats for kommunens zldre?
Hvis du har et forslag til, hvem der skal have arets
ldrepris, s skriv til Gentofte Kommune og
fortael hvorfor. Vi skal have dit forslag senest

den 23. april kl. 12.00.

/ldreprisen er blevet uddelt siden 1994 og
overrekkes ved Radhusdage i oktober 2025.

Send dit forslag til:

Social og Sundhed, Stab og Udvikling
Bernstorffsvej 161

2920 Charlottenlund

E-mail til socialogsundhed@gentofte.dk

det brede samarbejde pa tvaers af holdninger og
udgangspunkter skaber de bedste resultater.

Jeg er umadelig stolt over at vaere en del af vores
lokale demokrati her i Gentofte, hvor samarbejdet
mellem alle partier i kommunalbestyrelsen bygger
pa respekt og konstruktive meningsudvekslinger.
Og hvor vi ikke mindst er sammen om at udvikle
demokratiet sammen med borgerne i vores op-
gaveudvalg.

Her medes folkevalgte politikere og en gruppe bor-
gere med staerke holdninger og kompetencer inden
for et givent omrade og udvikler politik. Vi kommer
ind med hver sit perspektiv pa sagen. Og kommer
ud med en dybere indsigt og en staerkere folelse af
forpligtelse til det faerdige resultat. Det betyder en
bedre implementering og dermed resultat. Mange
af artiklerne i dette blad handler om initiativer, der
er udsprunget af et opgaveudvalg.

Jeg bilder mig ikke ind, at vi kan lese den urolige
verdenssituation med et opgaveudvalg. Men de er
vokset ud af den staerke demokratiske tradition,
som vi har i Danmark. De er et eksempel pa, hvor
langt man kan komme, hvis man medes og taler
om tingene frem for at grave sig ned i hver sin
mentale eller fysiske skyttegrav og bare skyder pa
hinanden med ord eller granater.

Demokratiet er veerd at sta op for. Det lzerte vores
forzeldre og bedsteforaldre pa den harde made
dengang for 80 ar siden. Og det er en lektion, vi i
hoj grad stadig ger klogt i at huske pa.

\
\

|

ichael Fenger
Borgmester

Kom til Aktive Forarsdage
fuge19

Er du over 60 ar? Sa vaer med til en inspirerende
dag fyldt med faellesskab og aktiviteter den 6. maj
i Gentofte Sportspark! Med lokale foreninger, her
spaendende oplaeg, nyd musik og prov forskellige
aktiviteter.

Aktive Forarsdage er en oplagt chance for at preve
noget nyt — gymnastik, roning, bridge, en vandretur
eller noget helt andet.

Hold oje med Villabyerne i april for programmet.
Ikke fyldt 60 ar? Du er stadig velkommen! Tag en
ven med — maske kender du en, der mangler en
personliginvitation?

Vil du give en hand med? Meld dig som frivillig pa
foraarsdage@gentofte.dk — det er bade sjovt og

hyggeligt!

Mesterskabsaften 2025

Radhushallen var fyldt til bristepunktet, da Gentofte Kommune hyldede 368 idraets-
mestre fra 25 forskellige idraetsforeninger den 12. marts. Samtidig blev 15 nye talenter
fra ni forskellige foreninger budt velkommen i kommunens talentudviklingsprogram.
Talenterne kan se frem til ekonomisk stette, fysioterapi og idraetsfaglige oplaeg i

lebet af 2025. Gentofte Kommune glaeder sig over vores dygtige atleter og deres

imponerende praestationer. Vi er stolte af de flotte resultater og ser frem til endnu

et ar med nye tiltag, der skal styrke talent- og elitemiljoerne i kommunens idraets-

foreninger.
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Vi skal Iere hele livet
— ogsa de voksne

| Gentofte Kommune skal kvaliteten loftes yderligere i alle dagtilbud, og kommunen skal vaere det mest attraktive
sted at arbejde for paedagogisk personale i Danmark. Det er ambitionen bag et nyt og anderledes lzringscenter,
som Gentofte Kommune og Experimentarium er gaet sammen om.
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Der er mangel pd uddannet personale i bgrnehaver
og vuggestuer over hele landet — ogsa i Gentofte
Kommune. For at imgdega denne udfordring har
kommunen taget et nyt skridt, der giver de mange
dygtige medarbejdere og ledere mulighed for at
udvikle sig yderligere, og gor det attraktivt for endnu
flere at spge til kommunens dagtilbudsomrade.
Malet er at sikre fortsat hej kvalitet i vuggestuer,
bernehaver og dagpleje.

'Zonen for fellesskabende pedagogik’ hedder det
nye initiativ, der kommer til at hore til pa Experi-
mentarium i Hellerup. Her skal kommunens paeda-
gogiske personale fremover kunne dygtiggere sig i
inspirerende rammer og pa nye involverende mader.

Effekt pa gul stue
Det nye leringscenter blev officielt indviet den 7.
februar med ca. 70 deltagende og nysgerrige bgrn

"Zonen for fllesskabende pedagogik’ abnede
officielt den 7. februar, hvor bern fra kommunens
bernehaver begejstrede indtog de spendende

« oginspirerende rammer i Experimentarium.

franogle af kommunens bgrnehaver. Barnene er en
integreret del af partnerskabet og kompetenceud-
viklingen. Ikke kun fordi de far gleede af den viden
og de redskaber, som det paedagogiske personale
kommer hjem med, men ogsé fordi de selv far
mulighed for at nyde godt af rammerne pa Expe-
rimentarium. Det forteller Jonas Feldbek, der er
dagtilbudschefi Gentofte Kommune:

- Alle institutioner har nu gratis adgang til Experi-
mentarium, hvor det paedagogiske personale kan
lave aktiviteter med bgrnene. Det giver en mulighed
for, at de kan arbejde med venskaber og bernegrup-
per pa nye mader, blandt andet fordi det er en ny
setting.

Samtidig er det Jonas Feldbaks forventning, at med-
arbejderne vender hjem med ny viden og inspira-
tion, som kan bruges direkte i hverdagen:

—Hvis man skal ggre noget anderledes i en bgrne-
gruppe, sd kan man have brug for nogle nye greb og
metoder, ny inspiration til konkrete aktiviteter og
ny viden om blandt andet bernedynamikKker. Det far
medarbejderne nu i hgjere grad, og det passer godt
med, at vi ogsa er optagede af frisettelse og gerne vil
inspirere til metoder, man s& kan bruge.

Staerkt fagligt milje

Med samarbejdet med Experimentarium bliver der
etableret en unik ramme for lering, hvor teori og
praksis kobles sammen, og hvor der fortsat samar-
bejdes med bade professionshgjskoler og universite-
ter. Udviklingen af de konkrete uddannelsesforlgb
er i fuld gang, og der vil ogsa blive holdt en arlig
leringsfestival.

» Vi skal udvikle de
paedagogiske kompetencer,
0g det geelder seerligt

| en periode, hvor
rekruttering er svaert «

Jonas Feldbaek

—Viskal udvikle de pedagogiske kompetencer, og
det geelder seerligt i en periode, hvor rekruttering er
svert. Og vi skal sikre et attraktivt fagligt miljg og et
fagligt feellesskab, man gerne vil veere en del af. Med
Zonen for fellesskabende peedagogik kommer vi til
at tilbyde noget unikt, siger Jonas Feldbak.

Det bliver videreuddannelse lokalt, teet pa hverda-
gen og sammen med kollegerne frem for de typiske
kurser vak fra kollegaerne og individuelt.

—Vigar vaek fra rov til sede-kurserne, som ikke
kobler sig til praksis. Vi starter i praksis og vender
det om, sa det bliver nemmere at bruge i hverdagen.
Det ved vi, virker bedre.

BORN

Nytaenkende partnerskab

Pa Experimentarium er administrerende direk-
tor Kim Gladstone Herlev glad for det ambitigse
partnerskab:

—Vier stolte over at veere en del af en kommune, der
har modet til at veere nytenkende, og vi gleeder os til
i feellesskab at udvikle et innovativt fagligt rum, der
kan gore en forskel i det daglige for bdde peedagoger
og begrnene i kommunens dagtilbud. Vi byder ind
med 34 ars unik erfaring med leg og leering, som vi
ser frem til at seette i spil pa helt nye mader. Vi gleder
os ogsd til at byde velkommen til bern og peedagoger
fra kommunens dagtilbud, der nu kan besege os kvit
og frit og sa ofte de vil.

For Gentofte Kommune er det hdbet, at det styrkede
fokus pd kvalitet og faglighed ogsd smitter af pa
andre omrader. Ikke mindst pd andelen af uddan-
net personale, som meget gerne skal blive pa det
nuvarende niveau eller ligefrem styrket. Badde fordi
de dygtige medarbejdere har lyst til at blive i mange
ar, og fordi det bliver mere attraktivt at kigge mod
Gentofte som pedagog.

Etableringen af det nye leringscenter blev besluttet
af en samlet kommunalbestyrelse i forbindelse med
budgetaften for 2025-2026. Budgettet for leringscen-
teret er pd 2,65 mio. kroner arligt. m

GENTOFTES

JOBLOFTE

GENTOFTES JOBLOFTE

| Gentofte Kommune gar vi langt for at skabe
det arbejdsliv, der passer til den enkelte medar-
bejders liv. Vi tror pa, at det giver endnu sterre
arbejdsglaede, trivsel og vaerdi for vores 75.000
borgere.

Udgangspunktet for Gentofte Kommunes
joblofte er ensket om et staerkt arbejdsfaelles-
skab, hvor ledere og medarbejdere sammen
skaber fleksible og attraktive arbejdsrammer
til gavn for alle. En del af jobloftet er, at alle har
mulighed for at udvikle sig fagligt gennem hele
ansattelsen. Vi er en leerende organisation, og
hej faglighed kendetegner vores kommune.
Derfor vaegter vi kompetenceudvikling hojt.

Du kan lzese mere om Gentoftes joblefte pa
gentofte.dk/joblofte
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[raening giver Connie
NdD om at g4 igen

At rejse sig fra en stol eller tage et skridt
frem er noget, de fleste tager for givet.
Men for 76-arige Connie Meller er det en
udfordring. Tre diskusprolapser og alvor-
lig sygdom har gjort, at Connie sidder

i korestol. Men takket vaere madlrettet
treening med Gentofte Hiemmepleje
dremmer hun nu om at std op og ga
med en rollator — og dermed fa mere
frihed i hverdagen.

Connie er ikke i tvivl om, hvad hun haber pa at
opnd: Hun vil ga igen. For at nd sit mal treener hun
to gange om ugen derhjemme med en medarbejder
fra Gentofte Hiemmepleje. Treeningen er en del af
DigiRehab, et skreddersyet program, der styrker
de store muskelgrupper, sa benene kan bere
hendes vaegt.

I dager det social- og sundhedsassistent Pia Horsdal,
der star for gvelserne, som blandt andet inkluderer
bakkenlgft og treening i at rejse sig fra stolen.

—Naér vi treener, fokuserer vi pd de store muskel-
grupper, der hurtigt svekkes, nar man er sengelig-
gende. Vi forebygger, at Connie bliver immobil. Det
er vigtigt, at Connie foler sig tryg i processen, sa vi
starter roligt ud. Sa kan vi altid udvide treeningen
med flere ovelser, forklarer Pia.

Motivation er noglen til fremskridt
Efter et ophold pa Center for Rehabilitering og

Malrettet tr@ning i hjemmet giver
Connie hab om at ga igen.
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Forebyggelse (Tranehaven) var Connie opsat pa at
fortseatte sin treening, men vidste ikke hvordan. Da
hun talte med Pia, foreslog hun treening i hjemmet
gennem DigiRehab.

—Jeg har altid veeret meget social og udadvendt,
men det er svert at komme rundt i en kerestol. Min
mand og jeg har rejst meget, og jeg savner at besgge
venner og familie. Hvis jeg kan gd med en rollator,
kan jeg selv komme ud i kekkenet og pé toilettet.
Det vil give mig en meget storre frihed og livskva-
litet, sa jeg var ikke i tvivl om, at jeg ville traene,
fortzller Connie.

» Jeg er rigtig glad for
DigiRehab forlabet «

Connie Meller

Pa fa uger har hun allerede gjort store fremskridt.
Hun kan nu selv rejse sig fra kgrestolen, std ved
rollatoren og tage et skridt baglens. Hendes motiva-
tion er afgerende, forteeller Pia:

—Enstor del af treningen er mental - det handler
om at turde. Hvis Connie bliver utryg ved at sta,
laver vi fx vejrtreekningsevelser sammen. Traenin-
gen er meget lettere, nar borgeren er motiveret.
Jeg kan have nok sd mange gode intentioner, men
hvis motivationen mangler, nytter det ikke noget.
Connie vil selv, og det gor en keempe forskel.

Traeningen fortsaetter — maske med fodbold i
garden
Selvom DigiRehab-forlgbet er tidsbegranset, er

béade Connie og Pia enige om at fortseette treeningen.

—Jeg errigtig glad for forlgbet, og med-
arbejderne fra Gentofte Hjemmepleje er
meget sede, siger Connie.

Pia smiler og tilfojer med et glimti gjet:

—Jeg kommer hos Connie nasten hver
dag, s vi kan sagtens trene videre pa
andre mader. Og nar vejret bliver lidt
varmere, kan vi forhabentlig tage en tur
nedigdrden og spille fodbold — som vi
har talt om!

Om DigiRehab

DigiRehab er et tilbud til borgere, der

modtager hjemmehjalp fra Gentofte

Hjemmepleje.

e Treningihjemmet to gange om
ugeni12 uger.

e Hver treningssession varer 20 min.

e Individuelt tilpassede gvelser.

Onsker du eller en parerende at trene
hjemme? S& kontakt lokalgruppen via
QR koden m
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HVIS DU OVERVEJER AT BLIVE
HJERTELOBER, KAN DU LASE OM
DET HELE PA HJERTESTARTER.DK
Nar du er klar til at vaere hjerteleber,
opretter du en profil pa app’en

Hjertelober.

Hold oje med din lokale FOF og de
gratis forstehjaelpskurser for borgere
i Gentofte Kommune —de bliver
hurtigt fyldt op, men man kan skrive
sig pa venteliste.

Hjertelober:

Hvert ar rammes omkring 5.000 dan-
skere af hjertestop uden for hospitalet.
Hurtig hjeelp er afgerende — faktisk falder
chancen for overlevelse med 10 procent
for hvert minut, der gar uden livreddende
forstehjzelp. Derfor er hjerteleberordnin-
gen en vigtig brik i at redde liv.

Men i Gentofte Kommune er der for fa hjertelgbere.
Det betyder, at chancen for hurtig hjelp i en kritisk
situation kan vere mindre end i kommuner med
flere frivillige. Og det er en skam — for det kraever ikke
meget at blive hjertelgber, men det kan gore hele
forskellen for en person i ngd.

Hjertelobere giver tryghed — ogsa i Gentofte

Som hjertelgber bliver man via en app kaldt ud, hvis
nogen i nerheden far hjertestop. Man lgber —eller
cykler eller kgrer — til den nermeste hjertestarter og
videre til personen i ngd, hvor man kan yde forste-
hjeelp, indtil ambulancen nar frem. Hjertelgberord-
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TrygFonden
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Dine minutter kan gore forskellen

ningen er finansieret af TrygFonden og fungerer som
et supplement til det professionelle beredskab.

Selvom Gentofte ligger taet pa hospitaler, er tiden
stadig afgerende. Fredrik Folke, forskningschef for
Hjertelgberordningen samt overlaege og professor
ved Region Hovedstadens Akutberedskab, under-
streger, at hurtig hjelp ikke kun handler om at over-
leve — men ogsa om at overleve med god livskvalitet:

-Vived, at hurtig genoplivning ikke bare gger chan-
cen for at overleve, men ogsa for at undga hjerneska-
der. Jo hurtigere der bliver ydet forstehjlp, desto
storre er chancen for, at patienten kan vende tilbage
til et godt og veerdigt liv bagefter.

Mange tror maske, at ambulancerne i Gentofte altid
nar frem hurtigt, men Fredrik Folke advarer mod
den opfattelse:

- Selvom man bor centralt, kan en ambulance godt
vere optaget, og sa kan der ga flere minutter, for
hjzlpen nér frem. Hvis en hjertelober kan komme
to-tre minutter tidligere med en hjertestarter, ager
det overlevelseschancerne betragteligt.

Ingen skal sta alene

Ifglge Fredrik Folke sker 75 procent af alle hjertestop
iprivate hjem, hvor der sjeldent er vidner til at treede
til. Derfor er det vigtigt, at der er nok hjertelgbere i
boligkvartererne, som Gentofte jo primeert bestar af.

» Alt, hvad vi gor
som hjertelobere, er
et ekstra lag af hjalp,
der kan redde liv «

Anne van der Molen

I praksis betyder det, at hjertelgbere ofte er de forste,
der nér frem til en person med hjertestop. De fleste
hjertestop sker i private hjem, hvor der sjeldent er
andre til at hjelpe — og det er her, hjertelgbernes
indsats bliver afgorende.

Men rollen som hjertelgber handler ikke kun om
at give hjertemassage og bruge en hjertestarter. For

Anne van der Molen, der har varet hjertelgber siden
2019 og rykket ud mere end 15 gange, er det vigtigste,
atingen skal std alene i en livstruende situation:

— At std med en elsket person, der far hjertestop, er
noget af det mest skelsettende og sarbare, man kan
opleve. Ingen skal std alene i sddan en situation. Som
hjerteleber kan man vere der og gore en forskel -
ogsa bare ved at vere til stede.

En nem indsats — med stor betydning

Det kraever ikke andet end en kort fgrstehjalps-
uddannelse at blive hjertelgber — og en vilje til at
hjelpe. Man kan altid takke nej til en alarm, hvis
man ikke har mulighed for at rykke ud.

—Uanset hvad, sa gor man en forskel, siger Anne.

—Nar man bliver kaldt ud, er der allerede sundheds-
fagligt personale pa vej. Alt, hvad vi gor som hjertelo-
bere, er et ekstra lag af hjelp, der kan redde liv.

Hvis du vil gore en forskel og vaere med til at skabe
tryghed i dit lokalomrade, kan du tilmelde dig som
hjertelgber via app’en Hjertelgber. Det er en lille
indsats - men den kan redde liv. m
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Kulturkalender

MUSIK

GENTOFTE JAZ/KLUB Lars Jansson Trio

Kom og her Lars Jansson Trio den 26. marts i Byens Hus.
De anerkendte svenske musikere, kendt fra EGBA,
spiller deres smukkeste kompositioner — maske far du
lov at here et par numre fra hyldestpladen Swan Songs,
man har lov at habe!

® 26.marts kl. 19.30-21.30
© Byens Hus

JAC-koret i koncert

Tag med til en fordrsfest, nar JAC-koret optraader med
smukke numre og inviterer til fellessang. Det bliver

en dejlig formiddag med musik, fellesskab og forars-
stemning. Biblioteket serger for kolde forfriskninger og
snacks.

® 2.april kl. 12.00-13.00
© vangede Bibliotek

GENTOFTE JAZZKLUB
Christina Dahl Trio 'All You Need’

Christina Dahl spiller tenorsax i en trio med Hammond
B-3 orgel og trommer —det er klassisk jazz med intens
energi og fantasifuld spilleglaede. Hendes swing og
musikalske kraft far perfekt opbakning af pianist og
keyboardist, Dan Hemmer og trommeslager Stefan
Pasborg.

® 23.april kl. 19.30-21.30
© Byens Hus
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Den Danske Strygekvartet &
Lars Mikkelsen pa Bellevue

Som det forste ensemble nogensinde modtager

Den Danske Strygekvartet i 2025 en af verdens store
musikpriser, Léonie Sonnings Musikpris. Op til prisover-
raekkelsen viser kvartetten sit brede kunstneriske virke
blandt andet ved en musikdramatisk koncert pa Belle-
vue Teatret: Jeg trykker varmt din hand med udgangs-
punkt i Dmitrij Sjostakovitjs strygekvartetter og

breve. Lars Mikkelsen spiller Sjostakovitj i en kraftfuld
monolog, akkompagneret af hans strygekvartetter.

®© 26.-27. maj kl. 20.00
© Bellevue Teatret

FOREDRAG/SAMFUND

FOREDRAG MED MANU SAREEN Nar livet slar
en kolbotte — Om at leve med ADHD

| dette foredrag deler Manu sine erfaringer med, hvor-
dan ADHD-diagnosen har pavirket hans liv, bade pro-
fessionelt og privat. Fra den grundlaeggende ensomhed
ved at fole sig anderledes til de store omkostninger
som forliste forhold og tabte jobs — og de styrker

han har fundet i sig selv, som jernvilje, gdpamod og
kreativitet.

® 19. majkl. 17.00-18.00
© Gentofte Hovedbibliotek

LITTERATUR

Med Einar Mar Guomundsson

Her Einar Mar Gudmundsson fortaelle om sit forfatter-
skab, hvor han skildrer Islands historie med humor og
samfundsengagement. Hans debut vari 1981, og han
modtog Nordisk Rads litteraturpris for Universets Engle.
12009 udgav han Hvidbogen, en politisk samling om
finanskrisen. Aftenen byder ogsa pa hans nyeste roman
Thi kendes for ret. Entré: 35 kr. Billetter pa genbib.dk.

® 27.marts kl. 19.00-20.00
© Gentofte Hovedbibliotek

Fa nyhedsbrevet fra Kulturklub Gentofte

GENTOFTE.DK/KULTURKLUB

Chris Whitaker og Katrine Engberg

Oplev en spandende aften med krimi, nar den britiske
prisvinder Chris Whitaker og Danmarks egen Katrine
Engberg gaester Gentofte Hovedbibliotek. Whitaker
prasenterer sin nye roman Alle merkets farver, og
Katrine Engberg fortaeller om sin nyeste bog, De
uenskedes Paradis. Begge forfattere interviewes af
journalist og forfatter Tonny Vorm.

©® 31.marts kl. 17.00-18.30
©  Gentofte Hovedbibliotek

MERETE PRYDS HELLE Mrs Dalloway
—En litteraer klassiker i 100 ar

Merete Pryds Helle udforsker Virginia Woolfs tidlese
Mrs. Dalloway og diskuterer dens temaer og fortzelle-
teknik. Hvordan kan dette ikoniske vaerk hjaelpe os med
at forsta os selv og samtiden? Efter oplaegget viser vi
filmen The Hours (2002), baseret pa Michael Cunning-
hams roman. Entré: 35 kr. Billetter pa genbib.dk

® 14.majkl. 17.00-18.30
©  Gentofte Hovedbibliotek

KUNST

NY UDSTILLING PA ORDRUPGAARD
Dremmenes Port. Symbolisme

Udstillingen Dremmenes port. Symbolisme prasente-
rer for forste gang den internationale symbolisme pa
Ordrupgaard. Gennem et samarbejde med en privat
samler vises kunst fra omkring 1900, der udforsker
menneskets indre verden, dremme og mytologiske
figurer i mystiske landskaber.

© 5.februar-15. juni
© Ordrupgaard

Gentofte Hovedbibliotek 40 ar

Kom og vaer med til at fejre bibliotekets 40-ars fedsels-
dag til en festlig dag med musik og samtaler om byg-
ningens ikoniske arkitektur. Dagen starter med jazz-
bandet Réve Bohéme og kringle, og bliver efterfulgt af

en samtale mellem Tranens leder, Toke Lykkeberg
og arkitekt Christoffer Harlang, der dykker ned i biblio-
tekets ikoniske arkitektur.

© 5.april kl. 10.00-14.00
©  Gentofte Hovedbibliotek

ABNE DORE | GENTOFTE Oplev det unikke i at
mode kunstnere i eget hjem /atelier

Abne Dore Gentofte er en arlig begivenhed, hvor
kunsntnere fra Gentofte Kommune dbner deres hjem
og atelierer for at dele deres kreative verden. Her

kan du opleve kunsten i kunstnernes eget miljo og fa
indsigt i deres vaerker, teknikker og materialer. Oplev
en bred vifte af kunststilarter som malerier, tegninger,
grafik, foto, mixed media, keramik og skulpturer.

© 2.-4. maj
© hele gentofte, se kort over udstillere pa aabnedore.dk

TJEK detaljer om plads og tilmelding
direkte hos arrangererne

BORN

FANG FORTALLINGEN
Den ordlese billedbog @

Udforsk den poetiske billedbog @ i en miniature-ud-
stilling i Gentoftegades bernebibliotek. Mod den
ensomme pige, der finder en havfrue i en sardinddse,
og laes den smukke historie om venskab og opdagelse.

© 31.marts-26. april kl. 9.00-17.00
©  Gentoftegade Bibliotek

Ny oplevelse for 3-6 arige born pa

Experimentarium

Mangler du idéer til, hvad du skal lave med dine bern
eller bernebern i vinterferien? Sa er Experimentariums
spritnye, interaktive udstilling, Legedalen - Bliv venner
med naturen, et sikkert hit. Slip ungerne los i klatre-
treet, der myldrer af svampe og dyr, lzer at fiske ved

MARTS - MAJ

vandhullet, og se om | kan balancere pa stenene, uden |
falderiog bliver vade.

© Fra 8. februar
©  Experimentarium

Bogfest pa Hovedbiblioteket

Bibliotekets mange klubbern er vaerter for en forry-
gende fest og inviterer dig og din familie indenfor til et
spaendende program fyldt med forfattere og illustra-
torer. Glaed dig til at mede Mogmis, Vicky Knudsen og
Marie Rubaek Holm, samt at opleve koncerten med Sille
og Palle.

Det fulde program annonceres pa genbib.dk, sa hold
oje med hjemmesiden.

®© 26.april kl. 11.00-15.00
© Gentofte Hovedbibliotek

=—

OPERAKINO :
Rosenkavaleren fra Salzburg 2014

Oplev Rosenkavaleren fra Salzburg 2014 i Gentofte
Kino. Denne festproduktion, der fejrer Richard Strauss’
150-dars fedselsdag, opdaterer det klassiske mester-
vark med smukke scenografier og et dybt kig pa
kaerlighedens og samfundets dynamik. Med Krassimira
Stoyanova som Marskalinden og Sophie Koch som
Rosenkavaleren, far du en uforglemmelig oplevelse af
Strauss’ musik og drama.

® 6. martskl. 10.00
© Gentofte Kino

MINORITY REPORT En aften om Al, teknologi
og dystopisk fremtid

Kom til en aften med Casper Christensen og Dennis
Jacob Hess Rosenfeld, der udforsker Steven Spielbergs
film Minority Report og dens portraettering af Al og
teknologi. De dykker ned i Philip K. Dicks novelleska-
bende verden og diskuterer teknologiens indflydelse
pa menneskets frihed. Aftenen er et samarbejde
mellem Gentofte Kino og Ordrup Bibliotek.

® 29.april kl. 19.30
© Gentofte Kino
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KLIMA

vartegn

2795 treer i Gentofte er udpeget som
bevaringsvaerdige, fordi de er store og
markante og star taet ved vejen, sa man-
ge kan se dem. Det er traeer, som giver
karakter til landskabet og er med til at
skabe stemningen pa en vej. Derfor gael-
der der seerlige regler for, hvordan man
som grundejer skal passe pa traeerne.

De store, hvide magnoliablomster med det lysergde
skar gor det naesten umuligt ikke at stoppe op pa
hjernet af Sonderdalen og Almindingen i Dyssegéard
iapril. P4 Sophus Bauditzvej i Skovshoved kommer
ingen bern og barnlige sjele forbii efteraret uden at
putte en rund og glat kastanje i lommen.

Nar man lofter blikket og ser ned af nermest en
hvilken som helst vej i Gentofte Kommune om som-
meren, er der gront. Store, gronne trekroner, som
vinden fanger, sd bladene bruser. Treerne spiller en
stor rolle i Gentoftes smukke bybillede. Og sa er de
vigtige for at fremme biodiversitet, optage CO, og
give skygge til mennesker og dyr.

Det grenne Gentofte skal bevares

Selvom de fleste grundejere passer rigtig godt pa
deres flotte traer, er der en stigende tendens til at
treeer bliver feldet for at give plads til nybyggeri,
ligesom nogle traeer bliver beskaret pd en made, der
skader dem og i veerste fald kan fa dem til at ga ud.

Hvis vi mister de store og markante traer langs
vejene, mister vi en vigtig del af Gentoftes skon
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Gentoftes 2795 grgnne

HVIS DU HAR ET BEVARINGSVARDIGT
TR/ PA DIN GRUND

..har du faet en besked fra kommunen i din
digitale postkasse.

..ma du gerne foretage almindelige beskae-
ringer pa traeet.

..ma du foretage den nedvendige beskaering
for at sikre gode adgangs- og oversigtsforhold
i trafikken, jf. vejlovgivningen.

..ma du ikke fzelde det uden kommunens
tilladelse.

..ma du ikke topkappe eller styne traeet

uden kommunens tilladelse.

..ma du ikke opstamme traeet i mere end
halvdelen af traeets hojde uden kommunens
tilladelse.

..ma du ikke lave bygge- eller anlaegsarbejder
inden for en radius af 3 meter fra traeets
stamme, sa du ikke skader traeets rodnet.
..skal du beskytte treeet med hegn, hvis du
laver bygge- eller anlaegsarbejder i naerheden,
sa forebygger du skader pa traeet.

..kan du fa dispensation, hvis kommunens
traespecialist vurderer, at det bevaringsvaerdige
trae er et risikotrae, dvs. dedt, sygt eller i risiko
for at vaelte. Du kan ogsa fa dispensation, hvis
det bevaringsveerdige trae gor det umuligt at
bygge til eller bygge om.

hed og serpraeg. Kommunalbestyrelsen gnsker at
bevare vores frodige og grenne kommune og den
store herlighedsverdi, treeerne giver. Derfor har et
flertal i kommunalbestyrelsen nu vedtaget en ny
lokalplan for bevaringsverdige treeer i Gentofte
Kommune. Der er lgbende blevet udpeget beva-
ringsvaerdige traeer i Gentofte Kommune siden
1980erne, sd vi har allerede 1900 bevaringsvaerdige
treeer. Med den nye lokalplan far vi 895 flere traeer
udpeget som bevaringsverdige. Sa vi nu har hele
2795 treeer i kommunen, som vi skal passe seerligt
Da. og hvor der gelder sarlice recler.

Heoring gav anledning til justeringer
Lokalplanen om de bevaringsvardige traer var

i hering i sommeren 2024. De mange gode hgrings-
svar gav anledning til at kigge en ekstra gang pa
reglerne for, hvordan man handterer sit bevarings-
veerdige tra, sa det hverken er for bevlet for bor-
gerne eller sagsbehandlerne i kommunen. Derfor
ma grundejere fremover gerne selv foretage almin-
delige beskaringer af deres bevaringsverdige treer
uden at spge kommunen om tilladelse. ®

Frivillige
sorger for
krudt
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KULTUR

En kanon kan ikke skyde, hvis man glemmer at rense den. P3
Garderhejfortet bliver kanonerne i det gamle panzertarn berstet,
smurt og renset med en lang, tynd pind. Krudtet kommer fra
Fyn og bliver sat ind i lebet pa kanonen pd en helt bestemt
made. Det er medlemmerne i kanonlauget, der serger for, at
det hele bliver gjort rigtigt.

Der skydes! Flemming réber sa hejt, han kan. Nede i panzertarnet stir Lars, Hans
Aage og Sgren. Det er dem, der skyder kanonerne af. Og der bliver stille. Ved vol-
dene, langt vk fra tarnet har en stor gruppe af mennesker samlet sig pa bakken.
De venter i spending. Der er bern, der holder sig for grerne. Voksne, der star klar
med deres telefoner. Klar til at fange sekundet, hvor krudtet flyver ud af lebene.
Hvor braget fra fortidens stolte vaben gjalder ud over det gamle Garderhgjfort.

En del af Garderheojfortet

—Det giver en folelse af at vaere vigtig, ndr der kommer folk op til os om sgndagen
efter en skydning og er nysgerrige. De kan se, at vi er en del af fortet, og mange er
interesserede i det, vi laver, siger Lars Hog Schou.

Han har veret medlem af kanonlauget, siden det opstod som et frivilligt initiativ
isamarbejde med fortets ledelse tilbage i 2015.

Saluteringen er en fast del af kanonlaugets arbejde. Kanonerne bliver skudt af
sidste sendag i hver mdned, og det er gratis at komme og overvzre. P onsdagene
op til skydningen mgdes medlemmerne i kanonlauget til arbejdsdag pa fortet.
Her bliver de 136 r gamle kanoner gjort klar til salutering. De bliver borstet for
krudtslam og smurt ind i voks, s& de ikke ruster. Om efteraret tammer medlem-
merne den store krans i tarnet for vand, s for megen kondens ikke lgber ned ad
vaeggene. Kanonerne bliver ladet med 500 gram lgs krudt, og det bliver gjort pa
samme made hver gang:

—Vilegger en pose med krudt ind i den med ledning rundt omkring. Ledningen
bliver trukket ud igennem bundstykket, s bliver det lukket, sa ligger krudtet
derinde, og sd teender vi det med et batteri, siger Seren Feerch.

Medlemmerne i kanonlauget nyder deres faste opgaver pa arbejdsdagene og yder
gerne en ekstra indsats, nir ledelsen har brug for det:

—Vikommer, og vi har altid en plan. S& har Kristine (leder af Garderhojfortet,
red.) sagt, kan I ikke kigge pa det, eller kan I hjeelpe mig med det der... Vi har et
rigtig godt samarbejde med alle de andre pa fortet, siger Lars Hag Schou.

» Det er et faellesskab, fordi vi har den
samme interesse i fortet og kanonerne «

Seren Farch

Fallesskab og tonstunge kanoner i en Fiat

Flemming Torp er fyrverker og kommandant pa fortet. Han star for indkeb og
handtering af det krudt, der bliver brugt i kanonerne. Hver maned kerer Flem-
ming til Thorup pa Fyn efter batter med krudt, for det er det eneste sted i landet,
der forhandler med spraengstoffet. Kanonerne pa Garderhgj er fra 1889. De er
lavet i Sverige og er udlant fra Nationalmuseet. Da Flemming sggte om tilladelse
til at skyde med kanonerne for forste gang, talte han med Vestjyllands Politi om
vabentilladelsen:

- Politiet sagde, at jeg skulle kere ud pa Skydebanen pa Amager med kanonerne.
Jeg fortalte dem s4, at hvert lob vejer 3 tons og 50 kilo, og at jeg kerer i en Fiat
Panda! siger Flemming Torp.

I kanonlauget er der plads til rgverhistorier, en kold ¢l eller en sodavand, og om
sendagen efter saluteringen byder frivilligforeningen 'Garderhgjfortets Venner’
pé polser ved volden uden for fortet.

—Deter et feellesskab, fordi vi har den samme interesse i fortet og kanonerne. Vi
far en pelse, nar vi har skudt, og sd sidder vi altid og snakker lidt sammen bagef-
ter. Det er hyggeligt, og vi har noget at lave i vores fritid, siger Seren Feerch.

Kanonlauget pa Garderhoijfortet er &bent for tilmelding. Det er gratis at blive med-

lem, og du kan leese mere om, hvordan du kan blive frivillig pd Garderhgjfortet pa
garderhojfort.dk m
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Elever fra Segardsskolen prover krefter med forskellige opgaver pa et hospital i lebet af otte ugers praktik.

Elever henter
ny selvtillid
pd Gentofte Hospital

| keelderen pa Gentofte Hospital far
elever fra Segardsskolen tro pa, hvad de
kan. Gennem otte ugers praktik prover
de kraefter med nogle af de mange
opgaver, som far hverdagen til at haenge
sammen pa et hospital. Det far alle til

at blomstre op.
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—Lige nu pakker jeg morgenmadsposer til i morgen
til dem, der ligger oppe i sengene. Det er fedt, fordi
man kan lave lidt forskelligt. Sidste ar var jeg nede i
depotet.

Sadan forteeller 16-arige Maja Kofoed Lindeskov,
der er en af otte elever fra Spgdrdsskolen, der lige nu
er i praktik. Sogdrdsskolen er Gentofte Kommunes
specialskole med elever med forskellige udfordrin-
ger, som for eksempel autisme og ADHD.

Gentofte Lige Nu meder Maja pa en rundturide
lange gange under Gentofte Hospital, hvor der bliver

lavet mad, vasket senge, fragtet varer og meget andet.

I praktikken marker hun og de andre elever, at de
kan passe et arbejde og gore en forskel.

Modenhed og selvvaerd

Projektet startede for 11 ar siden efter en studietur
iBath, hvor et lignende projekt gav inspirationen.
Praktikken er pa tveers af klassetrinene fra 8-10.
klasse, og det har varet en stor succes, fortzeller
Malene Tranas Meyer, der er leerer og projektleder pa
Segdrdsskolen:

—Viharigennemsnit haft 15 elever i praktik om aret
10 &r, og jeg kan ikke komme i tanke om én, der
ikke har veret glad for det. Der sker en modenhed,
og deres selvveaerdsfolelse bliver sterkere. De er godt
klar over, at de har nogle begrensninger, men ved at
vare her, bliver de mere bevidste om, at de har noget
at tilbyde. Jeg oplever, at de far et mere positivt sind,
og ogsd at de rykKker sig fagligt.

Laerer at overvinde usikkerheden

For mange af eleverne kan det vere svert at fore-
stille sig praktikforlgbet, for det gdrigang. Nogle er
skeptiske og nervgse, men efter de otte uger vil de
bare gerne i praktik igen.

Det giver dem en vigtig erfaring i at overvinde ube-
haget og opdage, at de faktisk kan, forklarer Malene
Trands Meyer.

16-arige Noah Staalkjer Hjuler er en af dem, der er
ipraktik for anden gang — denne gang i renggrings-

enheden, hvor han far lov til at kere med de store
rengeringsmaskiner, der stgvsuger og vasker gulv.
Vimeder ham ikantinen, hvor han erigang med at
vaske gulv sammen med sin mentor.

- Det er meget sjovere end at g i skole, fortzeller han.
Ikke mindst pa grund af maskinerne. [ neaeste praktik
i 10. klasse haber han, at han kan fé lov til at kere i
truck.

Sidste gang han var i praktik, var det i varemodtagel-
sen, og efter praktikken fortsatte han med at hjelpe
til to eftermiddage om ugen resten af skoleéret. For
andre elever har praktikken efterfolgende fort til
sommerferiejob i sengeredningen, mens andre har
fdet mod pd at soge et fritidsjob.

En del af en arbejdsplads
Pa Gentofte Hospital var der ingen tvivl, da de blev
spurgt, om de ville veere med, for 11 ar siden.

—Det handler om at tage socialt ansvar som virksom-
hed og om at hjelpe nogle bern og unge, som har det
svartidet traditionelle skolesystem, siger Louise
Lindelof, der er afdelingschef for Service og Logistik
pa Herlev og Gentofte Hospital.

—Vivil gerne hjelpe eleverne fra Segardskolen og
bidrage til at styrke deres tro p4, at de ogsa kan
lykkes. Vores mal er, at de tager denne lering med sig
videre i livet og vokser i troen pa fremtiden.

» Det handler om
at tage sodialt ansvar som
virksomhed og om at hjgelpe
nogle bgrn og unge, som har
det svaert i det traditionelle
skolesystem «

Louise Lindelof

Og heldigvis er erfaringen, at de vokser. Ikke mindst
fordi alle far tildelt en medarbejder, som fungerer
som mentor og kollega gennem forlgbet.

—Vores mentorer er dygtige til at stotte eleverne og
oplever selv stor veerdi i deres indsats, fordi de kan
se, at de unge trives og udvikler sig med opgaven.
Det betyder meget for mig, at det ikke kun gavner
eleverne, men ogsa skaber vardi for mentorerne.

—Samarbejdet bidrager derfor til, at alle vokser — og
derfor er det en stor succes, som jeg haber, vi kan
fortsaette.

Kvantespring pa otte uger

At praktikken gor en stor forskel, er ogsa noget som
mange foraeldre oplever, forteller Malene Trands
Meyer:

—Jeg fik for nylig en besked fra en mor til en af de
forste praktikanter. Hun ville bare gerne fortzlle,
hvilken keempe forskel praktikken havde gjort for
hendes sgn. Hun havde aldrig set et stgrre kvante-
springisin sens liv.

At de skal flytte sig fagligt og personligt, er da ogsa
noget, der bliver sat konkrete mal for i hver uge af
praktikken. For Noah betgd det for eksempel, at han
iden forste uge havde mél om at kunne hente sin uni-
form og have styr pa reglerne om handhygiejne. I
den anden uge var et af malene at kunne styre rengo-
ringsmaskinen —det har han fuldstendig styr pa. m

TRANSPORT

Flextur — det fleksible
alternativ til bus og taxa

Hvis du har brug for en fleksibel trans-
portmulighed, der kan tage dig fra der til
der uden faste kereplaner, sa er der gode
nyheder: Flextur er kommet til Gentofte,
og det giver isaer seldre borgere og gang-
besvaerede en nem og billig made at
komme rundt pa uden at skulle bekymre
sig om parkeringspladser eller busruter.

Hvorfor har Gentofte Kommune valgt Flextur?
Gentofte Kommune har et velfungerende netveaerk
af buslinjer, men mange &ldre borgere og gangbe-
sverede har behov for en mere fleksibel transport-
lgsning. Derfor har man nu sat Flextur pd en toarig
forspgsordning i samarbejde med Movia.

Formalet er at give borgere, der ikke er visiteret til
specialkersel, en nem og driftssikker transportmu-
lighed internt i kommunen. Forsggsordningen vil
blive evalueret efter halvandet ar for at vurdere, om
Flextur skal ggres permanent.

Hvad er Flextur?

Flextur er en del af den kollektive trafik i samar-
bejde med Movia. I modsetning til almindelige
busser og tog har Flextur ingen faste stoppesteder
eller ruter — du bliver hentet, hvor du gnsker det, og

VITOG EN FLEXTUR - NEMT OG BEKVEMT
Gentofte Lige Nus udsendte testede Flextur
sammen med sin nabo, der for nylig er opereret
i ryggen og hverken kan ga langt eller kere bil og
derfor et godt eksempel pa en, der havde brug
for en fleksibel transportlesning. Vi bestilte en
tur fra Charlottenlund til Taarbaek — en straekning
pa ca. 6,5 km — og betalte i alt 84 kr. for to per-
soner, som er inklusiv rabatten pa 10 procent for
at have bestilt via app’en.

Alt fungerede gnidningsfrit. Vi bestilte via app’en
to dage for og fik hurtigt en bekraeftelse fra
Movia. Pa selve dagen kom der desuden en mere
praecis afhentningstid, og kl. 9:50 — lidt fer den

kort direkte til din destination. Tjenesten fungerer
som en slags taxa, men til en langt lavere pris, da du
kan dele turen med andre passagerer undervejs.

Sadan kommer du i gang

For at benytte Flextur kan du enten ringe til Movias
kundeservice pa 70 26 27 27 eller bestille turen via
app’en Flextrafik, som du kan downloade til din
smartphone eller tablet ganske gratis. Bestillingen
skal foretages mindst to timer i forvejen, men du
kan ogsa planlegge ture op til 14 dage frem. Nar

du bestiller, opgiver du afhentningsadresse, ensket
afgangstidspunkt og destination — og sa klarer
Flexturresten!

Hvad koster det?

Gentofte Kommune har fastsat en startpris pa 47 kr.,
som inkluderer al kgrsel op til 10 km. Derefter beta-
ler du 8 kr. pr. ekstra kilometer op til 20 km, hvor-
efter prisen stiger til 15 kr. pr. km. For ture pa tvers
af kommunegranser gelder samme starttakst.

Klarer du hele bestillingen via app’en far du desuden
10 procent rabat. Sammenlignet med en taxa er

det en markant billigere lgsning, og du betaler

enten med betalingskort i app’en eller kontant til
chaufforen.

Husk dette, nar du bestiller

e Flextur kerer alle dage fra kl. 06.00 til 23.00.

e Du kan bestille op til 14 dage i forvejen.

e Husk at der kan veere andre passagerer med, sa
turen kan tage lidt l&ngere tid.

e Du kan tage rollator, kgrestol eller mindre hjzl-

pemidler med, men husk at oplyse om det.

Korsel til Gentofte Hospital dekkes normalt af

regionens patientbefordring.

bestilte tid kl. 10 — holdt minibussen klar. Pa
vejen samlede vi en passager fra Ordrup op, som
sad i kerestol og var glad for selskabet. Kort efter
blev vi sat af i Taarbaek, helt uden besveer.

Det eneste, der kunne forvirre, var oprettelsen af
en bruger. Selvom det fremgar, at man skal logge
ind eller oprette sig forst, er der ikke et tydeligt
sted til det. Lesningen? Man skal bare ga i gang
med at bestille en tur —sd guider systemet én
automatisk, og man kan logge ind med MitID.

Altialt syntes vi, at Flextur viste sig at veere en

nem og bekvem lesning —isar nar man har sveert
ved at komme omkring pa egen hand.
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KLIMA

are
og fort

Prisen er pa 25.000 kr. og overrekkes ved
Gentofte Medes i september 2025.

Laes mere pa klima.gentofte.dk

Indstillinger sendes senest 1. juni 2025 til
baeredygtighedskonsulent Ida Haddad pa
ihhd@gentofte.dk

Ryd op i naturen
og kleedeskabet

Den 6. april fra 10.00-13.00 har du mulighed
for bade at rydde op i parker og i bernenes
kledeskabe, nar Danmarks Naturfrednings-
forening, Rede Kors og Gentofte Kommune
inviterer til den Nationale Affaldsindsamling.

Her kan du bade gore en forskel for naturen
ved at deltage i en sjov og hyggelig skraldejagt
under dben himmel og samtidig give en pose
brugt bernetoj i sterrelse 0-12 ar videre til et
godt formal.

Du kan aflevere tojet ved alle otte moede-
steder, som du kan se pa gentofte.dk/renby
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Mere genbrug pa
genbrugsstationen

| 2024 blev genbrugsindsatsen styrket
gennem et udvidet samarbejde med
Vestforbraanding om indsamling af brug-
bart indbo. Derudover blev ca. 83 tons
paller og 35 cykler sendt til genbrug. |
2025 skal natursten sorteres for sig, sa
de kan genanvendes til etableringen af
et stenrev i Qresund.

For at sikre, at flere materialer, ting og mgbler bliver
genbrugt, arbejdes der lebende pa bedre sorte-
ringsmuligheder og vejledning af de besggende pa
genbrugsstationen. Tiltag med nye containere og

en dedikeret medarbejder, der informerer og tager
brugbare ting fra, skal sikre mere genbrug til gavn for
miljeet og sociale projekter og organisationer.

En fordobling af indbo til genbrug

Ved indgangen til iGenbrugs lokale midt pa pladsen
star en stor container, som lgbende fyldes af med-
arbejderne fra iGenbrug med ting og sager, de ikke
kan nd at selge. Nar containeren er fuld, fragtes den
til Ishej, hvor Vestforbraending har et stort gen-
brugslager. Her samles indbo fra tre kommuner og
afseettes til NGO’er og sociale projekter. Med det nye
genbrugslager indsamler vi nu 2 tons mere indbo om
ugen - en fordobling af den tidligere mangde. Pa sigt
skal flere af Vestforbreendings ejerkommuner sende
indbo fra deres genbrugsstationer til lageret i Ishgj,
og der skal etableres flere afseetningskanaler, der
sikrer genbrug af porcelaen, kgkkenudstyr, megbler
m.m.

Ny genbrugsvejleder - eller nisse
Genbrugscontaineren fyldes ogsa af
pladsens nye genbrugsvejleder — eller
genbrugsnisse, som han kalder sig. Han
oplyser de bespgende om at sette gode
ting til genbrug og redder ogsad mindre
mebler og lignende op af affalds-

Aage, genbrugsvejleder, sikrer, at flere ting som
billedrammer, spejle og keramik bliver genbrugt i

g

stedet for at ende som affald. : ?C o

>

containerne, hvis de stadig kan bruges. Ud over ind-
bo serger genbrugsnissen for, at cykler, der kan repa-
reres, bliver indsamlet og i forste omgang afsat til en
forhandler af brugte cykler. Han har ogsa etableret
bure til intakte spejle, billedrammer, krukker og
potter, der afsettes via Vestforbraendings felleslager.

Genbrug af natursten i stenrev

Fra drsskiftet skal natursten ikke leengere i contai-
neren til beton, men sorteres for sig i en mindre
container ved siden af bogcontaineren pa genbrugs-
stationen. Stenene bliver kort til Skovshoved Havn,
hvor de i 2026 skal danne et stenrev til gavn for
dyre- og plantelivet langs kysten. Sa har du natur-
eller marksten med en diameter pa 20 cm eller
derover, skal de leegges i den lille container.

Traepaller skal bruges igen

Treepaller indsamles nu ogsa som en ny fraktion og
opdeles i tre kategorier. De skal afleveres i 'inder-
cirklen’ pa pladsen overfor containeren til inden- og
udenderstrae. 1 2024 blev ca. 83 tons paller sendt til
genbrug. [ 2025 skal brugbare fliser og brosten ogsa
sorteres separat, sa de kan genbruges i deres nuvee-
rende form i stedet for at blive nedknust.

Nyt skab til elektronik med personlige data

Har du en pc, mobiltelefon eller tablet, du vil af med,
skal du henvende dig til personalet pa genbrugsplad-
sen. Elektronikaffald med personlige data vil blive
lagti et seerligt skab, sd dine data hdndteres sikkert.
Elektronikken hentes af virksomheden Atea, der
behandler elektronikken forsvarligt, og med henblik
pa genbrug. Indsamlingen og skabet testes i forste
omgang som et forsgg. B

» Bt stenrev er den bedste mulighed
for at ggre noget her og nu for havmiljget «

Liselotte Ludvigsen

Vvt stenrev skal skabe liv | havet

Et nyt stenrev teet pa kysten skal styrke
biodiversiteten i havet. Revet skal for-
bedre levevilkarene for havets dyreliv og
samtidig vaekke interessen for den bla
biodiversitet hos bade bern og voksne.

Gennem arhundreder er store sten blevet fjernet
fra havet til brug i byggeri og havneanlaeg. At give
stenene tilbage kan hjelpe med at genskabe natur-
lige okosystemer. Jens Peder Jeppesen, leder af
Qresundsakvariet i Helsinger, folger interesseret
med i stenrevsprojekter i @resund. Han fortaller:

—Sten er afgerende for havets gkosystemer. Tang
har ingen redder og hafter sig derfor pa sten,
der samtidig skaber skjul for rejer, fiskeyngel og
smafisk - en vigtig fodekilde for sterre fisk som
haverred og torsk.

Alegraesenge i @resund gavner torskebestanden
Mens torskebestanden falderiresten af landet,
erdenifremgangidet centrale @resund ud for
Gentofte.

—Jeg har ikke set sa mange torskeunger i @resund
de sidste 25 ar som i ar, siger Jens Peder Jeppesen.

Han peger pa de store omrader med alegrasenge
som en mulig drsag. Alegrasset trives bedre her
end i andre danske kystomrader, og det giver gode
betingelser for torskens yngel. Ogsa begraensninger
ifiskeriet har haft en positiv effekt, da lystfiskere
nu ikke ma fange torsk.

- Det tager 4-5 ar for en torsk at blive gydemoden.
Nar vi undlader at fange de store torsk og deres
rogn, oges mengden af torskeyngel, hvis ellers
leveforholdene er gode, forklarer han.

Stenrev giver nyt liv i havet
Flere sten langs Gentoftes kyst vil supplere de
eksisterende alegrasenge.

- Alegrasset er afgerende for torskens yngel, men
kun en del af aret, siger Jens Peder Jeppesen.

Om vinteren mister legresset sine blade, og
torskeungerne star uden skjul. Her kan stenrev
bevokset med tang give dem nye gemmesteder.
Stenrev kan dermed bidrage til at genoprette
balancen i havet ved at styrke foedekaderne og
fiskebestandene.

Politisk opbakning og borgerinddragelse
Gentofte Kommune har afsat 1,5 millioner kroner

ibudgettet for 2026 til etablering af stenrevet. I ar
undersogges kyststrekningen, og mulige placerin-
ger afdaekkes.

—Etstenrev er den bedste mulighed for at gare
noget her og nu for havmiljeet. Vi gnsker at etablere
etrev og samtidig skabe formidling og naturople-
velser omkring det, siger Liselotte Ludvigsen, leder
af Gentofte Kommunes Natur- og Miljpafdeling.

Lokal indsamling af natursten

Borgerne kan bidrage til projektet ved at aflevere
store natursten pa genbrugsstationen. Natur-
sten med en diameter pa 20 cm eller derover
skal placeres i en serlig container ved siden af
bogcontaineren.

Stenene vil indga i stenrevet og bidrage til at
genskabe naturlige gkosystemer i @resund. Ved at
genbruge sten, der ellers ville vere blevet bort-
skaffet, kan borgerne aktivt stotte indsatsen for et
sundere havmiljg langs Gentoftes kyst.

Folg projektet pa klima.gentofte.dk eller Face-

book-siden Klima og baeredygtighed i Gentofte
Kommune.
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Modstandsbevagelsen rykkede hurtigt med arrestationer af mistenkte veernemagere, bade for at de ikke skulle stikke af og for at
sikre, at der ikke blev grebet til selvtegt overfor dem. Pa fotoet er anholdte samlet pa ladet af en lastvogn i Blidahpark i Hellerup.

Befrielsen i Gentofte

Den 4. maj er det 80 ar siden, at budskabet om de tyske trop-
pers overgivelse, led fra radioer over hele landet. Naeppe var
transmissionen til ende, fer folk flokkedes i gaderne for at fejre,
at fem ars besaettelse var forbi. Mange steder kom det dog ogsa
til dramatiske scener, nar formodede stikkere og vaernemagere
skulle pagribes og folkestemningen mod tyskere fik frit lab.

Gentofte Torv blev et naturligt sam-
lingspunkt i befrielsesfejringen. Villa-
byernes Avis berettede, hvordan glade
mennesker om aftenen den 4. maj lgb
frem og tilbage mellem kirkebakken
og torvet med et stort dannebrogsflag,
mens menneskemangden rabte hurra
for kongen og sang nationalsangen.
Der blev fyret fyrvaerkeri og afbraendt
morklegningsgardiner.

Ogsa modstandsbevagelsen - med
stalhjelme, armbind og vaben — var
pludselig synlige i gadebilledet. Grup-
pen Holger Danske havde nemlig
Gentofte Hotel som hovedkvarter, og
herfra kom de i den folgende tid til at
organisere arbejdet med at arrestere
varnemagere.

‘Landsforraedere til Eftertanke’
Allerede inden befrielsen var der
blevet lavet lister over folk, der havde

el Gentofte
Kommune

samarbejdet med tyskerne. Fra vaske-
rier, der havde arbejdet for den tyske
heer, til folk, der havde faet penge for at
angive modstandsfolk eller arbejdet
for Gestapo. Disse blev nu arresteret og
under stor bevigenhed og tilrab kert
iabne lastbiler til Maglegardsskolen,
der fungerede som forherscentral. Her
blev de mistenkte i forste omgang
placeret pa skamler i den store gym-
nastiksal, hvor de blev beordret 'til
Eftertanke’, som Villabyernes Avis
kunne berette.

[ avisen kunne man ogsa leese om
dem, der ikke overgav sig fredeligt. P&
Efterarsvej i Charlottenlund havde en
vernemager barrikaderet sig, og det
kom til skudveksling med de fyrre
modstandsfolk, der var sendt ud for
atanholde ham. Villaen endte med at
blive komplet sgnderskudt og verne-
mageren draebt.
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Hjemkomst til Gentofte

Den forste tid efter befrielsen var led-
saget af mange "hjemkomster’. Dan-
skere, der havde varet i tysk fangen-
skab eller var flygtet kunne endelig
vende hjem. Politistyrken, hvoraf
mange var gaet under jorden i septem-
ber 1944, blev hilst af en glad og rert
menneskemangde, da de returnerede
til politistationen pa Hellerupvej 5.

Ogsa pa raddhuset blev befrielsen
markeret, da kommunalbestyrelsen
tradte sammen for forste gang. Her
var mgdesalen pyntet med blomster
og birketrzer, og frihedskempere var
indbudt som ®resgester.

'Uenskede og ubudne gaester’ - tyske
flygtninge i danske skoler

[ krigens sidste maneder var civile
tyskere strgommet til Danmark pa flugt
fra den russiske her. Ved befrielsen
befandt omkring 6.000 flygtninge sig i
Gentofte Kommune indlogeret i skoler
og sportshaller. De kunne ikke umid-
delbart sendes tilbage, ogilgbet af
1945-46 voksede frustrationen i befolk-
ningen. I aviser fra tiden beskrives de
som 'ugnskede og ubudne gaester’.

Oplag 45.880

| dagene efter den 4. maj var mange borgere pa gaden for at fejre
befrielsen og hylde modstandsbevagelsen. Pa fotoet gor glade bor-
gere med dannebrog og blomster plads til en gennemkorende jeep,
formentlig modstandsfolk, pa vej gennem Gentoftegade.

En af dem var 8-arige Siegrid Leh-
mann, der sammen med sin mor,
bedstemor og over 1.000 andre tyske
flygtninge var interneret i HIK’s
tennishal pd Hartmannsvej. I sine
erindringer beskriver hun den taet
beboede hal, hvor deribegyndelsen
var meget darlige hygiejniske forhold.
"Hver morgen blev op mod 10 dede
baret ud af hallen, mest gamle menne-
sker og babyer. Men hun skriver ogsa
om den venlighed, hun mgdte, fx da
lejrbestyrerens kone, Fru Jacobsen,
kogte havregred til de syge, eller da
lejrlederen i vinteren 1945-46 dek-
kede den udendgrs tennisbane med
vand, sd hallens beboere kunne skojte.
Forstilobet af 1946 blev alle skoler og
haller i Gentofte remmet.

Ogsa en usikkerhed for fremtiden
Tiden efter befrielsen var glaedelig for
de fleste. Men den var ogsa praeget
afusikkerhed for fremtiden og et
onske om at ggre regnskabet op efter
krigsarene. Rationeringen af fedevarer
blev gradvist lettet, men der var fortsat
rationering pa visse varer helt frem til
1953.Isommeren 1945 blev Danmark
medlem af FN og anerkendt som en
allieret. Danmark blev ogsa tilkendt
Marshall-hjelp, hvilket var med til at
fd gang i skonomien. Langsomt fandt
samfundslivet en ny normal-tilstand,
der ogsd skulle rumme beszttelses-
tidens erfaringer, traumer og minder.

I anledning af befrielsesjubilaeet vil
der vaere arrangementer flere steder

i kommunen. Laes mere om arrange-
menterne pa lokalarkiv.gentofte.dk m

Information fra din kommune
Marts 2025 - 25. drgang

Indlaeg til bladet bestar af bidrag

fra medarbejdere i Gentofte Kommune

Gentofte Lige Nu udkommer
5 gange om dret til alle husstande
i Gentofte Kommune

Fotos: Lokalhistorisk arkiv i Gentofte
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