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1 (Aben) Udvikling af demokratiet i de folkeoplysende foreninger
Sags ID: EMN-2019-04686

Resumé

Folkeoplysningsudvalget har efterspurgt viden og indsigt i, hvordan man kan udvikle demokratiet i
de folkeoplysende foreninger. Pa mgdet giver professor ved Syddansk Universitet, Bjarne Ibsen,
sit bud pa, hvordan man kan arbejde med demokratiet pa det folkeoplysende omrade.

Baggrund

Gentofte kommune har en vision om at sikre, at alle borgere har mulighed for at deltage i
aktiviteter, der fremmer oplevelsen af feellesskab og medborgerskab og bidrager til
demokratiforstaelsen. Dette er i trdd med folkeoplysningsloven, hvor det fremgar, at formalet med
det frivillige folkeoplysende foreningsarbejde og den folkeoplysende voksenundervisning er at
fremme demokratiforstaelse og aktivt medborgerskab. | loven fremgar det ogsa, at foreninger, der
tilbyder frivilligt folkeoplysende foreningsarbejde, skal veere demokratisk opbygget for at modtage
tilskud.

| Gentofte Kommune er der tidligere set eksempler pa folkeoplysende foreninger i kommunen, hvor
bestyrelser har taget beslutninger, som ikke er til gavn for feellesskabet. Det er ogsa et velkendt
problem og en udfordring for demokratiet og den folkeoplysende idé, at der generelt er et lavt
fremmade til foreningers generalforsamlinger. Folkeoplysningsudvalget har derfor efterspurgt viden
og indsigt i, hvordan man kan udvikle demokratiet i de folkeoplysende foreninger.

Demokratiske udfordringer pa det folkeoplysende omrade eksisterer ikke kun i Gentofte Kommune,
og i bilag 1 er beskrevet forskellige forhold om demokratiet pa det folkeoplysende omrade.

P& madet vil Bjarne Ibsen, Professor og centerleder, Center for forskning i idraet, Sundhed og
Civilsamfund pa Syddansk Universitet, holde oplaeg om, hvordan demokratiet i de folkeoplysende
foreninger kan udvikles.

Bjarne Ibsen har i mange ar forsket i idraet og civilsamfund og har skrevet artikler og rapporter om
foreninger og demokrati.

Indstilling
Barn, Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At udvikling af demokratiet i de folkeoplysende foreninger droftes.

Tidligere beslutninger:

Bilag
1. Forhold om demokratiet pd det folkeoplysende omrade (3209845 - EMN-2019-04686)

2 (Aben) Modne Motionister, godkendelse af folkeoplysende forening
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Sags ID: EMN-2019-05718

Resumé
Modne Motionister har ansggt om at blive godkendt som folkeoplysende forening i Gentofte
Kommune.

Baggrund
Folkeoplysningsudvalget godkender nye foreninger, som er hiemmehgrende i kommunen, og som
lever op til folkeoplysningslovens krav.

De godkendte foreninger er berettiget til at fa kommunale lokaler stillet gratis til radighed, og de er
berettiget til at sege om medlems- og lokaletilskud til medlemmer under 25 ar.

Modne Motionister vil give modne mennesker et sted at mgdes om forskellige former for motion
samt give medlemmerne indflydelse pa og ansvar for klubben.

Foreningen har 54 medlemmer, hvoraf de 50 er bosiddende i Gentofte Kommune. Der er pt. ingen
medlemmer under 25 ar.

Foreningens vedtaegter lever op til Folkeoplysningslovens og Gentofte Kommunes krav, herunder
kravende om at veere hjemmehgrende i kommunen.

Foreningens vedtaegter, referat af stiftende generalforsamling, bestyrelsesoversigt samt budget er
vedlagt som bilag.

Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid vurderer samlet, at Modne Motionister opfylder kravene til at
veere en folkeoplysende forening i kommunen.

Indstilling
Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At Modne Motionister godkendes som folkeoplysende forening i Gentofte Kommune.

Tidligere beslutninger:

Bilag

1. Vedtaegter - Modne Motionister (3195554 - EMN-2019-05718)

2. Referat af stiftende generalforsamling med budget - Modne Motionister (3195555 - EMN-
2019-05718)

3. Bestyrelsesoversigt - Modne Motionister (3195556 - EMN-2019-05718)

3 (Aben) Tilbagemelding fra modtager af stotte fra Udviklingspuljen for fritid og
folkeoplysning

Sags ID: EMN-2018-02543
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Resumé

Den nystartede Teaterforeningen Globen sggte i 2018 om stgtte til opstartsudgifter.

GIF Idreet pa tveers s@gte i 2018 om statte til understattende aktiviteter for deres medlemmer.
Begge foreninger giver nu Folkeoplysningsudvalget en tilbagemelding.

Baggrund

Folkeoplysningsudvalget behandlede pa madet den 12. juni 2018, pkt. 2, en ans@gning fra
Teaterforeningen Globen, en nystartet forening drevet af foraeldre. Foreningen sagte om tilskud til
markedsfgring med henblik pa at tiltrackke flere barn og unge og derved udvikle foreningen.
Teaterforeningen Globen modtog et tilskud pa 16.000 kr.

Teaterforeningen Globen takker for statten og giver nu en tilbagemelding pa foreningens forste ar.
Midlerne fra udviklingspuljen for fritid og folkeoplysning er blevet brugt pa oprettelse af
hjemmeside, design af logo og professionel fotograf.

Teaterforeningen Globen er kommet godt i gang, har nu 100 medlemmer og har afholdt en stor
forestilling, En Skaersommernats drgm af Shakespeare.

Se mere om foreningen pa deres hjemmeside https://teatergloben.dk/

Tilbagemeldingen er vedhaeftet som bilag 1.

GIF Idreet pa tveers sggte i 2018 om stgtte til at give deres medlemmer mulighed for at deltage ved
idreetsarrangementer i lokalomradet. Formalet var at nedbryde barrierer og give medlemmerne et
kendskab til det almindelige foreningsliv. GIF Idraet pa tveers modtog 3.600 kr. i statte og har i labet
af 2019 besggt ni idraetskampe. Statten fra udviklingspuljen for fritid og folkeoplysning har bidraget
til det sociale sammenhold i foreningen og givet mulighed for aktiviteter, som medlemmerne ellers
ikke har ressourcer til at deltage i.

Tilbagemeldingen er vedhaeftet som bilag 2.

Indstilling

Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At foreningernes tilbagemelding til tages til orientering.

Tidligere beslutninger:

Bilag

1. Svar - Udviklingspuljen fritid og folkeoplysning, ansggning fra teaterforeningen Globen
(3206765 - EMN-2018-02543)

2. Tilbagemelding fra Idreet pa tvaers (3209580 - EMN-2019-00055)

4 (Aben) Orientering om sammenlaegning af puljer

Sags ID: EMN-2019-06233
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Resumé

Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid orienterer Folkeoplysningsudvalget om sammenlaegning af
"Udviklingspuljen for idreet og motion” og "Udviklingspuljen for fritid og folkeoplysning” og
omfordeling af en del af midlerne til Eliteidraetspuljen og Eventpuljen.

Baggrund

"Udviklingspuljen for idraet og motion” har indtil nu haft en sterrelse pa 166.000 kr., og
"Udviklingspuljen for fritid og folkeoplysning” har haft en starrelse pa 100.000 kr. | &r er der i alt
blevet ansagt hhv. 11.700 kr. og 15.020 kr. fra de to puljer.

Eliteidraetspuljen har indtil nu haft en starrelse pa 100.000 kr. og er helt forbrugt. Eventpuljen har
indtil nu haft en starrelse pa 100.000 kr. og er helt forbrugt.

Pa bagrund af en samlet evaluering af puljerne pa kultur-, unge- og fritidsomradet fremlagt for
Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget den 30. januar 2019 (punkt 2) samt en generelt begreenset
maengde af ansggninger til de to puljer, Udviklingspuljen for idraet og motion” og "Udviklingspuljen
for fritid og folkeoplysning” har Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget besluttet at sammenlaegge de to
puljer. Puljen har faet navnet "Udviklingspuljen for Idraet, fritid og folkeoplysning” og har en samlet
starrelse pa 160.000 kr. Kriterier for den nye pulje er vedlagt som bilag 1.

Den overskydende del af midlerne, i alt 100.000 kr., er blevet omfordelt med 50.000 kr. til
Eliteidraetspuljen og 50.000 kr. til Eventpuljen.

Indstilling

Bagrn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At tage orienteringen om sammenlaegningen af puljer til efterretning.

Tidligere beslutninger:

Bilag
1. Udviklingspuljen for Idreet, fritid og folkeoplysning (3224722 - EMN-2019-06233)

5 (Aben) Regnskab for tilskud til undervisning og debat for folkeoplysende
voksenundervisning 2018

Sags ID: EMN-2019-05913

Resumé
@konomi har stikpravevis gennemgaet de indsendte tilskudsregnskaber fra oplysningsforbundene.

Pa den baggrund foreleegges tilskudsregnskaber for 2018 vedrgrende undervisning og

debatarrangementer. Dog med det forbehold, at oplysningsforbundene har fulgt Gentofte
Kommunes retningslinjer for tilskud, samt at den forngdne dokumentation er til stede.
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Baggrund

Med udgangspunkt i tilskudstilsagnene til undervisning og debatarrangementer har @konomi
sammenholdt oplysningsforbundenes faktiske udgifter. P4 den baggrund er mindre- og merudgifter
for de enkelte oplysningsforbund opgjort for henholdsvis undervisning (90 procent), samt
debatarrangementer (10 procent). Mindreudgifterne for undervisning og debatarrangementer
opkraeves af Kommunen. Se bilag 1 og 2.

I henhold til Kulturelt Udvalgs vedtagelse af 30. november 2005, samt geeldende retningslinjer for
tilskud til den folkeoplysende voksenundervisning i Gentofte Kommune, finansieres eventuelle
merudgifter af eventuelle mindreudgifter. Mindreudgifterne vedrgrende undervisning pa 47.714 kr.
fordeles saledes mellem de oplysningsforbund, som har haft merforbrug for undervisning. Se bilag
3.

@Jkonomi samt Bgrn og Skole, Kultur, Unge og Fritid vurderer, at de samlede tilskudsregnskaber
for undervisning og debatarrangementer 2018 opfylder kravene jf. geeldende retningslinjer for
tilskud til folkeoplysende voksenundervisning.

Indstilling
@konomi samt Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget

At ovenstaende regnskaber for tilskud til undervisning samt debatarrangementer for ar 2018
godkendes.

Tidligere beslutninger:

Bilag

1. Regnskab debat 2018 (3206319 - EMN-2019-05913)

2. Regnskab undervisning 2018 (3206320 - EMN-2019-05913)

3. Resultatopggrelse undervisning og debat 2018 (3206318 - EMN-2019-05913)

6 (Aben) Regnskab for lokaletilskud til folkeoplysende voksenundervisning 2018
Sags ID: EMN-2019-05914

Resumé
@konomi samt Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid forelaegger lokaletilskudsregnskabet 2018 for
oplysningsforbundene.

Baggrund
Oplysningsforbundenes indsendte regnskaber er gennemgaet og sammenholdt med ansggninger,
tilskudstilsagn samt bogfaringer i Gentofte Kommunes gkonomisystem.

Gennemgang af ansggninger, regnskaber og tilsagn har ikke givet anledning til bemaerkninger.

Dog med det forbehold at aftenskolerne har fulgt Gentofte Kommunes retningslinjer for tilskud,
samt at den fornadne dokumentation er til stede.
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@Jkonomi samt Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid vurderer, at det samlede
lokaletilskudsregnskab ar 2018 opfylder kravene i forhold til gaeldende retningslinjer for tilskud til
folkeoplysende voksenundervisning.

Indstilling
@konomi samt Bern og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget

At lokaletilskudsregnskabet for ar 2018 godkendes.

Tidligere beslutninger:

Bilag
1. Regnskab lokaler 2018 (3206324 - EMN-2019-05914)

7 (Aben) Regnskab for PEAS til folkeoplysende voksenundervisning 2018
Sags ID: EMN-2019-05916

Resumé

@konomi samt Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid har gennemgaet de indsendte regnskaber fra
oplysningsforbundene vedrgrende tilskud til folke- og fgrtidspensionister, efterlgnsmodtagere,
arbejdsledige og studerende (PEAS) 2018, hvorefter de hermed foreleegges
folkeoplysningsudvalget. Se vedlagte bilag.

Baggrund

I henhold til folkeoplysningslovens § 6, st. 2 samt § 11 stk. 3 yder Gentofte et tilskud pa

25 pct. af kursusprisen for Folke- og fgrtidspensionister, efterlansmodtagere og registrerede
arbejdsledige samt studerende bosat i Gentofte Kommune, der deltager i folkeoplysende
voksenundervisning i Gentofte Kommune, samt i godkendte regionalskolers folkeoplysende
voksenundervisning.

Indstilling
@konomi samt Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til folkeoplysningsudvalget

At udvalget godkender det forelagte tilskudsregnskab vedrgrende PEAS for 2018.

Tidligere beslutninger:

Bilag
1. Regnskab PEAS 2018 (3206340 - EMN-2019-05916)
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8 (Aben) Fordeling af tilskud til undervisning og debatarrangementer for oplysningsforbund
2020

Sags ID: EMN-2019-05917

Resumé

Fordeling af Kommunens budgetramme til undervisning og debatarrangementer i 2020 sker med
udgangspunkt i oplysningsforbundenes regnskabstal for 2018. Pa den baggrund foreleegges
oplysningsforbundenes budgetterede fordelingstal for 2020.

Baggrund
Fordelingstallene pr. oplysningsforbund er baseret pa de faktiske udbetalte laerer- og
lederlgnninger (90-procentpuljen) i tilskudsregnskaberne for 2018 ganget med falgende brgker:

Almen undervisning: 1/3

Instrumentalundervisning: 5/7
Handicapundervisning: 7/9

Indstilling
@konomi samt Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At udvalget godkender de budgetterede fordelingstal i forbindelse med oplysningsforbundenes
ansggninger om tilskud for 2020.

Tidligere beslutninger:

Bilag
1. Fordeling undervisningstilskud 2020 (3206358 - EMN-2019-05917)

9 (Aben) Fordeling af tilskud til lokaler og ydelsesdakning for oplysningsforbund 2020
Sags ID: EMN-2019-05918

Resumé

Fordeling af Kommunens budgetramme til lokaleudgifter i 2020 sker med udgangspunkt i
oplysningsforbundenes regnskabstal for 2018. Fordelingstal for lokaletilskud i 2020 samt
forhandstilsagn om ydelsesdeekning forelaegges hermed.

Baggrund

Seks oplysningsforbund har ansggt om lokaletilskud og ydelsesdaekning for tilskudsaret 2020. Pa
baggrund af de faktiske afholdte lokaleudgifter i 2018 fordeles lokaletilskuddet for 2020, og der
gives et forhandstilsagn om ydelsesdaekning.

Jkonomi samt Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid vurderer, at fordelingstal vedrgrende
lokaletilskud og ydelsesdeekning for 2020 i vedlagte bilag opfylder kravene i Folkeoplysningsloven.
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Indstilling
Jkonomi samt Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At fordelingstal for lokaletilskud samt forhandstilsagn til ydelsesdaekning godkendes.

Tidligere beslutninger:

Bilag
1. Fordeling lokaletilskud 2020 (3206364 - EMN-2019-05918)

10 (Aben) Mader i Folkeoplysningsudvalget 2020
Sags ID: EMN-2019-05581
Resumé

Jf. Folkeoplysningsudvalgets forretningsorden afholder udvalget made sa ofte, formanden eller tre
medlemmer af udvalget finder det ngdvendigt, dog made mindst 1 gang i kvartalet.

Baggrund

Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid foreslar, at Folkeoplysningsudvalgets mader i 2020, ligesom
tidligere ar holdes hver anden maned.

Onsdag den 26. februar kl. 17:00

Tirsdag den 28. april kl. 17:00

Onsdag den 16. juni kl. 17:00

Onsdag den 26. august kl. 17:00

Torsdag den 29. oktober kl. 17:00

Tirsdag den 15. december kl. 17:00

Indstilling
Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At de foreslaede madedatoer for 2020 vedtages.

Tidligere beslutninger:
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Bilag
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Forhold om demokratiet pa det folkeoplysende omrade

Om folkeoplysning

| daglig tale kan ‘folkeoplysning’ deekke over alt fra oplysningskampagner, voksenundervisning,
hgjskolebevaegelsen, foreningsliv, idreet og demokratidannelse.

| mere snaever juridisk forstand er de folkeoplysende foreninger den gruppe af foreninger, der
modtager stgtte gennem folkeoplysningsloven. Dvs. voksenundervisning i regi af bl.a. aftenskoler
samt frivilligt bgrne- og ungdomsarbejde i savel idebestemte b@grne- og ungdomsforeninger som
idreetsforeninger.

Folkeoplysningsloven

Folkeoplysningsloven er en rammelov, der beskriver betingelser og vilkar for at modtage tilskud til
de foreninger, der beskrives som folkeoplysende, frivillige foreninger.

Loven omfatter szerligt to typer foreninger:

e Foreninger, der tilbyder folkeoplysende voksenundervisning
e Foreninger, der tilbyder frivilligt folkeoplysende foreningsarbejde

De to foreningstyper refereres ofte til som hovedomrade 1 og 2.

Hovedomrade 1 omfatter aftenskolerne, der udbyder kurser, foredrag og andre aktiviteter, der ikke
er formelle og kompetencegivende, men frivillige og lystbetonede. Malet med at stgtte denne type
voksenundervisning er traditionelt at haeve det generelle vidensniveau i samfundet og hjzlpe den
enkelte til at forbedre sine livskompetencer.

Hovedomrade 2 omfatter mange af de foreninger, borgerne i Danmark mgder. Det er blandt andet
idreetsforeninger, spejderorganisationer samt politiske og religisse ungdomsorganisationer. Malet
med at yde tilskud til denne type foreningsliv er traditionelt at styrke det lokale engagement,
borgernes evner til og erfaring med at indga i demokratiske processer samt at stgtte arbejdet med
b@rn og unge.

Ud over de to hovedomrader har folkeoplysningsloven et szerskilt afsnit med beskrivelse af
mulighederne for at give tilskud til daghgjskoler, ligesom den laegger rammerne for
folkeuniversitetet i Danmark.

Staten udstikker rammerne for loven, men overlader det til kommunerne og
kommunalbestyrelserne at fylde rammerne ud. Kommunerne skal saledes hver isaer prioritere, hvor
mange penge de vil bruge til folkeoplysningsomradet, og hvordan midlerne skal fordeles.

Hver kommune er forpligtet til at udarbejde en politik pa omradet, der beskriver, hvad de
prioriterer, og hvordan deres tilskud fordeles.

Folkeoplysning i Gentofte Kommune
Gentofte Kommunens folkeoplysningspolitik blev offentliggjort i 2012 og gzelder til og med 2024.
Politikkens kendetegn og malsaetninger blev revideret i 2019.

Folkeoplysningspolitikken er kommunens grundlag for samarbejdet med idraetsforeninger,
institutioner, oplysningsforbund og de selvorganiserede aktgrer og har til formal at bidrage til
borgernes demokratiforstaelse, medborgerskab og livslange leering. Gentofte Kommunes opgave er
at sikre de bedst mulige rammer for en fortsat udvikling af den folkeoplysende voksenundervisning,
de frivillige folkeoplysende foreninger og deres aktiviteter i kommunen.



Foreninger og demokrati

En st@grre europaeisk undersggelse fra 2017 viser, at andelen af medlemmer i idraetsforeningerne,
som deltager i den arlige generalforsamling er lavest i Danmark sammenlignet med resten af
landene i undersggelsen (Van der Roest 2017). | Danmark deltager 22% af medlemmerne i
generalforsamlingen. Til sammenligning deltager 35% medlemmerne i Norge og gennemsnittet for
alle landene er 42%.

En undersggelse foretaget i 2010 med foreninger fra Fyn, Zrg og Langeland viser, at 32,7% af
idreetsforeningerne synes det er et stort problem, at for fa medlemmer mgder op til
generalforsamlingen (Ibsen 2013).

Nedenstaende figur er fra rapporten “Folkeoplysning og frivilligt arbejdes betydning for demokratisk
deltagelse” og viser foreningernes tilslutning til to modstridende udsagn om demokratiets betydning
i foreningen, opdelt pa fem foreningstyper (lbsen 2015).

Kukurforeninger

Idrzetsforeninger

Fritids- og hobbyforeninger

Velfeerdsforeninger

Lokale foreninger

Inter esseforeninger

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Demokratiske procedurer bar fpiges seivom det ian gere organistionsarbe jdet mindre effektivt
W bide / og

¥ Demokratiske procedurer bar vige, sifemtde g#r organisationss rbe jdet mindre effektivt

Fglgende er et uddrag af konklusioner fra fgrnaevnte rapport:

e Deltagerne i de folkeoplysende foreninger og skoleformer synes selv, at de far meget ud
af at deltage i aktiviteterne og undervisningen, men de tilleegger det isaer betydning i
forhold til deres fritidsinteresser; de engagerer sig forholdsvis lidt i sociale aktiviteter i
den pdgeeldende forening eller aftenskole; de deltager i begraenset omfang i “det lille
demokrati’; og forholdsvis fa synes, at de gennem deres deltagelse har féet en stgrre
viden om samfundslivet og er blevet mere engageret heri (se kapitel 4).

e Organisationstypen, dvs. om det er et oplysningsforbund, en skoleforening, en forening
for politik eller identitet eller en aktivitetsforening, spiller en vaesentlig rolle for
deltagelsen i ‘det lille demokrati’, mens det har noget mindre betydning for deltagelsen i
‘det store demokrati’.



e Karakteren af involveringen i den folkeoplysende forening eller skoleform har stor be-
tydning for, hvor meget den enkelte involverer sig i sociale aktiviteter og deltager i ‘det
lille demokrati’, dvs. internt i foreningen eller aftenskolen, men har forholdsvis lille
betydning for deltagelsen i ‘det store demokrati’.

Undersggelsen ‘Unge, foreninger og demokrati’ fra 2016 indkredser syv forhold, som har betydning
for de unges involvering i foreningsdemokratiet og som samtidig kan forklare forskellene derpa
mellem foreningstyper (lbsen 2016):

e Hvordan et medlem forstas eller defineres i den konkrete forening eller institution.
e Medlemmernes indflydelse pa aktiviteterne.

e  Om aktiviteten i foreningen dyrkes ’kollektivt’ eller primaert ‘individuelt’.

e Hvilken betydning feelleskabet har i foreningen.

e Om aktiviteterne i foreningen bygger pa ideale holdninger og veaerdier.

e Omderer en’uformel’ indflydelsesstruktur i en ‘formel’ ramme.

e Om der sker en 'opdragelse’ til og tidlig involvering i ‘det lille demokrati’.
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Vedtzgter for foreningen Modne Motionister

HIEMSTED
Foreningens hjemsted er Gentofte Sportspark, Gentofte Kommune.

FORMAL
Foreningens formal er at give modne mennesker et sted at mgdes om mange former for

motion samt at give medlemmerne medindflydelse pa og ansvar for klubben.

TILHORSFORHOLD
Modne Motionister er medlem af DGI og GymDanmark.

MEDLEMMER
Alle borgere over 18 &r kan blive medlem af Modne Motionister.

KONTINGENT
Mediemskontingent og indmeldelsesgebyr fastsaettes for et ar ad gangen af

generalforsamlingen.

Ved manglende indbetaling betragtes mediemmet som udmeldt i.h.t. gaeldende regler,
der udarbejdes af bestyrelsen,

GENERALFORSAMLING
Ordinzer generalforsamling afholdes hvert ar i marts maned.

Generalforsamlingen indkaldes med mindst fire ugers varsel ved bekendtggrelse i
lokalavisen Villabyerne og via e-mail til de medlemmer, der har oplyst en gyldig e-mail
adresse.

Alle medlemmer, der har indbetalt kontingent senest dagen fgr generalforsamlingen har
stemmeret.

Forslag, der gnskes forelagt generalforsamlingen, skal veere formanden i haende senest
14 dage fgr generalforsamlingen afholdes. Forslag udsendes senest 7 dage fgr general-
forsamlingen via e-mail til de medlemmer, der har oplyst en gyldig e-mail adresse.

Dagsorden for ordinaer generalforsamling skal indeholde mindst fglgende punkter:
1) Valg af dirigent og referent
2) Bestyrelsens/formandens beretning
3) Forelaeggelse og godkendelse af &rsregnskabet
4) Forelaeggelse af budget for det kommende kalenderar
5) Vedtagelse af indmeldelsgebyr og kontingent for det kommende kalenderar
6) Indkomne forslag
7) Valg af bestyrelse
8) Valg af bestyrelsessuppleanter
[
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9) Valg af revisor og revisorsuppleant for 1 &r
10)Eventuelt

Generalforsamlingens beslutninger indfgres i en protokol.

10.

EKSTRAORDIN/ZAR GENERALFORSAMLING
Bestyrelsen kan indkalde til ekstraordinaer generalforsamling med samme varsling
som til den ordinaere generalforsamling, jvf. stk. 6.

Desuden skal der indkaldes til ekstraordinaer generalforsamling inden en maned, nar

mindst 10% af medlemmerne skriftligt stiller krav herom til bestyrelsen.

BESTYRELSE

Bestyrelsen bestdr af fem medlemmer, der vaelges for to &r ad gangen. To medlemmer
velges i lige &r, og tre medlemmer i ulige ar.

Bestyrelsen konstituerer sig selv umiddelbart efter generalforsamlingen.

Bestyrelsens forhandlinger ledes af formanden, og i dennes forfald af naestformanden.

Bestyrelsen er beslutningsdygtig, nar mindst halvdelen af medlemmerne er til stede. I
tilfeelde af stemmelighed, er formandens stemme udslagsgivende.

Foreningen tegnes af formanden. Ved gkonomiske dispositioner tegnes foreningen dog
af formand og kasserer i feellesskab.

Formanden drager omsorg for, at der fgres protokol over bestyrelsens forhandlinger/

beslutninger.

PENGEBEHOLDNING
Foreningens formue opbevares pa foreningens konto i en anerkendt bank. Kassereren

mé& hgjst opbevare kr. 500 i kontanter.

REGNSKAB

Regnskabsaret er kalenderaret.

Foreningens arsregnskab underskrives af den samlede bestyrelse.

Det underskrevne og revisorpategnede arsregnskab udsendes senest 7 dage fgr general-
forsamlingen pr. e-mail til de medlemmer, der har opgivet en gyldig e-mail adresse.
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11, VEDTAGTSANDRINGER
FEndring af vedtaegterne kan kun vedtages pa en generalforsamling, hvor mindst 2/3 af
de afgivne stemmer er for forslaget.

12. OPLOSNING
Foreningens oplgsning kan kun ske pa en generalforsamling indkaldt med dette som
udtrykkeligt formal, og med mindst 75% af de fremmgadtes stemmer for forslaget.

Evt. formue/midler skal ved oplgsning anvendes til almennyttige tiltag p8 omrédet
traening og motion, der kommer borgere | Gentofte til gode.

Den generalforsamling, hvor foreningen oplgses tager stilling til den ngjagtige
disposition af foreningens resterende formue.

Vedtaget pd generalforsamling den 2. oktober 2019
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Der deltog 37 personer udover arbejdsgruppen (Peter Arne Sgrensen, Margot Gunzenhauser,
Ida Jgrgensen) og Ruben Lundtoft fra Bevaeg dig for Livet Fitness.

Peter Arne bgd velkommen.
Dagsordenen for mgdet fremgar af hjemmesiden.
Et aendringsforslag fra salen - om at flytte pkt. 12 Eventuelt, frem fgr pkt. 6 - blev imgdekommet.

Ad 1) Valg af dirigent og referent
Dirigent: Michael Rottbgll.
Referent: Ida Jérgensen og Margot Gunzenhauser.

Ad 2) Orienterende oplaeg fra arbejdsgruppen

Peter Arne gennemgik forlgbet pd baggrund af en PowerPoint praesentation.

Gentofte Kommunes Fritidschef Stig Eiberg kontaktede Peter Arne i januar maned med en uimodst3elig
idé - at indrette et foreningsdrevet motionscenter primeaert for modne borgere i en del af
administrationsbygningen ved Gentofte Sportspark.

Peter Arne samlede en lille gruppe som blev til arbejdsgruppen (Margot, 1da og Peter Arne), som
repreesenterer bade udendgrs og indenders motion samt fitness og funktionel traening. Alle braender
for frivilligt arbejde og for at fa flere til at beveege sig.

Arbejdsgruppen har arbejdet frem mod den stiftende generalforsamling, hvor Foreningen Modne
Motionister med godkendte vedteegter dannes. Bestyrelsen kan herefter arbejde videre p& foreningens

virkeligggrelse.

Ruben Lundtoft fra Bevaeg dig for livet — Fitness fortalte herefter kort om projektet Bevaeg dig for livet,
hvor malsaetningen er at Danmark skal vaere verdens mest aktive nation i 2025. Det er den stgrste
partnerskabsaftale i dansk idraets historie - en aftale, der gar under navnet ‘Bevaeg dig for Livet’ og har
som mal at seette Danmark i bevaegelse. Nordea-fonden, TrygFonden, DIF og DGI investerer
tilsammen 100 millioner kroner i projektet fra 2015-2018, og fondene har udvidet med 94 millioner
kroner fra 2018-2021. Bevaeg dig for livet — Fitness har hjulpet til ved oprettelsen af naesten 200
foreningsdrevne motionscentre, og kan bl.a. tilbyde konsulentbistand, etableringsldn og uddannelse af

instruktgrer.

Peter Arne fortsatte med at preesentere hvad der lige nu er sikkert:
e Gentofte Kommune gnsker foreningen og stgtter med lokaler og tilskud
e Foreningen har et navn og et sted
e Foreningen har et domane, med hjemmeside og mailadresser
o Foreningen bruger Conventus til digital administration
e Foreningen har et CVR-nummer
o Bevaeg dig for livet - Fitness yder 13n og konsulentbistand
e Som godkendt forening kan vi sgge fondsmidler mm
e Arbejdsgruppen har undersggt forskellige muligheder mht. udstyr, adgangssystemer og

indretning

Der er mange 8bne spgrgsmal:
¢ Hvor mange medlemmer?
s Hvem bliver medlemmer af bestyrelse og teams?
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o Hvem vil veere frivillige instruktgrer?
o Hvem vil vaere teknik/service frivillige?
+ Hvordan skal foreningen indrettes?

Hvad straeber vi mod?
e Bred vifte af motionstilbud
e  Udstyr af god kvalitet
e  Godt uddannede instruktgrer
e Mange medlemmer melder sig ind som smagrupper
e Mange kommer i huset for at traene sammen og mgde andre
e Mange far stgrre glaede ved at motionere
e Foreningens mange frivillige vaerdsaettes, belgnnes og er stolte af foreningen
«  Alle omgas hinanden med gensidig interesse, ligefremhed og respekt,

Derefter gennemgik Peter Arne, hvordan arbejdsgruppen har forestillet sig, at bestyreisen og de
friviliige teams skal fungere sammen. Der laegges bl.a. op til, at teams’ene skal vaere relativt
selvstyrende, mens bestyrelsen tager sig af de mere overordnede funktioner.

Der blev herefter vist en stribe slides, om hvordan man kunne forestille sig lokaler og udendgts
faciliteter indrettes.

Ad 3) Vedtagelse af vedtagter
Vedteegterne har vaeret tilgeengelige pa hjemmesiden og Margot uddelte desuden en trykt udgave.
Margot gennemgik vedtaegterne.

Der blev foreslaet falgende forslag til a&ndringer:

Vedtaegternes pkt. 3 - TILHORSFORHOLD
Til "Modne Motionister er medlem af DGI” tilfgjes "og GymDanmark”.

Vedteegternes pkt. 6 - GENERALFORSAMLING
"Ordinzer generalforsamling afholdes hvert &r i oktober maned” zendres til “... marts m&ned”.

Til “Dagsorden for ordineer generalforsamling skal mindst indeholde fglgende punkter”, tilfgjes
fglgende:

9) Valg af revisor

Til "Valg af revisor” tilfgjes "og revisorsuppleant for 1 ar”.

Alle tre eendringsforslag blev vedtaget.
Foreningens vedtagter blev herefter godkendt énstemmigt,

Ad 4 og 5) Drgftelse af udkast til budget for ombygning/indretning og budget for drift
De to forslag biev taget til efterretning. De overdrages til videre udvikling | den nye bestyrelse.
Budgetudkastene vedhaeftes referatet,

Ad 12) Eventuelt
Der blev opfordret til ikke at bruge Facebook men kun hjemmesiden til informationer om foreningen.

Dette videregives til bestyrelsen.

Der er kendskab til darlig-akustik i lokalet hvor mgdet blev afholdt og som er et af foreningens
fremtidige traeningslokaler. Godt at f§ at vide. Videregives til bestyrelsen.
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Ad 6 og 7) Valg af 5 bestyrelsesmedlemmer
Fglgende blev valgt:

1. Peter Arne Sgrensen

2. Margot Gunzenhauser

3. Ida Jgrgensen

4. Bjarne Kjeersqgaard

5. Nikolaj Hertel

Ad 8) Valg af 2 suppleanter
Falgende blev valgt:

1. Michael Ngrvig

2. Kirsten Otbo

Ad 9) Valg af revisor og revisorsuppleant
Folgende blev valgt:

1. Karl Gaub (revisor)

2. Bjarne Hallander (suppleant)

Ad 10) Fastszettelse af indmeldelsesgebyr og kontingent

Efter indgdende drgftelse besiuttede forsamlingen fglgende:

Indmeldelsesgebyr: 100 kr. - éngangsbelgb.

Kontingentet: 200 kr. - 3rligt.

Indbetaling af kontingent traeder i kraft, ndr foreningens motionsaktiviteter starter.

Arbejdsgruppen takkede for det store fremmgde og den store interesse.

e
Farmandens undefskrift




Modne Motionister 03.10.2019
Bevaeg dig for livet
Etableringsbudget

Finansering
Lan BDFL - Fitness 300.000
Klubrumspuljen - GK 840.000
Fonde 250.000
Sponsorater (lokale firmaer) 50.000
Lanegaranti Hovedforening -
Folkeaktier _
Total 1.440.000
Etableringsomkostninger
Materialer til ombygning -
Professionel hjalp til ombygning -
Arkitektbistand til arealdisponering, indretning, farvesaetning, belysning mm. 80.000
Lys, spejle og indretning 30.000
Ventilation -
It og lydsystem 100.000
Fithessmaskiner 460.000
Udendgrs traaningsudstyr og overdaekning 460.000
@vrigt inventar 50.000
Ngglesystem 70.000
Indkgb af Ngglebrikker 5.000
Uddannelse af instruktgrer 80.000
Instruktgrbeklaedning 20.000
Opstartsreklame, skiltning 5.000
Fejring af abningen 30.000
Diverse - uforudsete udgifter 50.000
Total 1.440.000

Balance
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