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 INDFLYDELSE INDFLYDELSE
8 anbefalinger fra unge i Gentofte Kommune





I år er det 10 år siden, at vi med et kommunens første 
opgaveudvalg begyndte arbejdet på EN UNG POLITIK. 

Før jeg blev borgmester, var jeg bare politiker og sad med i 
arbejdsgruppen sammen med fire andre politikere og 10 unge. 
Det var en kæmpe oplevelse at mærke det engagement og den 
grundighed, der blev lagt i det, der har været fundamentet for 
vores arbejde med unge de sidste 10 år.

Pejlemærket ALLE I TALE handler ikke bare om at få nogle få 
unge i tale. Men alle. Det betyder, at alle unge uanset baggrund, 
interesser og stemmevolumen har ret til at blive hørt og 
taget alvorligt.

Anbefalingerne fortæller os, hvordan I ønsker at få indflydelse 
– og vi lytter, ikke bare for høflighedens skyld, men for at finde 
den bedste vej frem sammen.

Nu skal vi sammen finde løsninger på, hvordan vi kan nå endnu 
bredere ud og gøre det muligt for alle unge at få indflydelse.

Jeg håber, at unge kan se sig selv i anbefalingerne, og at GIV 
UNGE INDFLYDELSE kan inspirere alle aktører omkring unge i 
arbejdet med at skabe gode rammer for indflydelse sammen 
med unge. 

Michael Fenger, Borgmester Gentofte Kommune

Titlen siger det kort og godt: GIV UNGE INDFLYDELSE! 
Men det er ikke så let endda. Derfor tog vi initiativ til at afholde 
Topmøde for Unges Indflydelse for at undersøge, hvordan unge 
ønsker at blive inddraget og få reel indflydelse.

Det sidste halvandet år har Ung Megafon været unges stemme 
på tværs af Gentofte Kommune. Det er afgørende for os at 
lytte bredt og sikre, at det ikke kun er vores egne holdninger, 
der bliver hørt. Topmødet var en fantastisk oplevelse for os 
alle. Over to dage arbejdede 48 engagerede unge intenst med 
temaet om unges indflydelse. 

Vi har fået en langt større forståelse for, hvordan unge gerne 
vil høres og inddrages i beslutninger, der vedrører dem. På 
baggrund af Topmødet og vores arbejde i Ung Megafon har vi 
formuleret otte konkrete anbefalinger.

Vi håber, at I vil tage godt imod anbefalingerne, og vi ser frem 
til at være med til at sikre, at unges stemmer fra Topmødet 
kommer til at præge fremtiden, styrke alle unges stemme i 
Gentofte Kommune og gøre det muligt at få ALLE I TALE.
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I Gentofte Kommune arbejder 
vi systematisk med at skabe 
gode rammer for gode ungeliv 
med udgangspunkt i de fem 
pejlemærker i EN UNG POLITK. 
En grundsten i ungepolitikken er 
pejlemærket ALLE I TALE:

”Unge skal være med til at tage 
beslutninger, der vedrører dem. 
De skal opleve, at de bliver 
lyttet til, og at de kan gøre en 
forskel – både for sig selv og 
for fællesskabet. Unge skal 
engageres i samarbejde baseret 
på tillid, ærlighed og tydelighed.”

Siden EN UNG POLITIK blev 
vedtaget i 2016, har Gentofte 
Kommune løbende arbejdet 
med at udvikle en bred variation 
af formater til at høre og 
involvere unge i udviklingen 

af ungelivet fx gennem 
opgaveudvalg, fælleselvråd 
og advisory boards samt at 
skabe rammer for unges eget 
engagement fx i Byens Hus, Ung 
i bevægelse og Ungepuljen.

Vigtigheden i at involvere 
unge er over årene blevet 
adresseret i anbefalinger fra 
opgaveudvalg samt strategier. 
Sidst I kommunens ungestrategi 
Sammen om unges trivsel, hvor 
der tages afsæt i involvering, 
mobilisering og samskabelse. 
Når vi arbejder med indsatser 
for unge, er det i samarbejde 
med alle aktører i unges liv – 
ikke mindst unge selv. 

Børnerådet fremhæver i deres 
kortlægning HØR GODT EFTER, 
at børn og unge har ret til at 
blive hørt i alle beslutninger, 
der vedrører dem, og at deres 
perspektiver skal tillægges reel 
vægt uanset baggrund, alder 
og forudsætninger.

Samtidig bidrager inddragelse af 
unge til at fremme deres trivsel 
og udvikling samt at styrke 
unges demokratiske selvtillid, 
når de oplever, at deres stemme 
og engagement er vigtigt og kan 
gøre en forskel både for dem 
selv og andre unge.

Ved at inddrage unge får man 
værdifuld viden og perspektiver, 
som kan forbedre kvaliteten af 
de beslutninger og indsatser, der 
vedrører dem. 

Ungdomsprofil 2024 - Gentofte 
Kommune, udarbejdet af Center 
for Ungdomsforskning, viser, 
at unge er forskellige i deres 
behov og deltagelsesformer, og 
understreger derfor vigtigheden 
af at skabe fleksible, trygge og 
mangfoldige rammer, hvor alle 
unge oplever at kunne komme 
til orde og blive taget alvorligt. 

Både fra nationale 
organisationer, råd og i 
undersøgelser peges på en 
nødvendighed for at arbejde 
systematisk med 
unges indflydelse.

Gentofte Kommunes afsæt Omverdenens afsæt
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ALLE I TALEALLE I TALE
i praksisi praksis
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Kommunalbestyrelsen vedtog 
i juni 2023 strategien Sammen 
om unges trivsel og nedsatte 
§ 17, stk. 4-udvalget Sammen 
om alle unges trivsel, der består 
af 9 politikere. Deres opgave er 
at komme med anbefalinger 
til strukturelle tiltag, der kan 
fremme unges trivsel.

For at være i tråd med ALLE 
I TALE og sikre, at unges 
perspektiver blev inddraget 
i arbejdet, blev ungeforaet 
Ung Megafon etableret. Her er 
unge inviteret ind til at følge, 
præge og komme med input til 
udvalgets arbejde med unges 
trivsel. Ung Megafon afprøver 
og får erfaringer med, hvordan 
unge fremadrettet kan præge og 
komme med input til politiske 
prioriteringer og beslutninger.

Ung Megafon har selv prioriteret 
de temaer, de har arbejdet med, 
og har mødtes løbende med 
udvalgets formandskab for at 
give unges perspektiver videre. 
Mellem møderne har unge i 
Ung Megafon sammen drøftet 
og undersøgt ungelivet og 
inddraget andre unges stemmer.

Sideløbende har Ung Megafon 
engageret sig generelt i 
arbejdet med unges aktive 
medborgerskab gennem at 
skabe kampagner i forbindelse 
med Europaparlamentsvalget, 
været rådgivere for 
ungeindsatser og deltaget 
i workshops, debatter og 
konferencer om ungelivet.

I april 2025 inviterede Ung 
Megafon i samarbejde med 
Gentofte Kommune til 
Topmøde for Unges Indflydelse. 
48 unge fra grundskoler, 
ungdomsuddannelser, 
ungdomsskole, ungestyrede 
fællesskaber og 
inddragelsesprojekter deltog. 
Deltagerne delte erfaringer og 
diskuterede, hvordan ALLE I TALE 
kan udfoldes i praksis, set fra 
et ungeperspektiv.

Sammen skulle de undersøge 
ALLE I TALE i praksis gennem tre 
spørgsmål: 
1. Hvorfor ønsker unge at få 
indflydelse? 
2. Hvordan ønsker unge at få 
indflydelse? 
3. Hvad ønsker unge at få 
indflydelse på?

Unge har holdninger til 
samfundet, men få tror, at 
deres stemme gør en forskel. 
Topmødet handlede derfor 
også om at styrke unges 
demokratiske selvtillid ved at 
give unge en oplevelse af, at 
de bliver taget alvorligt, når de 
bruger deres stemme. 

Vi ønskede også, at Topmødet 
gav unge mulighed for nye 
relationer og kontakt til 
forvaltning og politikere, så de 
kunne opleve, at vejen mellem 
unge og beslutningstagere ikke 
er så lang, som man kunne tro. 

Som afslutning var politikere 
og fagpersoner inviteret til 
at give sparring på de unges 
arbejde, så det kunne balanceres 
mellem drøm og realisme – og 
i de samlede anbefalinger være 
unges bud på ALLE i TALE 
i praksis.

Ung Megafon Topmøde for Unges Indflydelse
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Indflydelse på Indflydelse på 
kommunenkommunen
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Oftest er unges indflydelsesrum tæt 
knyttet til unges hverdagsliv i skole 
og fritidsliv som fx elevråd, advisory 
boards og styregrupper, men også 
andre fora som fx opgaveudvalg giver 
unge mulighed for at have indflydelse 
på tværgående beslutninger og 
udvikling af kommunens politik.

Til Topmøde for Unges Indflydelse 
fokuserede vi på unges indflydelse 
kommunalt - både tværgående, på 
forvaltningen og politisk. 

Anbefalingerne kan også bruges til 
inspiration på unges indflydelse lokalt 
i projekter, foreninger og institutioner 
som fx elevråd og kulturhuse.

Fokus kommunalt

Lokalt 
Institution 

Projekt

Tværgående

Politisk

Tværgående indflydelse fx:

•   Unge udvikler og afvikler Event Talent
•   Unge arrangerer debat til Gentofte Folkemøde
•   Unge uddeler penge fra Ungepuljen
•   Aktiviteter på tværs af elevråd

Indflydelse på forvaltning og politik fx:

•   Ung Megafon undersøger unge for politikerne
•   Ungeklimanetværket laver prøvehandlinger
•   Unge med i Opgaveudvalg
•   Fælleselevrådet rådgiver om grundskolen
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8 anbefalinger 8 anbefalinger 
frfra ungea unge



GIV UNGE INDFLYDELSE er udarbejdet af 17 unge fra Ung Megafon i 
samarbejde med Gentofte Kommune. Anbefalingerne har fokus på 
unges ønsker for kontinuerlig indflydelse på ungelivet i Gentofte.

De tager afsæt i cases og principper fra Topmøde for Unges 
Indflydelse, unges erfaringer fra Ung Megafon og med særlig 
opmærksomhed på rammer for sårbare unge gennem input fra unge 
i Ungekontakten. 

De er et afsæt til en videre dialog om konkrete løsninger og 
indeholder med vilje ikke et idékatalog til handlinger.

De otte cases på side 26 er udelukkende brugt til at gøre 
kortlægningen af unges ønsker konkret og skal ikke ses som 
færdige projektidéer. 

Anbefalingerne kan ikke tale for alle unge. Men de repræsenterer en 
bred vifte af unges ønsker, og vi håber, I vil lade dem inspirere jer til at 
styrke unges indflydelse og få alle unge i tale.

8 anbefalinger fra unge
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1. Skab mange veje for unges 
indflydelse

2. Unge vil have indflydelse, 
når det vedrører unge

3. Se unge som en naturlig del 
af arbejdet

4. Unge kan tale på vegne af 
andre unge

5. Voksne skal understøtte 
mere end at styre

6. Tag unges tid seriøst

7. Fællesskab er en afgørende 
grund til at deltage

8. Alle unge skal kunne få 
indflydelse, hvis de ønsker det
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11

Skab mange 
veje for unges 
indflydelse

Det skal være muligt at få indflydelse på forskellige måder og 
niveauer, så alle unge, uanset tid, engagement eller erfaring, 
kan bidrage, der hvor det er vigtigt for dem og deres ungeliv. 

Unge bør altid kunne engagere sig, uden at der er forventning 
om at lægge en stor indsats. 

Det er samtidigt vigtigt, at der skabes forbindelse mellem 
unge, der har fokus på indflydelse, og dem, der fx engagerer 
sig gennem konkrete projekter frem for politiske processer.

Anbefalingen understøttes af :

Børnerådets kortlægning peger på, at børn og 
unge kan inddrages på forskellige niveauer som 
”informanter, rådgivere samt udviklere af praksis og 
politik på børne- og ungeområdet og på forskellige 
ressortområder, hvor børns perspektiver og inputs 
er vigtige.”

Ifølge strategien Sammen om unges trivsel skal 
ungedeltagelse tilpasses unges vilkår, forudsætninger 
og muligheder og ske på mange niveauer. 

Ung Megafon anbefaler
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22

Unge vil have 
indflydelse, 
når det 
vedrører unge

Unge ved mere end voksne om at leve ungelivet. 

Derfor skal unge være med til at definere rammerne for 
unges indflydelse, og hvornår det er relevant, at unge 
bliver hørt. 

Det handler ikke kun om at få lov til at sige noget, men om at 
være med i hele processen, forme strukturer og selv kunne 
sætte dagsordenen. 

Hvis unge skal engagere sig, kræver det, at det er tydeligt, at 
deres stemmer gør en forskel.

Anbefalingen understøttes af :

Ungdomsprofil 2024 - Gentofte Kommune 
udarbejdet af Center for Ungdomsforskning viser, at 
unge efterlyser reel indflydelse og mulighed for at 
sætte retningen – ikke bare give input. 

EN UNG POLITIK og strategien Sammen om unges 
trivsel understreger, at unge skal inddrages i 
beslutninger, der vedrører dem, og opleve, at de kan 
gøre en forskel. Opgaveudvalget Ungeliv i balance 
fremhæver at ”fremtidigt arbejde skal ske i tæt 
samarbejde med unge selv.”

Ung Megafon anbefaler
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Se unge som 
en naturlig 
del af 
arbejdet

Unge vil være med hele vejen. Ofte bliver unge spurgt i en 
afgrænset del af et projekt og nemt koblet fra igen. 

Det skal være muligt at deltage fra start til slut, påvirke 
beslutninger over tid og give feedback løbende i processer, 
og det er vigtigt, at unge får tilbagemelding undervejs. 

Unge vil gerne have et reelt samarbejde med kommunen 
og opleve at blive lyttet til, så der opstår relationer og 
samskabelse mellem unge og voksne i kommunen.

Anbefalingen understøttes af :

Børnerådet understreger, at børn og unges 
rettigheder – ifølge FN’s Børnekonvention – 
inkluderer at blive hørt i alle forhold, der påvirker 
deres liv, herunder udviklingen af ungemiljøer, 
politiske beslutninger og institutionelle rammer.

Ifølge trivselskompasset i Ungeliv i balance skal unge 
”inddrages og tage medansvar for at skabe ungeliv 
i balance.”

Ung Megafon anbefaler
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44

Unge kan tale 
på vegne af 
andre unge

Unge vil gerne spørges af deres jævnaldrende, der kan være 
talerør for dem, der ikke selv søger indflydelse. 

Giv engagerede unge muligheden for at løfte sager og 
spørgsmål på vegne af dem, der ikke har ressourcer eller 
erfaring til at sikre, at deres stemmer bliver hørt. 

Samtidig skal unge med erfaring fra politik og projekter i 
kommunen støtte dem, der er nye eller står udenfor. De er 
en vigtig ressource, der kan dele viden, give vejledning og 
hjælpe med at åbne døre for dem, der ønsker at engagere sig, 
men mangler erfaring eller netværk.

Anbefalingen understøttes af :

Ungdomsprofil 2024 - Gentofte Kommune 
udarbejdet af Center for Ungdomsforskning viser, at 
unge lytter til hinanden, og at jævnaldrende ofte har 
lettere ved at åbne rum, som voksne ikke kan træde 
ind i på samme måde.

EN UNG POLITIKs fokus på ligeværd og ALLE I TALE 
understøtter unge i at være talerør og brobyggere.

Ung Megafon anbefaler
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55

Voksne skal 
understøtte 
mere end 
at styre

Voksne skal have lyst og kompetencer til at træde ind på 
unges banehalvdel og være motoren, der holder projekterne 
i gang: Tage initiativ, følge op og hjælpe med sparring og 
praktiske rammer. 

Der er brug for voksne, der kan åbne dørene til 
beslutningsrum, så unge kan være med til at sætte 
dagsordenen – også kontinuerligt, så unges perspektiver 
altid er med, når beslutninger træffes. 

Voksne skal være ambassadører, der kæmper for unges 
indflydelse og ikke være bange for at være uenige med andre 
voksne. De skal støtte unge, når processen er svær, og hjælpe 
med, at alle bliver klogere af uenigheder og fejl.

Anbefalingen understøttes af :

Ungdomsprofil 2024 - Gentofte Kommune 
udarbejdet af Center for Ungdomsforskning viser, 
at unge har brug for voksne, der kan være tydelige, 
tilgængelige og engagerede. Voksnes rolle er at være 
medskabere og katalysatorer, ikke beslutningstagere 
på vegne af de unge.

I EN UNG POLITIK understreges det, at samarbejdet 
mellem unge og voksne skal bygge på tillid, ærlighed 
og tydelighed.

Ung Megafon anbefaler
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66

Tag unges tid 
seriøst

Husk, at unge som udgangspunkt har en hverdag fyldt med 
skole, sociale relationer og fritidsaktiviteter. 

Der bliver ofte sat for høje krav til unge, der vil have 
indflydelse. Engagement skal kunne passes ind i et travlt liv – 
med tydelige rammer, fleksible formater og mulighed for at 
være med, uden at man binder sig i lang tid. 

Mange unge vil gerne være med, men de prioriterer deres 
skolegang højt. Det er ikke nok at tilbyde godskrevet fravær 
– aktiviteter skal planlægges, så de ikke kolliderer med 
undervisning og lektier. Når engagement kan forenes med 
skolelivet, bliver det nemmere og mere attraktivt at deltage.

Anbefalingen understøttes af :

Ungdomsprofil 2024 - Gentofte Kommune 
udarbejdet af Center for Ungdomsforskning peger 
på, at mange unge gerne vil engagere sig, men at krav 
fra skole, fritid og sociale relationer gør det svært 
at binde sig langsigtet. Derfor er det nødvendigt 
at skabe flere måder at få indflydelse på – både 
formelle og uformelle, store og små. 

I Ungeliv i balance står følgende: ”Godskriv fravær, 
når unge deltager frivilligt i civilsamfundet og 
demokratiske aktiviteter i skoletiden og/eller etabler 
studieordninger på linje med elitesportsordninger.”

Ung Megafon anbefaler
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77

Fællesskab er 
en afgørende 
grund til at 
deltage

Det sociale er en drivkraft, når unge søger indflydelse. Unge 
engagerer sig også, fordi fællesskabet trækker og holder 
motivationen i gang. 

Der skal planlægges efter at give plads til fællesskaber, for 
det er ofte i de uformelle rum, engagementet opstår og 
vokser. Unges indflydelse er samtidigt et oplagt sted at skabe 
strukturer, hvor unge kan mødes på tværs af ungelivet og 
skabe forbindelser, der nedbryder fordomme og styrker 
lysten til at deltage. 

Anbefalingen understøttes af :

Ifølge Ungdomsprofil 2024 - Gentofte Kommune 
udarbejdet af Center for Ungdomsforskning er 
det sociale en af de stærkeste drivkræfter for 
unges trivsel og engagement. Når unge engagerer 
sig i demokrati og medborgerskab, er det ofte 
fællesskabet, der fastholder dem. Derfor skal rum for 
ungeindflydelse også være rum for ungefællesskaber 
– på tværs af skoler, baggrunde og interesser. 

I pejlemærket Forskellige sammen understreges det, 
at ”unge skal have mulighed for at være en del af 
rummelige fællesskaber, hvor den enkelte bliver set, 
hørt og respekteret.”

Ung Megafon anbefaler
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88

Alle unge 
skal kunne få 
indflydelse, 
hvis de 
ønsker det

Det er nødvendigt at gøre plads til dem, der har et 
udfordrende ungeliv, føler sig uden for eller er begrænset af 
synlige og usynlige handicap. 

For ikke at fremmedgøre unge, der i forvejen kan føle sig 
anderledes, skal de kunne deltage på lige fod med 
andre unge. 

Det er derfor vigtigt at finde balancen mellem at give 
indflydelse og samtidig beskytte mod ansvar, de endnu ikke 
er klar til at bære. 

Det er afgørende med rammer, hvor man kan bidrage på 
flere måder med kort vej til indflydelse, så unge med særlige 
behov oplever både at være ligeværdige deltagere og at have 
en vigtig stemme.

Anbefalingen understøttes af:

Børnerådet fremhæver, at det er afgørende at 
inkludere børn og unge i sårbare positioner og 
sikre, at inddragelsen ikke kun er for de stærkeste 
stemmer. Indflydelse skal være mulig for alle 
uanset forudsætninger.

EN UNG POLITIK og strategien Sammen om unges 
trivsel peger begge på behovet for deltagelse på 
tværs af forskelligheder.

Ung Megafon anbefaler
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SPURGT-SPURGT-
modellenmodellen
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”Spurgt!” er en flabet måde, unge siger, 
at de er ligeglade med det, der bliver 
sagt. Modellen er et værktøj til at 
kortlægge og diskutere indflydelse fra 
et ungeperspektiv, så det bliver lettere 
for unge at pege på, hvordan de gerne 
vil kunne påvirke deres ungeliv.

SPURGT-Modellen er udviklet 
af Ung Megafon og Gentofte 
Kommune til Topmøde for Unges 
Indflydelse med stærk inspiration 
fra Deltagelsesstigen, Center for 
Ungdomsforsknings Kontinuum over 
børn og unges deltagelsesformer, 
samt Børnerådets Kortlægning over 
fire former for børneinddragelse.

•	 Deltager
•	 Samskabelse
•	 Selvorganiseret

Informant
Rådgiver

•	 Inden for en ramme
•	 Selv definere rammen

•	 Prioritere
•	 Fordele ressourcer

Hvem spurgte dig?

Blive
spurgt Gøre 

noget

Beslutte Sætte
dagsorden
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De otte cases er udarbejdet af 48 unge 
på Topmøde for Unges Indflydelse som 
eksempler på, hvordan unge vil have 
indflydelse på Gentofte Kommune.

Udviklingen af idéerne gjorde 
diskussionen om indflydelse konkret 
for de unge. Det var ikke målet, at 
deltagerne skulle føre idéerne ud i livet, 
men flere af dem lever videre og er ved 
at blive til konkrete projekter.

Grupperne havde hjælp fra en fagperson 
i kommunen, og idéudviklingen tog 
udgangspunkt i otte temaer i ungelivet 
samt SPURGT-modellen.

Kortlægning

8 cases8 cases
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Case Tema SPURGT Beskrivelse
Klimahandling 
i FællesskaTb Klima og bæredygtighed Gøre noget

Elevstyret klimahandledag på alle folkeskoler og gymnasier. 
Hold på tværs af klasserne, hvor ældre underviser yngre elever. 
Socialt fokus.

Minigames På tværs af Grundskole Gøre noget
Det uofficielle OL i Gentofte. Skal kunne samle unge i udskoling. 
Små spil, hvor man dyster, men hvor erfaring og køn 
betyder mindre.

Bold og hygge På tværs af 
ungdomsuddannelse Gøre noget

Gymnasieelever mødes på tværs og konkurrerer for at øge
sammenhold. Voksne hjælper med at arrangere 
på unges præmisser.

Aktiviteter for unge Aktiviteter Gøre noget
Sætte dagsorden

Unges stemmer skal med i udviklingen af aktivitetstilbud: 
Der mangler flere ture, fritidstilbud til de ældre unge og mere 
synlighed af tilbud.

Sport for sjov Fællesskaber Gøre noget
Sætte dagsorden

Sportsaktiviteter for udskolingselever. Arrangeret af unge 
til unge. Voksne fungerer som sikkerhedsnet og hjælpere.

Ung Megafon 2.0 Politik Gøre noget
Beslutte

Ung Megafon som talerør for andre unge, som ikke har tid til at
engagere sig. Gør det let for unge at give input og 
stille spørgsmål.

Unges trivselspulje Puljer og midler Gøre noget
Beslutte

En pulje, der støtter unge, som mistrives og har svært ved at 
opsøge eksisterende fællesskaber. Støtter aktører. 
Unge med til at uddele.

Unges frihed til fritid Trivsel Gøre noget
Beslutte

Debatudvalg hvor unge og kommunen udvikler løsninger til, at 
unge oplever stort pres og manglende indflydelse på egen tid.



I Ung Megafon fortsætter vi med at undersøge ungelivet 
og forstærke unges stemmer. Både om indflydelse, 
fællesskaber og alt det, der ellers fylder i unges liv.

Vi glæder os til videre dialog og samarbejde med 
Gentofte Kommune og håber, at anbefalingerne kan 
være med til at sikre, at alle unges stemmer bliver hørt 
nu og i fremtiden.

Der er altid plads til flere unge på 13-25 år i Ung 
Megafon. Vi arbejder løbende med at undersøge 
ungelivet og mødes fast med politikerne.

Du kan finde mere information og tilmelde dig på 
www.gentofte.dk/ungmegafon
@ungmegafon

Har du spørgsmål til projektet kan du kontakte: 
Projektleder Kristoffer Thurøe, kthu@gentofte.dk

Tak for at læse med Vil du være med?
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Tuborgfondet for støtte fra Drømmepuljen.

Unge fra Aurehøj Gymnasium, Byens Hus, Event 
Talent, Frivilligcenter Gentofte, Gammel Hellerup 
Gymnasium, Gentofte Fælles Elevråd, Gentofte 
Gymnasium, Gentofte Skole, Gentofte Ungdomsskole, 
Hellerup Skole, Maglegårdsskolen, Munkegårdsskolen, 
Musikbunkeren, Ordrup Gymnasium, Ordrup 
Skole, Tranegårdsskolen, Ungeklimanetværket, 
Ungekontakten og Øregård Gymnasium for jeres 
engagement og vigtige stemmer.

Voksne i Gentofte Kommune for jeres engagement 
og nysgerrighed.

Børnerådet, Center for Ungdomsforskning, Dansk 
Ungdoms Fællesråd og Netværket af Ungdomsråd for 
inspiration og metoder.

Tak til



”Unge i Gentofte Kommune skal 
være med til at tage beslutninger, 
der vedrører dem”

Det står i kommunens 
ungepolitik EN UNG POLITIK. 

Men hvad skal der til, for det sker 
i praksis?

GIV UNGE INDFLYDELSE er 8 
anbefalinger fra Ung Megafon på, 
hvordan unge ønsker indflydelse 
på det, der er vigtigt for dem og 
deres ungeliv.


